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مانگانەیەکی تايبەتە به کارگیروو که‌شه‌پیدانی مرۆيى گس" 
سالی هه‌شتهم - ژماره 90 - کانونی به‌کهم 2015 
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۳ 
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ئەوینو ژیان فیری کردمو کارگیری به چيرۆكو یه‌که به یه‌که‌ی 
مرواریو گه‌وهه‌ره‌کانی بریار سورمه‌ریْژ بکه‌ین. 

ده‌مانه‌ویْت پروژژه‌ی بریار فراوانتربیت‌و هه‌موو خوینه‌رانو 
خوشه‌ویستانی. بتوانن رولی خویان ببینن؟؛ بوئه‌وه‌ی زژرترین 
كەس له هه‌موو پارچه‌کانی کوردستانی گه‌وره. به بریار اشنا بن! 

بو ئەم مه‌به‌سته‌ش, روژی ۲۰۷۵/۱۱/۲۰ له سلیمانی دیداری 
دووه‌ممان سازکردو كۆمهلێك له هه‌وادارانی نه‌دهبو هونه‌ر 
ناماده‌بسوونو بریاری په خشکردنی بریار درا له شنوه‌ی کورته 
قیلمو ده‌نگو ره‌نگدا. ویرای کوّمه لك پروژه‌ی دی تایبه‌ت به 
مندالو خیزان. 

ده‌رگاش والایه بو هه‌موو دلسوزانی بریار: له ھەر بواریکدا 
که بیانه‌ویت خزمەت بکەن: بریار هی نیوه‌یه‌و بۆ نیودیه‌و هه‌موو 
خوینه‌ریکی بریارو هه‌موو کوردیکی کوردپه‌روه‌رو دڵسۆز خاوهنی بریاره. 

دەبا هه‌مووم ان بەيەك دلو به‌یه‌ك دمست کاربکه‌ین بو 
سهرکه‌وتنی گه‌وره‌ترین پروژه‌ی نیشتمانی‌و که ته‌نها امانجی 
ره‌زامه‌ندیی خودای گه‌ورهو پاشان خزمه‌تکردنه به مرو 
مرزفایه‌تی!! 

هه‌رشادو سهرکه‌وتوو بن!!! 


بریار ئەو ناوه جوانه‌یه. که له دلی هه‌مووماندا. جیگایه‌کی 
تايبەتى ههیه‌و هه‌موومان لەگەل بریاردا. جیهانێك له يادو 
یاده‌وه‌ریی خوشمان هه‌ن! 

ئەو روژانه‌ی له‌گه‌ل بریارمان به‌سه‌ربردوون: له خوشترین 
ساته‌کانی ژیانمانن. 

لهو روژه‌وه به بریار ناشنا بووین؛ ثیدی ژیان تامیکی دی 

ههیه‌و به جوشوخروشی دلیکی پرهیواو خوزگه‌وه هاتینه‌وه ناو 
گوّره‌پانی ژیان! 

وشه‌کانی بریار. چرپه‌ی رۆحو شه‌وچرای دلو خه‌نده‌ی 
لیسوو مه‌رهه‌می برین بسوون, هه‌موو مانگێك› بریار به وته‌ی 
جوان‌و چیرؤکی پرماناو په‌ندو حیکمه‌تی به‌رز. به زمانی گول 
دهیدواندیسنو نیمه‌ش ودکو قوتابیه‌کی ژیر. ناویته‌ی وته جوانو 
به‌رزه‌کانی ببوین! 

به‌لام ھەر به‌مه‌نده ئۆخژنى دلمان نایه‌و روحمان تینویتی 
ناشکی, ده‌مانه‌ویت بریار بێته قسه‌و سه‌داو زایه‌له‌ی دەنگى 
پرسوزو خوشه‌ویستیو میهرو نه‌وینی له هه‌موو لایه‌کی لەم 
نیشتمانه‌دا ده‌نگ بداته‌وه! 

ده‌مانه‌ویّت چاومان به دیداری نامه‌نوورینه‌کانیو مه‌مله‌که‌تی 


خراپه کاران هه‌ميشه شوټن خراپەی خه لکی دەکەون. واز له 
جاکه کانبان ده‌هینن. واته: خرایه‌کان ده‌بینن‌و جاکه‌کان فه‌رامو yü‏ 


ده‌که‌ن. هه روه ك جۆن گورگه‌کان ده‌گه‌رنن به شوێن جنگه‌ی پیسد!. 


له دی هه‌موو زستانێکدا. به‌هارتك هه‌به سەر دەردەهێنێت. 
له پشت هه‌موو شه‌ویکی تاره‌وه. به‌یانییه ك هه‌یه. 


)45450330 دەكات! ×„ : > 
هر جوبران خه‌لیل جوبران 
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AS‏ تۆ له کوی ده‌ییت؟ نبدی له‌سه‌ر نه‌و دنه‌مایه. 
هه لسو که‌وت € 


نەزانراوہ 


2015 |||! 


کار کێری به چیرۆ لیے 


|. مەرج نيه به يەكجار هەموو کشه‌کانی جیهان 
چارەسەربكەين› با سەردتا ئەوہ بکەین که له تواناماندایه! 

۲. تاکه‌ی دابنیشینو ته‌ماشای رووداوه‌کان بکەین؟ هه‌لکیشانی 
هه‌ناسه‌ی سارد چارسه‌ری هیچ کیشه‌یه‌ك ناکات. 

٣‏ زور سه‌ره‌تای بچوك کاری زور گه‌وره‌ی لئ دروست دهبیت‌و 
چاره‌سه‌ری کیشه‌ی زور گه‌وره ده‌کات. 

4. کاتیك ناتوانین کاری زۆر گه‌وره ثه‌نجام بدەین› نابێت 
ئەو کاره بچوكو اسانانه فه‌رامزش بکه‌یسن, که کاریگه‌ری خوزی 
هه‌یه: یارمه‌تیدانی هه‌ژارێك. ده‌ستگیرویی بی نه‌وایه‌ك, تیرکردنی 
برسییه‌ك داپوشینی رووتو ڕەجاڵێك. به خشینی خەندەيەك نه‌مانه 
هه‌موو کومه‌ليك کاری زور گەورەن به بچوك دینه پیش چاو! 

۵ چی دەبێت هه‌فتانه چه‌ند كاتژمێرێك ته‌رخان بکه‌ی 
بو کاری خیرخوازیو چالاکی خوبه‌خسش؟ دلنیابے مایه‌ی 
به‌خته‌وه‌ریت دهبیت له دنیاو ئاخیرەتدا! 

7 چیدی چاوەری مه‌که. ده‌ستپیشخه‌ربه. با تۆ یه‌که‌مین بیت› 


دلنیابه سوپایه‌ك له مروفی چاکخوازو خیرخواز له دواته‌وهدن. 


"تریفور فیرل" ته‌نها مندالیکی اسایی بوو ته‌مه‌نی (۱) 
سال بوو؛ ته‌ماشای STV‏ ده‌کرد كاتێك چاوی به راپزرتيك که‌وت 
سهەبارەت بهو که‌سانه‌ی که ویرای سه‌رمایه‌کی سه‌خت شه‌وانه 
لەسەر شه‌قامه‌کان ده‌خه‌ون. چونکه هیچ ماڵو لانه‌یه‌کیان نییه 
په‌نای بو به‌رن! 

تریفور به‌و شه‌وه قه‌ناعه‌تسی به دايك‌و باوکی کرد بچن 
له‌سهر رووباری "فیلادلفیا" و په‌توو لیفه‌که‌ی خوی پیشکه‌ش به 
کابرایه‌ك کرد که له‌سه‌ر پارچه چینکویه‌ك نوستبوو! 

شهوی دوودم لەگەل دايكو باوکیدا به ژماردیه‌کی زیاتر له 
لیِفه‌و په‌توو و قاوه‌ی گه‌رمه‌وه گه‌رایه‌وه! هه‌ربه‌ودشه‌وه نەوەستا. 
به‌لک و کوّمه‌ليك پزسته‌ری به دیواری شاره‌که‌دا هه‌لواسی بو 
کوکردنه‌وه‌ی جل‌وبه‌رگو پیخه‌فی زستانه بو ئاوارەو لانه‌وازه‌کان! 

خه‌لکی "فیلادلفیا ش به‌خیرایی باخچه‌که‌ی مای "تریفور آیان 
پرکرد له جل‌وبه‌رگو پیداویستی جوراوجور: خه‌لکی شاره‌که ھەر 
خوشیان ئۆتۆمبێلیان به کری گرت بو گواستنه‌وه‌ی شتومه‌که‌کانو 


به پاره‌و کاتی خوشیان هاوکارییان کرد! 


0 رار 2015 > 


سه‌رکیشیو بویریی نواندن به سه‌لامه‌تى‌و بێوەيى کارمه‌ندان -ج درەنگ 
بێت› ج زوو- ھەم بو زیانه راسته‌وخوو یه‌کسه‌رییه‌کان له به‌رهه‌مهیناندا 
سەر دەکێشێت› ھەم بو dili)‏ ناراسته‌وخوو ئەسپاییەکانیش. ئەوەمش 
به‌هۆى له‌ده‌ستدانی خؤشەویستیو پشتیوانی کارمەندەکانەوەیە. 
هانیان بده بۆ کاری به کؤمەل: 

له‌ریگه‌ی ھاوکاریو دەستبارگرتن› نەك له ریگه‌ی زۆرىو 
تؤبزیکردن: کاری به كۆمەڵو هەرەوەزی بە‌دی دێت. لەبەرئەوہ 
دەبێت لەگەل كۆمەتەكەت. لەگەل بەرێوەبەرەكەتو لەگەل 
سەرۆك بەشەکانی دیکه. هاوکاری بکەیت. 

ھەندێجار به‌ریودبه‌ره‌کان» له پەخشو بلاوکردنەوەی گیانی 
یه‌کخیزانی له‌ناو ژێردەستەكانياندا» سەرکەوتوو دەبن.. بەلام له 
هاوکاریکردنی دەسته کارگیرییه‌کانی دیکه‌ی ناو دەزگاکە. يان 
کومپانياکه. شکست ده‌خون. ئیدی بهم جوره. کوّمه‌لیکی بچکوله: 
بو خوّی ددبیت به دسته‌وداییردیه‌ك. که له پنری شه‌قاوهو 
ریگره‌کان ده‌چیت. به‌ریوه‌به‌ریش دەبێت به سه‌ردسته‌و ثه‌وه‌ی 
له دهسته‌وداییرهو پیروپه‌یره‌وی خوی نه‌بیت. چاوی له ئاستیدا 
هه‌لنایمت‌و دلیشی به‌رایی نادات؛ ورای نه‌مه. دهرفه‌ته‌کان بو 
پله‌به‌رزبوونه‌وه؛ له‌ناو کؤمپانیاداء روو له که‌می‌و کزی دمنیت. 
له لایه‌کی دیکه‌وه: ڕەنگە بەرێوەبەر› زفربه‌ی خەمو په‌رژشیی 
خۆی. له به‌یوه‌ندییه دهره‌کییه‌کاندا. خه‌ست‌و چر بکاته‌ودو 
کومه‌له‌که‌شی بخاته‌وه لاوه. ئه‌مه وا ده‌کات؛ دابه‌زینیکی به‌رچاو 
روو له بری به‌رهه‌مهینانی ئەو دسته‌یه‌ی به‌ریوه‌ی ددبات؛ 
بکات. جا ئەو دابه‌زینه‌ش؛ چ له چونیتی؛ چ له چه‌ندیتی يان 
هه‌ردووکیان بێت. 


کاتیکی زۆرمان له باسکردنو تاووتویکردنی به‌ریوه‌به‌رو ره‌فتارو ئاکاره 
نموونه‌ییه‌که‌ی بەسەر برد. ئیسته ده‌پرسین: بەڕێوەبەر› به‌دریژایی 
رۆژ چ كارێك ده‌کات؟ 

بی دوودڵی. دەکەم به‌رپرسیاریتیی بەرێوەبەر› راییکردنو راپه‌راندنی 
کارہ لەڕێی کەسانی دیکه‌ودو ھەر لەوەشدا پوخت دەبێتەوە. ئەمە 
درووستکردنی به‌رهه‌مه‌کانو پیچانەوەو بارکردنو فرؤشتنیان 
دەگەیەنێت› يان واته: پێشکه‌شکردنی باشترین خزمەتگوزاری به 
هەمیشەکریارەکانو رازیکردنیان: يان ئەمە به نووسینی نامەو 
چاپکردنی, يان گەیاندنی مافه خاوو سەرەکییەکان بۆ کارگەی كۆمپانيا 
له کاتی گونجاودا: به کەمترین تێچوون‌و پێچوون لێك دەدرێتەوە. 
كاتێك تو. به باریکی ناله‌بارو دژواری دەروونیدا تێپەر دەبیت› يان 
قەرزارباری بانك دەبیت› يان هه‌نديك منداڵت. نه‌خوشیی سووریّژہ 
يان ھەر ده‌ردیکی دیکه‌یان هەیە؛ ئەوا لات روون بێت› بەرێوەبەرەكەت 
زور بیباکه‌و مێشيشى میوان نییه. لەبەرئەوەی گشت بایه‌خ‌و خه‌می: 
هه‌روه‌ها هه‌موو هه‌ولو هه‌لپه‌ی خۆی جر کردووەتەوہ؛ تا زۆر به‌وردکو 
له کاتی گونجاودا: کاروبار رایی بکات. 

لیره‌دا ئەم پرسیاره ده‌که‌ین: وەك به‌ریوه‌به‌ريك, چون به تیروتوخترین 
شنوه؛ نه‌رکه‌کمت ئەنجام ده‌د‌یت؟ 

مه‌ترسییه‌کان: له کارمه‌نده‌کانت دوور بخه‌ردوه: 

بۆ راپه‌راندنی کاروباره‌کان؛ ریگه بیّوەییو سەلامەتەکان, کورتترین 
ریگه‌ن. وه‌ختیکیش زیانو به‌رکه‌وتنه‌کانی کار به‌رز ددبیته‌وه. بی 
سی و دوو؛ تیچوونی بەرھەم ده‌چیته سهر. حیی دوودلی نییه. که 
قوماربازه له کوتاییدا. ھەر دەدۆرێتو رەنجەرؤ دەبێت› بردنه‌ودو 
قازانجیش - بلییتو نه‌لییت- له ئاكامدا. ھەر بو قومارخانه ددبیت. 


© جي جي #۳ 


کاری کەمو ئەنجامی مەزن 
٥‏ نامو‌زگاری ğı‏ ده‌سنکه‌ونی گەورہ.. 


هه‌روه‌ها له مێشکتدا جیگیر دەبێت هەتا ماویت. خه‌لکی خؤشی 
ده‌بینن له دانیشتن لەگەلتداو سوودت لئ ده‌بینن گوییان 
لەشتی نوی ده‌بیت‌و ژیانیان بو باشتر دەگۆڕێت: ئەم کاره 
زه‌کاتی زانسته‌و ستایشی خودایه بو نه‌وه‌ی که فیری بوویت. 
ئەم سه‌رده‌مه سهرده‌می زانست‌و خیراییو زانیاری نوییه. کاتټك 
بیروبو چونه‌کانت ده‌گه‌یه‌نیت» هاوکاری ده‌که‌یت بونه‌وه‌ی زه‌وی 
ببیته شوینیکی باشتر بو ژیان. 
۳- کاتی زیاتر به‌سه‌ر ببه له که‌ل خوشه‌ویستانندا.. 
ئەو که‌سانه‌ی خۆشت ده‌ویسنو نه‌وانه‌ی کاتیکی خوشیان 
له‌گه‌ل بەسەر ددبه‌یت؛ به‌دانیشتن له‌گه‌لیان دلخوش ددبیت. له 
قسهی یه‌کتری بیزار نابن؛ له‌راستیدا ثه‌وانه هیزی پالنه‌رن بو 
تؤ پالپشتن بو امانج‌و سه‌رکه‌وتنه‌کانت. نه‌وانه‌ی خوشت ناوێن 
به‌دانیشتن له‌گه‌لیاندا تواناو کاتی خوّت به‌فیرو دەدەیت› کاربکه 
بۆ یارمه‌تی دانیان, به‌لام هه‌موو کاته‌کانت به‌سه‌رمه‌به له‌گه‌لیاندا: 
روحه‌کان سه‌ربازی ئامادەن. ھەركەسێك بناسن له‌گه‌لیدا تیکه‌لاو 
دەبن‌و هه‌رکه‌ستك نه‌ناسن دژایه‌تی دەکەن, دانیشتن له‌گه‌ل ئەو 
که‌سهی خوشت دەوێت دهبیته پالنه‌ر بۆ سهرکه‌وتنو ماودیه‌کت 
پئ ده‌دا بو ثارامی‌و بیرکردن وه له‌به‌رئه‌وه کاریگه‌ری خوتیان 
له‌سهر دابنی؛ نەرمو نيان به له‌گه‌لیانداو به‌به‌رده‌وامی دیارییان 
پی ببه‌خشه. 
٤۔‏ هه‌رکاريك ناتوانیت ئەنجامی بده‌یت؛ دوای بخه.. 
كاتيك هه‌ست به گرژیو ئاڵۆزى‌و زفری کاره‌کانو به‌رپرسیاریتی 
ده‌که‌یت. دهتوانیت هه‌نديك له بیرو بو چوونه‌کانت, يان پرژژه‌و 
کاره‌کانت دوابخه‌یت. بەم کاره باری سه‌رشانت سووك ده‌بیت‌و 
توشی شه‌رمه‌زاری نابیت» هه‌ست به ئازادىو ثارامی ده‌که‌یت. ئەو 
کارانه‌ی که ته‌واو نه‌بسوون زۆرترین توانای مرۆف له‌ناو ددبه‌ن؛ 
دەبێت ئەنجامى بدەیتو ته‌واوی بکه‌یت تاگوّتایی. يان دوای 
بخه. يان به‌ته‌واوی وازی لئ بهینه. يان دەبێت به‌که‌سیکی تری 


نووسینی : عبدالله العثمان 
و: جه‌لال عه‌بدوللا حاجی 


۰- وازیننه لەوەی به که لك نابه‌ت.. 


مرۆف پیشه‌نگو بویره‌و شته‌کان تاقی ده‌کاته‌وه. نه‌وانه‌ی 
پیش ده‌که‌ونو گوّرانکاری ده‌که‌ن به‌شیوازی خویان؛ ره‌نگه ریگه‌ی 
قورسو دژواریان گرتبیته به‌ر. ریگه‌کان راست ده‌که‌نه‌وهو ئه‌وهی 
به‌که لك نایه‌ت‌وازی لێدەهێنن. له گورانکاریو هه‌لبژاردندا نەرمن. 
تۆ ده‌بیت‌واز بهینیت لهو کرده‌وانه‌ی بی که‌لکن؛ له بیرو بوچونه 
لەکارکەوتووەکانت دەست ھەلگرە. باوەڕت‌وابێت تو ناتوانیت 
خوشه‌ویست نیت. ناژاوه‌گیر. يان بی به‌رهه‌میت. هەموو ئەمانه 
باوەرو قه‌ناعه‌تی ھەلەن له‌باره‌ی خودی خوته‌وه. توانای مرۆف 
سنوردار دەکەنو له ناخه‌وه دهمیروخینن» وازی لئ بهینه‌و ریگه‌ی 
نوی ثه‌زمون بکه. 
j -(‏ اسپار دن.. 

له گرنگترین ریگه‌کانی ودبه‌رهینانی کات راسپاردنه. بریتییه 
له پێدانی کار به‌که‌ستکی تر› له جیاتی تو ئەنجامی بدات؛ ئەگەر 
که‌ستکی تر ده‌توانیت كارەكەت بو نه‌نجام بسدات. ده‌توانیت 
کاره‌که‌ی پێ بسپیریت. نه‌گه‌رنه‌یتوانی ئەوا خۆت نه‌نجامی 
بده» له سوده‌کانی راسپاردن‌وه‌به‌رهینانی کات‌و به‌قیرونه‌دانی 
تواناکانه. هه‌روه‌ها ئەنجامدانی کاره به‌بافترین شنوه. رهنگه ئەو 
که‌سهی کاره‌که‌ی پی ده‌سپیریت له‌خوّت باشتر نه‌نجامی بدات. 
گرفت نابیت نه‌گه‌ر که‌ستك یارمه‌تیت بدات› من کاتيك ده‌نووسم 
هه‌له‌چنیو وتاره‌کانم دەدەم به‌دایکم‌و نوسینه‌وه‌ی به براكەم 
ثه‌وان ده‌ستی یارمه‌تیت بو دریژ ده‌که‌نو توش ده‌ستت ده‌کریته‌وه 
بو کاری زیاتر ززرکهس ھەن ثارهزوو ده‌که‌ن یارمه‌تیت بدەنو 
ده‌ستی یارمه‌تیت بو درێژ بكەن. لەکؤتاییدا کاتی ززرت دمست 
ده‌که‌ویت بو به‌رهه‌می زیاتر. 
- امؤزکاری خه‌لکی AK‏ ئەوەی فێرى بویت فیریان بکه. 

کاتیسك زانیاریه‌ك به‌که‌ستك دەڵێیت› ئەوا تو جاریکی تر 
لەمیشکی خوّتدا ریکی ده‌خه‌یتهوه. هه‌ول ده‌دهیت نه‌نجامی 
بدەیتەوە. جوان نییه شتیکت پی بڵێهو خوم نه‌نجامی نەدەم 


كۆدى خێزانی‌و كۆدى تایبەت 


دوو ژماره‌ی سیّيەمء ھەر ناوه‌ندو قه‌زایه‌کمان کرد. بەچەند به‌شه‌وه 
هی به‌شه‌کانه. دوو ژماره‌ی جوارەمو کوّتایی هی گه‌ره‌که‌کان؛ يان 
گونده‌کانه. واته: هشت ژماره‌که. هی شوینی نیشته‌جیبوونی 
ھەر خیزانیکه. له‌دوای کودی هه‌شت ژماره‌یی کوّدی خیزانه‌کان 
دەست پی ده‌کات gel‏ ناوچانه‌دا؛ تاکو چهند خیزان لهو ناوچه‌ی 
نیشته‌جیبوونه‌دا؛ بوونیان هه‌بیت ژماره ومرده‌گریت. 

دیاره خشته زانستییه‌که. بهم شێوازه نییه. به‌لکو به‌جوریکی 
تر ریکخستنی بو ده‌کریّت. ئەمه ته‌نها بۆ روونکردنه‌ودیه 

خیزانسی تازه: گەر وای دابنیین؛ مندالی یه‌که‌می خیزانی 
یه‌کهم. له‌گه‌ل مندالی یه‌که‌می خیزانی دووەم هاوسه‌رگیری 
دەكەن. ئهو کات خشته‌که بهم شئوازه‌ی لئ دێت: 


خیزانی یه‌که‌می گه‌ره‌کی رزگاری 

ناوه‌ندی سلیمانی 

(۱)۰ - ۰۱۰۱۰۱۰۱ | هاوسه‌ری سه‌روك خیزانی زماره 
يەك که جینگری پیاوه‌که‌یه‌تی 


- ]۰۰۰۸۰-۱00 _] مندالی دووەمى خێزانی زمره يەك 


+ ۰۱۰۱۰۱۰۱-۲ خیزانی دووه‌می گه‌ره‌کی رزگاری 
ناومندی سلیمانی 


5901.1.9 - ۳ (6) 


هاوسه‌ری سەرؤکخیزانی ژماره دوو 


که_حیگری بیاوەکەیەتی 
|- |(0) ؟ ‏ .0 | مندالی دوومی ختزانی ژماره دوو 


+ | 3- ۰۱۰۱۰۱۰۱ سەرؤکخیزانی سیِیەم که لەخیزانی 
یەکەمو دووەمەوە درووست بوو 


٠٠٠٠۰٦ - ۲ )(| -|‏ | ھاوسەری سەرؤك خیزانی سنیهم 


سی تیبینی گرنگ: 

چه‌ند كەس له کوّبوونی خۆراكێکدا ناویان هه‌بوو به‌خيزانيك 
حساب ده‌کرین؛ ثه‌وانه‌ی که ده‌چنه ژیانی هاوسه‌رییه‌وه. که 
کوبوونیان دەرکرد: ثینجا حسابی خیزانی جیایان بو ده‌گریت؛ 
واته: تاکو کوبوونی خوراکی جیای نه‌بیت. حسابی خیزانی تازه‌ی بو 
ناکرێت› ھەر ناسنامه‌ی کونی دهبیت. ئەگەر كۆبوونى جیای هه‌بوو 
لەگەل مالی باوکیشیدا بێت› ھەر حسابی خیزانی جیای بو ده‌کریت. 


کودی خیزانسی: بهو کوده ده‌وتریت که سه‌روکخیزان 
خاوه‌نیه‌تضیو کودی تایبه‌ت به‌خوشیه‌تی, بوی هه‌یه سه‌روك 
خیزان ئافرمت بێت له‌کاتی نه‌مانی پیاوه‌که‌یداء يان کوری گه‌وره 
بێت› له‌کاتی نه‌مانی باوكو دایکیداء یان کچ بیت له‌کاتی نه‌بوونی 
برا گه‌وره‌دا؛ واته: که‌سی یه‌که‌می خیزان به‌پیی ریزبه‌ندی. 

كۆدى تایبه‌تی: به‌و كۆدە ده‌وتریت که سه‌روکخیزان ده‌گریته‌وه 
له‌گه‌ل نه‌ندامانی خێزاندا. به‌لام حجیاوازی له‌گه‌ل کؤدی خێزانیدا 
نه‌وهیه که کوّدی تایبه‌ت هه‌موو ثه‌ندامانسی خیزان ده‌گریته‌وه 
به‌پیی ڕيزبەندى. به‌لام کدی خیزانی؛ ته‌نها سمروکی خیزان 
ده‌گریته‌وهو تایبه‌ته به‌و. 

نموونسه: وەك پیشتر ناماژه‌سان پێدا بو روونکردنه‌وه 
گه‌ره‌کی رزگاری ناو شاری سلیمانیمان کرد؛ به ژماره يهك واته: 
له‌سنووری گه‌ره‌کی رزگاریدا چه‌ند خیزان هه‌بوی بو سەر كۆدى 
هه‌شت ژمارهییه‌که زياد دەبێت› وەك pal‏ خشته‌یه‌ی خوارموددا 
مه‌به‌سته‌که‌مان زیاتر روون ده‌که‌ینه‌وه: 


| 1 تن یت 


+ [1 - 0101010 خیزانی یه‌که‌می گمره‌کی رزگاری 
ناوه‌ندی سلیمانی 


(۰) ۱ - ۰۱۰۱۰۱۰۱ | هاوسه‌ری سه‌روك خیزانی ژماره 
يەك که جیگری پیاوه‌که‌یه‌تی 


(کور 
۰٠۰٠٠٢ - ۱) | -|‏ _] مندالی دووەمى خیزانی ژماره يەك | 


خیزانی دووه‌می گه‌ره‌کی رزگاری 
ناوه‌ندی سلیمانی 


۰۱۰۱۰۱۰۱ -۲ | + 


(۰) ۲ - ۰۱۰۱۰۱۰۱ | هاوسه‌ری سه‌روك خیزانی ژماره دوو 
که جیگری پیاوه‌که‌یه‌تی 


مندالی یه‌که‌می خنزانی ژماره دوو 


(کج) 
- |( ۲ - ۰۰۰ ] مندالی دووسی خیزانی ژماره دوو 


کودی پاریزگا: واته: کؤدہ هه‌شت ژماردییه‌که. دوو ژماره‌ی 
یه‌که‌می هی پاریزگایه. دوو ژماره‌ی دووەم. هی ناومندو قه‌زاکانه؛ 


۰۱۰۱۰۱۰۱ = ۲ )۱( 


ئێستا: مه‌به‌ستمان پێی روژی نیستایه. که بەشێوەيەكى 
ئۆتۆماتيك روژانه کؤمپیوتەر خوی دهینووسیت. گرنگی له‌وه‌دایه 
کاتیك له خانه‌ی روژی له‌دایکبوونی دەردەکەین› ته‌مه‌نی ھەر 
هاولاتییه‌کت پی دەڵێت› به‌شتوه‌ی ڕۆژو مانگو سال. 

تەمەن به سال: ودك وتمان کاتیك (روژی له‌دایکبوون) له 
(ئێستا) ده‌رده‌که‌ین ته‌مه‌نی ھەر هاولاتییه‌کت پی دەڵێت به‌پیی 
ئەو روژه به‌شیوازی (روژ: مانگ. سال) ئەم کرداره‌ش یەکیکه 
له‌کرداره گرنگه‌کان. 

بهو سی به‌شه‌ی که باسمان کرد (روژی له‌دایکبوون + ئێستا 
+ تەمەن به‌سال ) گرنگییه‌کی زوری دهبیت بۆ زانینی ته‌مه‌نی 
یاسایی ھەر تاکیکی کومه‌لگا. که لهم ریگایه‌وه ززريك کرداری 
پالاوتنی پی ده‌کریت له‌وانه: 

یه‌که‌م: ده‌زانین بو نموونه چه‌ند هاولاتی. ده‌توانیت دەنگ 
بدات؟ واته: چه‌ند هاولاتی ناوی دهبیّت له لیستی دهنگداندا: 
که هێشتا نه‌توانراوه ئەم کیشه‌یه چارەسےەر بکریّت! نه‌مه‌ش 
چون ده‌کریت به‌وه‌ی که روژی دەنگدان دیاریکراوه: چ کاتیکه 
له ته‌مه‌نی یاسایی ھەر هاولاتیه‌کی دهرده‌که‌یسن, که ته‌مه‌نی 
یاسایی بریتییه له ۸ سال, به‌کرداری پالاوتن, نینجا ته‌مه‌نی 
نه‌و که‌سانه‌مان بو دهرده‌چیت که به‌شسنوهیه‌کی یاسایی بویان 
دەبێت ده‌نگ بدەن واته: دهزانین ریژه‌ی دانیشتووانی دەنگدەر 
له‌چاو دانیشتووانی گشتی چه‌نده؟ چه‌ند هاولاتی مافی ده‌نگدانی 
هه‌یه؟ نەك ھەر نه‌مه‌ش به‌لکو ھەر هاولاتییه‌ك به‌پیی شوینی 
نیشته‌جیبوونی خوی ناوی بو دمنگدان دیته‌وه. که تائیستا ئەم 
کیشه‌یه چارەسەر نه‌کراوه. 

دووهم: استی ته‌مه‌نی کومه‌لگای به هه‌موو شنوه‌کان پئ 
دیساری ده‌کریت. به‌وه‌ی که بەم ریگایه ده‌زانین ته‌مه‌نه‌کان چوّن 
دابه‌شبوون, واته: ده‌زانین ریژه‌ی ته‌مه‌نی (۱ سال بو ۵ سال) 
چه‌نده؟ (۵ سال بو ۱۲ سال) چه‌نده؟ (۱۲ سال بو ۸ سال) چه‌نده؟ 
واته: ھەر ریژه‌ی ته‌مه‌نیکت بوێت دیاری ده‌که‌یت ریژه‌که بەپێى 
دانیشتووانی گشتی چه‌نده؟ که ثه‌مه زور به‌سووده؛ بؤئەوەی له 
ریگایه‌وه کار بو ته‌مه‌نه‌کانی کومه‌لگا بکریت. 

سێیەم: له هه‌موو رووه‌کانی پەروەردەوە.› سوودی لئ ده‌بینین؛ 
چون؟ بەوەی بەم ریگایه لەسےەرەتای له‌دایکبوونه‌وه ته‌مه‌نه‌کان 
دیاری ده‌که‌ینو کاری لەسەر ده‌که‌ین؛ واته: بۆ هه‌موو ته‌مه‌نه‌کان 
چه‌ند که‌سمان ههیه‌و چوّن ماماله‌ی له‌گه‌ل ده‌که‌ین. ئەم پلانه 
كار اسانیمان بوّده‌کات بو نموونه سالی پینجهم. که سالی چونه 
خویندنگای ھەر مندالیکه دهبیت ریژه‌ی نه‌و خویندکارانه بزانین؛ 
که ده‌چنه خوێندنگە. له سهره‌تاوه رهنگه نه‌توانین؛ به‌سه‌ر ئەم 
کیشه‌یه‌دا زال بین بوّیه پێنج ساڵێكمان دەوێت؛ بوئه‌وه‌ی بزانین 
سالانه چه‌ند خویندکارمان دەبێت؛ تاکو ریژه‌یه‌کی لئ وهمربگرینو 
بۆ ساله‌کانی ناینده؛ کیشه‌ی ئەم حاله‌ته‌ی پی چاره‌سه‌ر بکه‌ین؛ 
که یه‌کیکه له‌حاله‌ته چارسه‌رنه‌کراوه‌کان له‌رووی پەروەردەوە. 

چوارەم: ده‌توانین لەم ریگایه‌وه سوود لەم پلانه‌ومربگرین 
له‌روی مندال بوونه‌وه. لەم ریگایه‌وه ده‌زانیسن چه‌ند مندالی 
تازه له‌دايك بوو هاتوته دنیاوه؛ له‌داهاتوودا گهر باری دارایی 
ولات باش بوو ھەر خێزانێك مه‌سره‌فی مندالی له‌کوّل بکریته‌وه 
بەپێى ته‌مه‌نی منداله‌که که لەم ریگایه‌وه ده‌توانریت کاری له‌سه‌ر 
بکریت. دیاره مه‌به‌ستمان gd‏ خیزانانه‌یه که‌شایسته‌ی ئەم 
هاوکاریسه دەبن نەك ثه‌وانه‌ی که باری داراییان باشه؛ بوئه‌وه‌ی 
کار له‌سه‌ر باش بوونی باری دارایی خیزانه هه‌ژاره‌کان بکریت. 
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نهم کوده نه‌گوره. ته‌نها كاتێك هاولاتییه‌ك ژیانی هاوسه‌ری 
پێك ده‌هینیت يان گه‌ر ژنو پياويك جیا ببنه‌وه له‌یه‌کتری ئه‌وکات 
ده‌گه‌رینه‌وه بۆ خیزانی پیشوویان که لیوه‌ی هاتبوون. يان خیزانيك 
شوینی نیشته‌جیبوونی هه‌میشهیی خوی گوری, له شوینیکه‌وه بو 
شوینیکی تر. واته: ته‌نها لەم سی حاله‌ته‌دا کوده‌که دەگۆڕێت. 

گه‌ر سه‌رۆك خیزان له ژنيك زیاتری هه‌بوو؛ نه‌و کات ژماره‌ی 
خیزانه‌که نهم گورانه ومرده‌گریست, ژنی یەکەم (۰)۰ ژنی دووەم 
(00)› ژنی سێيەم (۰۰۰) ھەر ژنێك زیادی کرد سفرێك زیاد 
ده‌کات منداله‌کانیش بەم شنوازه‌ی لئ دێت› مندالی ژنی یه‌کهم 
(۰)۱ مندالی یه‌که‌می ژنی دوودم (۰۱): مندالی یه‌که‌می ژنی سێیەم 
(۰)۰۰۱ بزیه بەم میکانیزمه جی به‌جیی ده‌که‌ین؛ بوئه‌وه‌ی هیچ 
هه‌له‌یه‌ك روو نه‌دات. بەم شیوازه تو ته‌نها ناگاداری اماری زر 
بوونو که‌مبوونه‌کان ده‌بیت. له‌به‌رئه‌وه‌ی شوینی نیشته‌جیبوون 
جیگیره. نه‌وه‌ی ده‌گوریت. ته‌نها زیادبسوونو که‌مبوونسی 
خیزانه‌کانه» هه‌روه‌ها که ئەم پلانه به‌ته‌واوی جیبه‌جی کرا 

نه‌وه‌ی تاکو ئێستا باسمان کرد ته‌نها كۆدى خیزانو كۆدى تایبه‌ت 


ناو: باسی ژماره‌و کوّدم ان کرد ثینجا باسی ناو ده‌که‌ین: 
ناویش یه‌کتکه لەبەشے گرنگه‌کان بۆ خشته‌که‌مان؛ بویه به‌دوای 
ژماره‌و کوددا راسته‌وخو ناو uzağa‏ که به دوو شیواز ده‌توانین 
داخلیان بکه‌ین: 

شێوازی یه‌کهم: ناوی چواری» واته: ناوی چواری ده‌نووسین‌و 
له‌ته‌نیشتی, نازناوه‌که‌ی ده‌نووسین گەر هه‌یبوو. 

شئوازی دووهم: ھەر ناوی چوارییه: به‌لام يەك يەك ناوه‌کان دهنووسین. 

هه‌ردوو شنوازه‌که راسته. به‌لام شئوازی دووەم تارادهیه‌کی 
زور زانستیتره؛ له‌به‌رنه‌وه‌ی کاتێك بمانه‌ویت کرداری پالاوتن بو 
ناوێك بکەین, ده‌توانین يەك به یه‌کی ناوه‌کان» کرداری پالاوتنی 
بو بکەین, واته: گەر بو که‌سيك بگه‌ریین ناوی سییه‌مو چواره‌می 
بریتی بیت له (أحمد محمد) ئهو کات له شئوازی دووه‌مدا 
زفر اسان دەدۆزرێتەوە. به‌لام لەشێوازى یه‌که‌مدا ناتوانین 
بیدوزینه‌وه؛ له‌به‌رئه‌وه‌ی ناوه‌که‌مان به‌سه‌ریه‌که‌وه داخل کردووه. 

شئوازی یەکەمیش هیچ کیشهیه‌کی نییه. به‌لام بۆ گرداری 
گه‌ران به‌دوای ناوی سێیەمو چواره‌می که‌ستك, ثه‌سته‌مه بتوانین 
بهو شیوازه بیدۆزینەوە. 

مه‌به‌ستی سه‌ره‌کی لەم به‌شه‌داء ثه‌ودیه له ریگای ثه‌م پلانه‌وه 
ده‌توانین ناوی دووباره نەهێڵین. که یستا له هه‌ریمی کوردستاندا 
بوونی ههیه, بویه به کرداری پالاوتن. هه‌موو ناوه دووباره‌گان 
ناهیلین. مه‌به‌ستمان ئەو ناودیه که يەك هاولاتی دوجار ناوی 
هەیە. نەك نه‌و هاولاتیانه‌ی که ناویان لەيەك ده‌چیت. 
فورمی سەرەكى: 


_ | ڕۆژى لەدايك بوون __|نیمتا_ تەمەن بسا | 
KR‏ ەترە m ni‏ جس 


روژی له‌دایکبسوون: نهو به‌رواری له‌دایکبوونه‌ی AS‏ لەسەر 
ناسنامه‌ی هه‌موو هاولاتییه‌ك نووسراوه بو زانینی ته‌مه‌نی ھەر 
هاولاتییه‌ك. که دواتر روونکردنه‌وه‌ی له‌سه‌ر ده‌دمین. 


له ودھا 1) e‏ (ساندرز) ذاخچاربوو له چه‌ند پیشه‌یه‌کدا 
کار بكات: یەکەمیان کارکردن بوو له کیلگه‌یه‌کدا به‌رانبه‌ر به 
)2 دولارای روژانه. دوای ئەوەی ته‌مه‌نی بوو به شازده سالان› 
له سوپای ئەمریکاو له كوبادا (6) مانگ خزمه‌تی سەروازی کرد. 

دوای تەواوبوونی خزمەتی سەربازی له ڕێگای 
(مراسله )وه یاسای خویند؛ چونکه له دوای LES‏ 
باوکییه‌وه خویندنی فه‌رامزشکردبوو. دواتر بۆ ماوهیه‌ك 
کاری پاریزه‌ری کرد. به‌لام لەم کاره‌ییدا پارهیه‌کی ثه‌وتزی 
ددستنه که‌وت. ئەو پیاوه (هار لند دافید ساندرز)ه که وینه‌ی 
له زوريك له دوکانه‌کانی مريشك فروشتندا هه‌لواسراوه. 

كاتێك ته‌مه‌نی گه‌یشت به چل سالان, گؤشتی مریشکی سوور 
ده‌کرده‌ودو به ریبوارانی هێڵی اسنینی ده‌فروشت. به SİA‏ ئەو 
کارەوہ هیسواش هیواش ناوبانگی ده‌رکردو ناوی له نیو خه‌لکیدا 
بلا و ده‌بوودوه. بەشێوەیەك توانی له گه‌وره ئوتیلیکی نزيك 
به هټلی ئاسن له بواری کاره‌که‌یدا ببیته سه‌رگار. له ته‌مه‌نی 
جل‌وپینج سالیدا: پاریزگاری (کنتاکی) نازناوی (کولونیلی) پئ 
به خشی. 

(ساندرز) به پشت به‌ستن به تیکه‌لکردنی یازده جۆر له 
بون‌و به‌راسه (توابل)؛ توانی له کاره‌که‌یدا ورده‌کاری بکات‌و 
تامی مریشکه برژاوه‌که خۆشتر بکات وەك نه‌وه‌ی ئەورؤ له 
چپشتخانه‌کانی (کنتاکی) دا ده‌بینریت. ساندرز زور حه‌زی به 
سورکردنه‌وه‌ی مريشك ده‌کرد. ثه‌و پنی وابوو شټوه کلاسیکیکه 
تامیکی نه‌وتو نادات به خواردنه‌که. 

له‌سالی (AYA)‏ توانی بی به‌کارهینانی ڕۆن‌و له ریگای هه‌لمه‌وه 
بەشیّوەیەکی هیواش, به (۱۰) خوله‌ك مریشکه‌که سوور بکاته‌وهو 
تامو به‌رامه‌یه‌کی خوشیشی هه‌بیت. 

ته‌نها خه‌وشی ساندرز له کاره‌که‌یدا چاوه‌روانی کریاره‌کانی 
بوو بۆ ماو‌ی سى خوله‌ك له به‌ده‌ستهینانی ژه‌میکی کنتاکییدا: 
په‌رچه‌کرداری ثه‌و كارەش سهرکه‌وتنی رکابه‌ران بوو بەسەر 


ژیان بۆخۆی چیروکنکه: هه‌رکه‌س دەتوانێت بەشێوەیەك 
بو که‌سانی دیکه‌ی بگیریته‌وه‌و سه‌رنجیان رابکشیت. من لهم 
چه‌ند دیّره‌دا ده‌مه‌ویّت هه‌ستو هوّشی خوینه‌رانی بریار لەسەر 
چیروکی سهرکه‌وتنی که‌سانيك رابگرم که له بواری بازارسازییدا 
سهرکه‌وتوونو ناوبانگیان گشت لایه‌کی داگیرک ردووه؛ چونکه 
یمه نه‌گه‌ر داهینه‌ر نه‌بین» ده‌توانین چاولیکه‌ریکی باشبین؛ وەك 
وتراوه. دستپیکی هه‌زاران ميل به هه‌نگاویکه. به هیوای گه‌یشتن 
به مه‌نزلی داهینان.. 


خوین‌هری نازیز, باوەر ده‌که‌یت کاتيك کولونیل (ساندرز) 
بیروکه‌ی مریشکی برژاوی کنتاکی به مزشکدا هات. ته‌مه‌نی 
شه‌ست‌وپینج سالان بوو. لهو کاته‌دا ته‌نها چەكێك به بری 
سه‌دوپینج دولار له گیرفان دا بوو نه‌ویش له دهمستهبه‌ری 
کومهلایه‌تی وەری گرتبوو؛ چونکه پێشتر له کاره‌که‌یدا زەرەری 
کردو چی هه‌بوو به ریگای فرؤشتنی اشکرا فرشتیو چوو 
له ماله‌وه دانیشت. به‌لام (ساندرز) بریاری دابوو کوّلنه‌داتو 
دانه‌نیشیت. 

سه‌رگوزشته‌ی نهم پیاوه. که‌سنکه روژگاری ززرسه‌خت 
بەرەنگارى بوهته‌وهو دەستى له بینی ناوه. به‌لام زۆر باومری 
بے خوی هه‌بووه؛ وردب‌هرز بووه؛ نموونه‌ی که‌سنکه که له 
ریگای ئیرادەو ویست‌و خوراگرییه‌وه. توانیویتی ددربکه‌ویت؛ 
پیشبکه‌ویت‌و ئەوی گهره‌کیتی به‌دی بهینیت. 

ئهو پیاوه: له سالی (۱۸۹۰) لەم دنیا پانو به‌رینه‌دا چاوی 
کردهوه. كاتێك ته‌مه‌نی بوو به شەش سالان؛ بابی دواکؤچی کرد 
لەتەك پیّداگری دایکی له په‌یداکردنی بژیوی خانه‌واده‌که‌یدا: 
ناچار بوو بۆ بژیوی ئەوان کار بکات؛ چونکه لەم کاته‌دا دایکی 
شووی دووه‌می کردهوه. ده‌بوو گرنگی بدات به برا سی سالانه‌که‌یو 
خوشکه شیره‌خوره‌که‌ی. هاوکات به گویره‌ی رینماییه‌کانی دایکی 
پیویست بوو خواردن بو خانه‌واده‌که‌ی ناماده بکات. 


پاشترین به‌ركدروو 


له شه‌قامیکدا چوار بەرگدروو هەبوون› که 
هه‌میشه کێبرکێی یەکترییان ده‌کرد. 
ڕۆژێکیان. به‌رگدرووی یەکەم تابلؤیەکی لەسەر 


دوگانه‌که‌ی هەلواسیو لێى نووسی: 
7ب شترین به رگدرووی شار“ 


به‌رگدرووی دووەم. لەسەر تابلزی دوگانه‌که‌ی 
نووسیی: 
7باشترین بهرگدرو وی ولات“ 
به‌رگدرووی سییه‌م: لەسەر تابلوی دوکانه‌که‌ی 
نووسیی: 
7باشترین به‌رگدرووی دونیا* 
به‌رگدرووی چوارەم. كاتێك لەم بابه‌ته تیگه‌شت. 
به خه‌تیکی ناسایی لەسەر پارچه کاغه‌زیکی بچووك 
نووسیی: 
"باشترین به رگدرو وی ئەم شه قامه * 
به‌لین... 
قه‌رار نییه دونیامان گه‌وره بکه‌ین؛ که تیدا 
ون ببین. 
له‌هه‌مان نه‌و دونیایه‌ی که هه‌ین, ده‌کریت 
مروفتکی گه‌وره‌بین!!! 


(ساندرز)دا: ثه‌وانیسش خارنگه‌کانی ڕۆژئاوا بوون, توانییان 
به‌سهر که‌موکورییه‌کانیدا سەر بکه‌ون؛ ده‌بوو (ساندرز) به‌سه‌ر 
ئےەم گرفته‌دا زال بێت› به‌وه‌ی فیربیت‌و ورده‌کاری بکات له 
کاره‌که‌یدا: له چونیتیی مامه‌له‌کردن له تەك نهو ده‌فرانه‌ی 
خواردنه‌کانیسان تیدا سوور ده‌کاته‌وه. واته: بەشێوەيەك تامی 
خواردنه‌که تیکنه چیت‌و کیشهی چاوه‌روانی کریاره‌کان چاره‌سه‌ر 
بکات (ساندرز) دواتر توانی چارسه‌ری ثاریشه‌که بکات. 

ئهو تیکه‌لاوکردنه نهینییه‌که که‌سانیکی كەم که ژماره‌یان 
له به‌نجه‌کانی دمست تێناپەڕێت په‌ی پی دەبەن. ثه‌ویش 
تیکه لاوکردنی یازده جۆر بسونو به‌راسه‌و گژوگیایه که له 
سورکردنه‌وه‌ی خواردنه‌کهدا به‌کار ده‌هینریت. لهو بوارددا 
ساندرز ده‌لیت: لەم ئیشەدا کلؤدیای خیزانم ده‌سته راستم بووه. 
تا رژژگاری ئەورؤش پاریزگاری لەم نهینییه کراوه. 

له سالی )۱۹٦١(‏ ژماره‌ی خارنگه‌کانی گه‌یشتبووه شەش سەد 
دوکان؛ کاره‌که زیاتر بوو له توانای كۆلۆنێل‌و کلؤدیاو یاوه‌رانی 
که سه‌دو شەستو حه‌وت كەس بوون. 

ریگای گشتیی هیلی ناسن, که به شاروچکه‌که‌ی نه‌ودا درێژ 
دەبووەوە. له به‌ختی که‌چی (ساندرز) ثاراسته‌که‌ی گورا. پاشان 
ناچاربوو له فروشتنیکی ناشکرادا. چی هه‌بوو بیفرؤشیّتو خوی 
خانه‌نشین بکات. به پاره‌ی حکوومه‌ت ژیان به‌ری بکات. 

له کاتیکدا ته‌مه‌نی حه‌فتاوحه‌وت سال بوو بریاریدا چی AŞAR‏ 
بیفروشیت. هه‌رواشی کرد. سه‌رمایه‌که‌ی فروشت به (۲) ملیون 
دولار. له تەك مانه‌وه‌ی له کاره‌که‌یدا وەك گوته‌بیژی کرو مپانیاکه‌و 
دهرکه‌وتنی به پزشاکی سپییه‌وه ودك بانگه‌شه کاريك بۆ ماوەی 
دهیه‌ي هك له بواری خارنو ناشخانه‌کانی که‌نتاکییدا کاری گرد. 
به‌رانبه‌ر به مووچه‌یه‌کی مانگانه که (5۷۵۰۰۰) بوو. 

له‌وکاته‌دا له نووسینه‌وه‌ی کتابه‌که‌ی بودوه که ناونیشانی 
Life as Have known it has been finger lickin‏ 
۵4 هه‌لگرتبوو. 

سالی )۱۹٦١(‏ له بورسه‌کاندا "بازاری ئاڵوگۆڕى دراو" بوو به 
کؤمپانیای خاوەن پشك. له سالی (۱۹۷۱) پشه‌کانی به دووسه‌دو 
حه‌فتاو پینج ملێون دولار فرشرایه‌وه. بەر له‌وه‌ی نه‌خوزشیی 
لؤکیمیا جه‌سته‌ی هاندرز شه‌کهت بکات. زیاتر له دووسه‌دو په‌نجا 
هه‌زار میلی بری؛ بوئه‌وه‌ی به‌شه‌کانی کنتاکی به‌سهر بکاته‌وه. 
دواجار کؤلؤنیل ساندرز له سالی (۱۹۸۰) کوّچی دوایی کرد.. 

کنتاکی به‌رده‌وام بوو له‌سهرکه‌وتن.. سائی (1986) کومپانیایی 
(Pepsi)‏ به بری هه‌شت سه‌دو جلو پێنج ملێون دولار به‌شه‌کانی 
کنتاکی کریه‌وه. له سالی (MAY)‏ یەکەم خارنگه‌ی کنتاکی له ولاتی 
(چین) کرایه‌وه. 

سای (1991) به فه‌رمی ناوی کوّمپانياکه له سی پیتی (K.PC)‏ 
دا کورت کرایه‌وه. له سالی (۱۹۹۵) ژماره‌ی خواردنگه‌گانی کنتاکی 
گه‌یشتن به نوهه‌زار خارنگه. 

نه‌وه نموونه‌یه‌ك بو خوراگریو ورەبەرزى› هه‌رگیز لؤمەی 
روژگارو قه‌ده‌ری نه‌ده‌کرد. سه‌رباری نەخۆشىو به‌سالاچوونی 
هه‌ميشه به‌دوای ده‌لاقه‌یه‌کدا ده‌گه‌را. خه‌ونه‌کانی تیدا پیشانی 
که‌سانی دیکه بدات. له کوتاییدا توانی باوەر به جیهان بھهێنێت 
که ثه‌و جياكارە. 

لے روژگاری نه‌ورودا ودسفه‌ی كۆلۆنێل. یه‌کیکه له به 
ناوبانگترین نهینییه بازرگانییه‌کان که پاریزگاری لیکراوه. 


سەرچاوہ: حکایات کفاح|/ id‏ کفاح قياض 


نهینیبه کانی سەرکەوتن له بازارسازی رایه‌له‌دا 


( ك مارکنتین؟‎ ğa) 


سەرکەوتن؛ بان شکست له ۹۰ ڕۆژدا 


بەشی دووەم 


پاشان هه‌ریه‌كيك لەم ۳ دوسته ۳ كەس له دوسته‌کانیان ده‌هیننه 
ناوەوە. دواتریش هه‌ریه‌کیك له‌وانه كەس له هاوریکانی 
خویانو....... ڕەوتەکە ھەربەم شئودیه به‌رده‌وام دەبێت. دلنيام 
ئێستا ده‌توانیت تاراده‌یه‌ك له نه‌صلی به‌توانای" گه‌شه‌ی هه‌لکشان" 
تی بگه‌یت. له مانگی پینجه‌م. ریژه‌ی 374 كەسو له پایانی مانگی 
ددیه‌مدا ۸۸۵۷۳ که‌ست له کومه‌له‌که‌تدا دەبێت. 

ج. پاول گیتسی له جیگایه‌ک‌دا وتویه‌تی: "پێم باشے به 
سوودوهرگرتن له ۱ له‌سه‌دی هه‌ولی ۱۰۰ كەس دهرامهت به‌ده‌ست 
بهنم. هه‌تا به ۱۰۰ له سه‌دی هه‌ولی خۆم". 

پاول گیتی نێتۆرك مارکیته‌ر نه‌بوو. بەلام به گومانی من 
یه‌کیك له ده‌وله‌مه‌ندترین که‌سانی دونیا له ده‌ورانی خویداو 
هه‌روه‌ها به‌ناونیشانی که‌سیکی سهرکه‌وتوو به‌نه‌زموونه؛ 
په‌نده‌کانسی به‌ثه‌رزشن. چه‌مکی «به‌رزکه‌ردوه» له نیتوزرکی 
مارکیتینگیشدا ھەر نه‌مه‌یه. 

له NM‏ هیچ سنووردارییه‌ك له ژماره‌ی ده‌رامه‌ته‌کاندا نییه, 
ژماره‌گه‌لی ئێجگار زور له مه‌ودای سنوورداری زه‌مه‌نیدا قابیلی 
ده‌ست پیراگه‌یشتنن. باشتر وایه ئەم بابه‌ته پەيوەند بکه‌ین به 
به‌رهه‌می هیزیشه‌وه. فؤرمولی په‌یوه‌ندیدار بەم شنودیه‌یه: 


SR= )۲+۳۴(-۲‏ 
م = ژماره‌ی که‌سه‌کانی گرووپ 
که تیایدا: SR‏ = به‌رهه‌می هیزی نه‌وان 
نموونه: 


ژماره‌ی که‌سه‌کانی گرووپ۲۰2 
2 (۲۰«۲۰)-(۲+۲۰) 
۱۰-2۳ 


۲ 0. 


شیوازی کاری NM‏ 

ھەر به‌وشنودیه‌ی که پێشتر باس کر NM‏ ریکاریکه بو 
دابه‌شکردنی کالاو خزمه‌تگوزارییه‌کان به كۆتا کریارں ئەم شتوازه له 
چه‌مکی ھەلكشان› یان فراوانبوون به‌هره ومرده‌گریّت. دوو نموونه‌ی 
خوارەوہہ وزه‌ی دهرامه‌تی به‌هیزی NM‏ به‌باشی نیشان دەدەن: 


سهنتيك هه‌لگرنو بیخه‌نه لاوه. له رژژانی دواترداو روژانه 
ژمارەی ئەو سه‌نتانه‌ی که دەيانخەنە لاوه دوو به‌رابه‌ر بكەن. 


سیو یەکەم 


TE‏ دولار 
ئێستا له بری ھەر سه‌نتيك کریاریکی چالاك دابنێن‌و له بری 
ھەر ڕۆژێك. يەك هه‌فته. يان مانگێك دابنێن. بهم شێوەیه توانای 
ئابوورى NM‏ تا ڕادەيەك روون دەبێتەوە. 
نموونه‌ی۲: 
له مانگی یەکەمدا. ۲ له دۆستەکانتان ده‌هیننه ناو رایه‌له‌که‌وه. 


1۳25 0 ۳ 


(لەبەرئەودەی سوودیکی زر زياد له کریاره‌کانسی وەردەگرێت) 
گرانتره له به‌رهه‌می کارگه‌کانی ترشهم جوره پاداشت‌و 
سه‌رپشکیانه له لایه‌نی ده‌ستپیوه‌گری له خه‌رجه‌کانی کارگه‌وه 
دابیسن ده‌کرین؛ نەك له ریگه‌ی گرانکردنی نرخی به‌رهه‌مه‌کان 
يان خزمه‌تگوزارییه‌کانی کارگه‌وه. 

نه‌خشه‌ی هه‌ره‌می چییه؟ 

به‌رای زرینه‌ی ئەو که‌سانه‌ی که زانیارییان له‌باره‌ی چه‌مکی 
ئێن نیم نییه؛ ئێن ئێم هه‌مان ئەو ھەرەمەيە (پیرامید) ھؤکاری 
سه‌ره‌کی ئەم بو چونه هه‌لهیه. پیکهاته‌ی «هه‌ره‌می» شیوهی نیتورك. 
يان شهبه‌که‌یه له ئێن ئێم. له‌به‌ر نه‌وه. هوکاری باسکراو روون 
نییه؛ چونکه هه‌مو پیکهاته دامه‌زراودییو کومه‌له‌ییه‌کان. شنوه 
هه‌ره‌مین. نه‌وه‌ی که پیشه‌نگبوونی كۆمەڵەيەك يان دامه‌زراومیه‌ك 
دیاری ده‌کات شیوه‌ی ئەو نییه. به‌لکو شتوازی کاردانه‌ومیه‌تی. 

دکتور دين بلاك (Dean Black)‏ له کتیبه‌که‌یدا به 
ناونیشانی رینمایی ناسان تیگه‌شتن بو سه‌رکه‌وتن له بازارداسازی 
چه‌ند لایه‌نی (MUM)‏ بەم شتومیه پیناسه‌ی هه‌رهم ده‌کات: 
«له روانگه‌یه‌که‌وه؛ هه‌رجوره دامه‌زراوه. يان كۆمەڵەيەك که İS‏ 
يان خزمه‌تگوزاری دابه‌ش بکات, له کوتاییدا پکهاته‌یه‌کی شیوه 
هه‌ر‌میی دەبێت. هه‌ره‌ميك به ژمارەيەك لای زژردوه که هه‌تا 
بەرەو خوارتر برژین, لایه‌کانی گه‌وره‌تر دەبن. دەولەتی ئێمەش 
پیکهاته‌یه‌کی هه‌ره‌می چه‌ند لایی هه‌یه. قوتابخانه‌و کلیساکانیشمان 
به هه‌مان شنوه.هه‌موو بازرگانییه سه‌رکه‌وتووه‌کان؛ له به‌رئه‌وه‌ی 
که خه‌ریکی دابه‌شکردنی به‌رههمو خزمه‌تگوزارییه‌کانن؛ له 
کوتاییدا شلودیه‌کی ھەرەمى ومرده‌گرن.» 

له پیکهاته‌یه‌کی ههره‌میدا. هه‌موو يان هه‌نديك له 
تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی خواردوه به‌رچاو دەکەون: 

1- هیچ جوره به‌رهه‌مك. يان خزمه‌تگوزارییه‌کی یاسایی 
لەلایەن کارگه‌وه نیشان نادرێت. کارگه جالاکه‌کان له ئێن ئێم› 
له‌ماوه‌یه‌کی دورودرێژدا. مافه‌کان؛ سه‌رپشکیو پاداشته‌کانی 
کریاره چالاکه‌کان له ریگه‌ی سوودی به‌دستهاتوو له فروشی 
کالاو خزمه‌تگوزارییه‌کانیسان دمده‌نه‌وه. ئێستا نه‌گه‌ر پیی هیچ 
جوره فرۆشێکی کالاء يان خزمه‌ت گوزارییه‌کانی له ناودا نه‌بیت 
(له به‌رنهوه‌ی له پیکهاته‌ی ههره‌میدا بەم شنودیه‌یه) نه‌و 
کات سه‌رپشکیو پاداشته‌کان به ناچارییه‌وه له SYS‏ پاره‌کانی 
به‌شداربوان ناماده دەكرێت. 

۲- کالاکان؛ يان خزمه‌تگوزارییه‌کان زور گرانتسر له راده‌ی 
اسایی ده‌خرینه روو؛ بوئه‌و‌ی سەر پشکیو پاداشتگه‌لی نیشان 
دراو به به‌شداربوان قه‌ره‌بو بکاته‌ود. 

۳- "وریایسیو یاری پار" له تایبه‌تمه‌ندییه دیاره‌کانی ئەون. 
بهم مانایه‌ی که به‌شداربوان له هه‌ره‌مه‌کهدا ته‌نها له ریگه‌ی 
نه‌ندامیتییانه‌وه به دەرامەت دەگەن. چونکه هیچ جوره فرشیکی 
کالاء يان خزمه‌تگوزارییه‌کان وجودی نییه. له‌کاتیکدا که له 
نیتورکی مارکتتینگدا کریاره چالاکه‌کان له راستیدا دابه‌شکه‌ریکی 
سهربه‌خوّن که دهرامه‌تیان ته‌نها له ریگه‌ی سوودی به‌ده‌ستهاتوو 
له فروشی زیاتری کؤمپانیاکانەوہ دابین دمبیت. 

4-بۆ به‌شداربوان ناگونجیت که له روانگه‌ی بارودوخو 
دهرامه‌ته‌وه له سه‌رتره‌کانی خویان پیش بگرن. به‌لام له 
نێتۆرکی مارکئتینگ خوارینهکان له‌توانایاندا هەيه له 
روی بارودوخو دمرامه‌ته‌وه له سهرتره‌کانی خویان پیشتر 
بکه‌ون. 


۲۹۰25 

بیهیننه به‌رچاوتان که ته‌نها ۲۰ که‌ستان له گرووپه‌که‌ی 
خوتاندا هه‌یه. ژماره‌ی بەرھەم له گرووپه‌که‌تاندا ۲۹۰دمبیت. 

به‌گوزارشی سه‌ندیکای فرؤشی راسته‌وخو Direct Selling‏ 
0 ریزبه‌ن_ دی پیکھاتەی نهو به‌رهه‌مانه‌ی 
که له‌ریگای NM‏ يان فروشی راسته‌وخووه ده‌فرزشرین, بەم 
شێودیەیە: 

١-بەرهەمے‏ تایبەتەیےکان (تەندرووستی: ڕازاندنەوە. 
چاودێرى- پیداویستی ئارایشے, زیرو امیر. جورگه‌لی İS‏ 
پێستو شتی تر ۲۸/۸ له سەد. 

۲-پیداویستیه‌کانی مال -به‌رهه‌مه پاککه‌رموه‌کان؛ پیداویستی 
لێنان. که‌وچك‌و چەتالو شتی تر 34/4 له سەد. 

۲-خزمه‌تگوزارییسه‌کان: -په‌یوه‌ندی ڕێگای دوور› فیربوونی 
پیشه‌سازی» هونه‌رو شتی تر 10/3 له سەد. 

*-به‌رهه‌مه‌تایبه‌تیه‌کانی ته‌ندرووستی -دهرمانه‌کانسی 
دابه‌زاندنی کێش› فیتامینه جوراوجوره‌کانو شتی تر ۹/۲ له سه‌د. 

۵-یاریو به‌رهه‌می فه‌رهه‌نگیو پەروەردەيى 

-گه‌شت. که‌لوپه‌لی یاریکردنو شتی تر ۷/۳ له سەد. 

هه‌روه‌ها به گوزارشی DSA‏ له سالی 9۹۲ ته‌نها 7 له‌سه‌دی 
ئەو که‌سانه‌ی که خه‌ریکبوون به ین ئێم زياد له 40 کاتژمیر 
له هه‌فته‌یه‌کدا چالاکییان همبووه. له کوّی ئەمانہ که‌متر له ۵۰ 
له سه‌دیان سالانه زياد له ۵۰هه‌زار دولار دمرامه‌تیان هه‌بوو,۱۰ 
لەسےەدی تر ئەوان له هه‌رسالیکدا ۱۰۰هه‌زار دۆلار ده‌رامه‌تیان 
هه‌بوو بهم شیوهیه نین نیم گوری به يه‌كيك له پرداهاتترین 
کاره‌کانی دونیا. 

بلا وک راوه‌ی Upline news letter‏ له تویژینه‌وهیه‌کدا 
له‌بساره‌ی کریارانسی چالاکی ئێن نیم بهم نه‌نجامه گه‌شت که 
زؤرتریسن دەرامەتے به ده‌ستهاتووه‌کانی سلانه له ئێن نیم 
به‌شئودیه‌کی مامناوهندی له نێوان ۱۲۵۰۰۰دوّلار هه‌تا چه‌ند Oğula‏ 
دولاریکدایه. کوی ژماره‌ی ئەم پرداهاتترین که‌سانه؛ به‌ستراو 
به کارگه‌ی په‌یوه‌ندیداره‌وه. جیاواز بوو. بەم شێوەیە. یەكێك 
له گرنگترین کارگه نیو ده‌وله‌تییه چالاکه‌کان له ئێن ئێم 
به‌شیوهیه‌کی فه‌رمی پشتراستی کرده‌وه که نزیکه‌ی 400 کەس له 
هه لکه‌وتووه پیشه‌نگه‌کانی ئەو کارگه‌یه به‌شیودیه‌کی مامناوه‌ند 
سالانه ۷۸۷۰۰۰ دولار دهرامه‌تیان ههیه. 


ریکاره‌کانی دابه‌شکردن 

باه گان کون نيتو ك ما کت نگ 

به‌رهه‌مهینهر به‌رهه‌مهینهر 

گواستنه‌وه گواستنه‌وه 

جومله‌فروشی نیتورکه‌کان 

کوگای دابه‌شکردن ده‌ست پنوه‌گری له خهرجیه‌کاندا 
تاکفرؤشی 

به‌کارهینه‌ر به‌کارهینهر 


ھەر بهو شنوهدیه‌ی که له نموونه‌که‌ی سهرهوه ده‌یبینین؛ 
هه‌سوو دهست پنوه‌گریه نه‌نجام دراوه‌کان له خه‌رجییه‌کاندا 
Yal‏ هن کوّمپانیای جالاك له ئێن ئيم له کوتاییدا له قالبی له 
سەدى. پزشنیارکه‌ری هاندان: يان زیاده‌کانی تر له ثیختیاری 
نیتورکه‌گان؛ يان هه‌مدیسان ئەو کریاره چالاکانه‌دا دهبیت‌ثهم 
بابه‌ته به پیچه‌وانه‌ی بیرکردنه‌وه‌ی زفرینه‌ی خه‌لکه‌ومیه که 
به‌هه‌له گومان دەكەن. به‌رهه‌می کارگه جالاکه‌کانی ئێن نیم 


دوورکه‌ودردوه لێم. دایه ههه.. خوشکه‌کانم» براکانم فریام 
کەون!! 

دایکی میرووله‌که هه‌ستی کرد ده‌نگيك له دوورەوہ دێت› 
كاتێك سەیری بیچووه‌کانی کرد. زانی يهك له بیچووه‌کانی 
ڕۆیشتۆتە دەرەوە. له‌به‌ر نه‌وه هه‌مووانی هه‌لساندو پیکه‌وه 

کاتيك بینیان وا خوشکه‌که‌یان 
جالجالو که‌یه‌که‌ومیه. هه‌مووان هیرشیان کرده سەرو 
خوشکه‌که‌یان له ده‌ست دهرهیناو رزگاریان کرد دواتر 
پنکه‌وه گه‌رانه‌وه بو ماله‌که‌ی خویان. 

میرووله‌که رووی کرده دایکی‌و خوشكو براکانیو داوای 
لیبوردنی لیکردنو پێی وتن: ئیدی هه‌رگیز به ته‌نها نارقمه 
دەرەوە. ئێستا مانای پیکه‌وه رويشتنه دەرەوہ ده‌زانم! ئێستا 
ده‌زانم پیکه‌وه بوونمان واته پاراستنی ژیانمان؛ نیدی ده‌زانم 
ئێوه بو من چه‌نده گرنگن! ده‌زانم گەر هه‌مووان پیکه‌وه 
بین› دوژمن ناتوانیت زیانمان پی بگه‌یه‌نیت! 

چونکه نیمه گه‌ر به ته‌نها بین؛ توانای رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی 
دوژنم نییه! 

منداله خوشه‌ویسته‌کان.. ژیانی مروّفه‌کانیش هاوشیوه‌ی 
ژیانی میرووله‌کانه, ثنیمه ناتوانین به ته‌نها ژیان بگوزه‌رینین؛ 
پیکه‌وه بونمان مانای جوانتر به ژیان ده‌به‌خشی‌و له زیانو 
ترسی ناحه‌زان به‌دوور ده‌بین. نه‌مه‌ش بزانن شه‌قامو 
کولانه‌کان که‌سانی ناحه‌زو ناته‌ندروستی لێیە. باشتره بی 
پرسی باوكو دایکمان له‌مال دوور نه‌که‌وینه‌وه. چونکه تۆی 
مندال هیشتا ناتوانیت رووبه‌رووی گرفت‌و نارهحه‌تیو ئەو 
به‌ربه‌ستانه ببیته‌وه که دینه ڕێت. که‌واته زؤر پنویسته 
تۆی مندال به‌رپرسیارانه مامه‌له بکه‌یت‌و نرخی پیکه‌وه 
بوونو ژیانی خیزانیتان بزانیت.. دلنیابه هیچ که‌س به 
وینه‌ی دايكو باوکت دڵسۆزو دؤستی تو نین! توش ریزیان 
لئ بگرەو هه‌رگیز له‌وان دوور مه‌که‌وه‌ردوه. 


به ددست 


میرووله‌یه‌کی بچکولانه لەگەل خیزانه‌که‌یدا به 
به‌خته‌وه‌ری ژیانی ده‌گوزه‌راند. روژان هات‌و gap‏ 
میرووله‌بچکوله‌که به بیری دا هات که ئیدی گه‌وره بوودو 


پیویسته بروات بۆ دارستانو له شوینیکی تارام به ته‌نها 
ژیان بگوزه‌رینیت. چونکه قه‌ره‌بالغیو ژاوه‌ژاوی نه‌ندامانی 
خیزانه‌که‌ی ئەویان بیزار کردبوو. 

له‌به‌رئه‌وه حه‌زی ده‌کرد دوور له ژاوه‌ژاوو قه‌ره‌بالغی؛ به 
ته‌نهاو له شوینیکی ارام ژیان بگوزهرینیت: بۆ ئەم مه‌به‌سته 
بریاری دا له مال برواته دەرو gözde‏ دارستان ریگه بگریته 
به‌رو به دوای مالیکی ثارامدا بگەڕێت› نه‌و پییی وابوو ثه‌گه‌ر 
به ته‌نها ژیان بگوزه‌رینیت زۆر باشترو ئاسوودەترە› وەك 
لەوەی له نیو قەرەباڵغى نه‌ندامانی خیزانه‌که‌یدا بیت. 

شه‌ویکیان کاتيك بینی دایکی‌و خوشكو براکانی 
نووستوون. به نه‌سپایی هه‌لساو ماله‌که‌ی جیهیشت. له 
کاتیکدا نه‌ریتی میرووله‌کان وه‌ها بوو که بۆ ھەر كوئ 
برۆیشتنایه پیکه‌وه به كۆمەڵ دهرژیشتن! 

لەبەر خویه‌وه دەيگوت: ئەگەر من به تەنیا له ماڵ 
دەربچمو به تەنيا بژيم» ئەوا باشتر چێژ له ژیان دەبینمو 
ئاسوودەتر ژیان ده‌گوزه‌رینم» دواجار له مال چووه دەرں 
بەلای راستو چه‌پی خویدا دهیروانی؛ هیچ كەسو شتیکی 
به‌دی نه‌کرد؛ كشو هه‌وا ثارام‌و هیمن بوو. 

کاتيك له دارستان نزيك بوودوه گویّی له دەنگێك بوو. 
تا ده‌هات ده‌نگه‌که نزیکتر دەبووەوە. له ناکاو قاچه‌کانی ثالا 
له داوی جاڵجاڵۆکەیەکەوە. هه‌رچه‌ند هه‌ولی دا نه‌یتوانی 
خوی رزگار بکات. 

به خوّی گوت: نه‌مه چی بوو تو بلیی که‌وتبمه نیو 
داوی جاڵجاڵۆکەوە. gal‏ ساته‌دا جالجالوکه‌که وەدەرکەوتو به 
پیکه‌نینه‌وه. وتی: خواردنی ئەم شه‌وم ده‌ستکه‌وت. ثه‌مشه‌و 
به برسیتی نامینمه‌وه. 


میرووله‌که‌ش قیژاندی گوتی: نه‌خیر. نه‌خیر 
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5 ولییه کان ۱۲۱۳ 


ن: د. حسان شمسی پاشا 


و: به‌حیا محه‌ممه‌د عه‌لی 


ئیسلام. شوینکه‌وتووانی خوّی لەسەر په‌رودرده ده‌کات. دەتوانێت 
مروفایه‌تیسی لهو ته‌وقه رزگار بکات؛ که خواردنه‌وه کهوولییه‌کان 
مروفیان پئ کردووهته دیل ئەویش له ریی ئیمانو باومریکی 
توکمهوه.. نه‌وه‌ی نیسلام توانیویه‌تیی به‌ده‌ستی بهینیت لهم 
لایه‌نه‌وه. گشت مرژفایه‌تیی به هه‌موو ئه‌و ریگا جیاوازانه‌ی 
گرتوویانه‌ته بەر› نه‌یانتوانیوه به‌دهستی بهیننو ئیسلام توانیی 
مروفایه‌تیسی لەم ده‌رده خراپه بپارێزێت که ولاتانی روژئاوا 
به‌جیهاندا بلاوی کردووهته‌وه)). په‌روه‌ردگاریش راستی فه‌رمووه: 


- 


واتے: بێگومان بن که خواردنەوەو قومارو گۆشتى مالاتی 
سهربراو بو غه‌یری خودا gel‏ شوینانه‌ی که خەللك به پیرؤزی 
ده‌زانن؛ هه‌روه‌ها بورجه‌کانو هه‌ولدان بو زانینی نایینده به‌هوی 
هه‌لدانی زارو فالچیتییه‌وه. هه‌مسوو ثه‌وانه کاری پیس‌و پوخلو 
نه‌شیاون بو ئیمانداران: کاری شەیتانو شه‌یتانسیفه‌تانن» هه‌تا 
ده‌توانن خوتانی لی به‌دوور بگرن؛ بوئه‌وه‌ی سه‌رفرازی هه‌ردوو 
جیهان بن. دلنیابن شه‌یتان خیرو چاکه‌ی بو ئێوه ناوێت. به‌لکو 
دەیەوێت له‌ریگهی خواردنه‌وه‌و قومارەوہ دوژمنایه‌تیو کینه له 
نیوانتاندا بچێنێتو به‌ربه‌ست له‌ده‌روونتاندا درووست بکات تا 
یادی خوا نه‌که‌نو به‌لای نویژدا نەچنء جا که‌واته: ئیتر ئێوه 
ناماده نین کول بدەن‌و ده‌ست هه‌لگرن؟! 

ناگاداربن.. ثاگاداربن ثه‌و ده‌رده‌ی روژئاوای به هیلاك بردووه 
له نیو ثیمه‌شدا بلاو نه‌بیته‌وه" فیلم‌و گوفاره نه‌شیاوه‌کانی ئەمرۆ 
بانگه‌وازی خه‌لکی ده‌که‌ن بو خواردنه‌وه؛ له‌ریی ده‌رخستنی 
هونه‌رمه‌ندانو نه‌کتهره‌کان. کاتیك كوپێك خواردنه‌وهیان 
به‌ده‌سته‌وهیه. يان له‌رٍیی بانگه‌شه‌و بابه‌ته‌کانیانه‌وه". 

گهر خواردنه‌وه‌ی کهوول نه‌ون ده مه‌ترسیدار نەبووايه 
ماموستای مروفایه‌تیی (دروودی خودای لئ بێت) ریگریی نه‌ده‌کرد 
له‌دانیشتن له شوينيك. يان له‌سهر ميزيك کے خواردنه‌وه‌ی 
لێبێت. با ئەو كەسە نه‌شی خواته‌وه؛ چونکه ره‌نگه قوميك تاقی 
بکاته‌وه‌و بو هه‌ميشه ئەویش ببیته دیلی ئەم خووه مه‌ترسیداره. 

زۆر گرنگه هه‌موومان هه‌رکه‌سهو له بوارو ژینگه‌ی خویه‌وه 
ریگه لهم ده‌رده کوشندهیه بگرین, که خه‌ریکه جیهان وێران ده‌کات! 


.٤‏ زیانه جه‌سته‌ییه‌کانی خواردنه‌وه: 

خواردنه‌وه کوّمه لك کاریگه‌ریی خراپی لەسەر به‌شه جیا 
جیاکانی له‌ش ههیه. له‌وانه: 

أ. کوائه‌ندامی هه‌رس: خواردنه‌وه ریژه‌ی روودانی diledi‏ زیاتر 
ده‌کات: هه‌وکردنی دەمو سورینچك. خوینبه‌ربوونو شیرپه‌نجه‌ی 
سورینچك. برین (قرحة)ی گه‌ده‌و دوانزەگرێئ:. شیرپه‌نجه‌ی گەدە. 
هه‌وکردنی په‌نکریاسو جگهر به مومبوونو شیرپه‌نجه‌ی جگهر. 

ب. کوئه‌ندامی سوری خوێن‌و دل: خواردنسه‌وه روودانسی 
ئه‌مانه زياد ده‌کات: به‌رزبوونه‌وه‌ی قشاری خوێن. جه‌لده‌ی 
ده‌ماخ» سستبوونی دڵ› تیکچوونی لنیدانسی دلو به‌رزبوونه‌وهی 
ترایگلیسه‌راید (چه‌ورییه‌کی خوینه). 

ج. گوثه‌ندامسی هه‌ناسه: ده‌بیته SA‏ روودانی چه‌ندین 
هه‌وکردنی مه‌ترسیداری كۆئەندامى هه‌ناسه‌و سییه‌کان‌و 
شیرپه‌نجه‌ی قورگ. 

د. شسیرپه‌نجه: گەر که‌سه‌که بو ماومیه‌کی زۆر› به‌رده‌وام بت 
لەسەر خواردنه‌وه؟ ثه‌وا سەردەکێشێت بو شێرپەنجە. له‌به‌رئه‌وه‌ی 
کهوول ماددمیه‌که شیرپه‌نجه درووست دهکات (Carcinogen)‏ 
بەتایبەت دهبیته هۆی شیرپه‌نجه‌کانی دەم گەروو. قورگ, کولون, 
گه‌ده. جگەر. په‌نکریاسو شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك له ثافره‌تاندا. گه‌ر 
که‌سه که جگەرەخۆریش بێت له‌گه‌لیدا: نه‌وا نه‌گه‌ری شیرپه‌نجه 
(۱۸) ثه‌ومنده alg)‏ ده‌کات به‌تایبه‌ت شیر په‌نجه‌کانی سه‌رو مل. 

۵ ثافرمتو خواردنه‌وه کهوو لییه‌کان: 

جه‌سته‌ی ئافرەت توانای به‌رگه‌گرتنی نیوه‌ی ثه‌و بره‌ی نییه 
که پیاوێك به‌رگه‌ی ده‌گریت‌و ده‌بیته هوّی تیکچوونی سووری 
مانگانه» له‌بارچوونی مندال؛ يان له‌دایکبوونی مندالی ناته‌واو. 
یەكێك لهو بارانه‌ی که زر باوه؛ روودانی لهو ثافره‌تانه‌ی 
ده‌خونه‌وه له‌کاتی دوو گیانیداء نه‌خوشییه که له منداله‌که‌یاندا 
روو ده‌دات؛ پیی ده‌وتریت: (Alcohol fetal syndrome)‏ 
نه‌خوشیی مندالی کهوولیی: منداله‌که ده‌ناسریته‌وه به بچووکیی 
ده‌ماخو چه‌ناگه. دواکه‌وتنی گه‌شه‌ی مێشكو جه‌سته» چاوه‌کانی 
بچووك دەبنو دلی ناته‌واو دمبیت. 

6. له‌گوتاییدا... چار چییه؟ 

کیشه‌ی خواردنه‌وه‌ی مادده کهوولییه‌کان به‌لایه‌کی جیهانییه: 
چارەسەرى نییے؛ ته‌نها لای ئیسلام نه‌بیست. له‌به‌رئه‌مه‌یه 
میژوونووسی جیهانی نه‌رنولد توینبی له کتیبی ( Civilization‏ 
trial‏ 0 - دادگایکردنی شارستانیه‌ت)دا دەڵێت: ((ئەو روحه‌ی 


(OS :‏ 767 دا یشوه 


بەپێى د ئەو ىە تۆژینەوەكان جەخت لەوه دەکەنەوە خواردنی 


گویژی پێنەگەیشتوو لەگەل ئەو ژەمە خوراکییان‌ی ڕێژەی چه‌ورییه 
تێركان به‌رزه؛ ریگه له چه‌ورییه زیانبه‌خشه‌کان دەگرێت› که توانای 
تیکشکانی بورییه‌کانی خوینیان هه‌یه. 

سئیه‌م: سوودی گویز بو مێشك: 

کاکلهی گوێز له شنوه‌ی مێشك دايه»› ززربه‌سووده بو 
باشکردنی کاری مێشك. په‌رده‌خانه‌کانی میشك له جوريك 
چه‌وری پیکهاتوون: به‌رپرسن له چوونه ناوه‌وه‌ی توخمه‌خوراکییه 
گرنگهکانو هینانه دەرەوەی ئهو ماددانه‌ی که پیویست نین 
ترشه‌کانی ئۆميگا3 رولی سه‌ره‌کیان لهو کرداره‌دا گرنگه‌دا هه‌یه: 
له‌به‌رنه‌وه گویز به چارسه‌ریکی باش دادەنرێت بو ئەو که‌سانه‌ی 
تووشی خه‌موکی دەبن› لیکو لین هوهکان جه‌خت لهوه دەکەنەوە. 
نه‌وانهی خه‌موکییان هەیە› ریژ‌ی ترشه‌کانی ئۆميگا3 تیایاندا 
که‌مه. بویه اموژگاری ده‌کرین که روژانسه به‌به‌رده‌وامی گوێز 
بخۆن؛ بو قهره‌بووی که‌میی ریژه‌که‌ی له‌له‌شدا. 

هه‌روه‌ها گوێز مادده‌ی میلاتونینی به‌رپرس له ریکخستنی 
خەوی تێدایە. ده‌توانریت گوێز له ئێواراندا بخورێت› یارمه‌تیت 
دهدات بو خه‌ویکی تارام. ماده‌ی میلاتونین به چوونه ناو 
تەمەنەوە. ریژه‌کهی كەم ده‌کات گوێز دەتوانیت جیگه‌ی نه‌و 
که‌مبوونه‌ودیه بگریته‌وه. ههروه‌ها گوټز ریگره له تووشبوون به 
نه خوشییه‌کانی زه‌هایمه‌رو بارکنسونو کرژبوونی ماسولکه. 

چوارەم: کیش دابه‌زاندن: 

خواردنی گوێز ماوهیه‌کی کهم پیش خواردنی ژهمه‌خوراکی 
ڕۆژانە› یارمه‌تیسی دابه‌زاندنی کیشی زیاده دهدات؛ چونکه 
ناره‌زووی خواردن كەم دەکاتەوە. له هه‌مان کاتیشدا توخمه 
خوراکییه گرنگه‌کانی ودك پروتینو مه‌گنیسیومو کالیسیومو 
پؤتاسیؤمو فیتامین (-۸-51-82-583-85-86-812-06 
(D-E-K‏ به لەش دهبه خشیت. هه‌موو ثه‌مانه له پیکهینانی 
له‌شتکی ته‌ندرووست‌و چالاکدا زۆرگرنگن. 

پینجهم. تویکلی گویز بو به‌رهه‌مهینانی وزه‌ی کاره‌با 

شارهزایانی ثوسترالی سه‌رچاوهیه‌کی نوییان بۆ به‌رههم هینانی 
وزه‌ی کارهبا دزیوته‌وه له تویکلی سه‌وزی گویزه‌وه. درووستکردنی 
کارگه‌یه‌کی به‌رهه‌مهینانی وزەی کاره‌بایان راگه‌یاند که به تویکلی گوێز 
کارده‌کاتو ۹:۵ میگاوات کاره‌با له کاژیریکدا بەرھەم ده‌هینیت‌و وزه بو 
زیاتر له ۱۲۰۰ ماڵ له يه‌کيك له ناوچه‌کانی ئوسترالیا دابین دەکات. 
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گویسز؛ یه‌کتکه له باشسترین جوری جمرم ۳ 


خوراکی زور باشو به‌سوودی وەك فیتامینو مادده چه‌ورییه‌گان‌و 


پرتینو خوی کانزاییه‌کانو سه‌رچاوه‌ی ئۆمێگا ۲ داده‌نریت. 

گرنگییه‌کی زوری هه‌یه له دەرمانو خواردنو پیشه‌سازیدا, 
تەنانەت سوود له تویسکل‌و گه‌لاکه‌ی بو به‌کارهینانی پزیشکی 
وەردەگیرێت:› له‌به‌رئه‌وه‌ی دارو ره‌گه‌که‌شی زور پته‌وو به‌هیزه؛ به‌رگه‌ی 
نەخۆشىو ئەو میرووانه‌ی که تووشی به‌رهه‌می کشتوکالییه‌کان دهبن 
دەگرێت› هه‌روه‌ها داری گوێز له بواره‌کانی موّبیلیات‌و درووستکردنی 
دهرگاو زؤر شتی تری به‌سوودا: به‌کار دێت. گوێز به میوه‌ی ميشك 
ناوده‌بریست. لهبه‌رنه‌وی مێشك چالاكو به‌هێز ده‌کاتو زیره‌کی 
ده‌کات. هه‌مسوو ۱۰۰ گم له گوێز دا گم پڕۆتین› ەاگم چه‌وری: 
۷گم ریشالی خوراکی تیدایه. پرزتین چه‌ندین جوّری ترشی ئەمینی 
تیدایه. بۆ ت‌ندرووستیی لەش زور پیویستن. 

سووده‌کانی گویز 

يەكەم: چاره‌سه‌ری شیر په‌نجه: 

گوێز مه‌ترسیی تووشبوون به شیرپه‌نجه‌ی پرزستات‌و 
شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك كەم دەکاتەوە. له توژینه‌ودیه‌کدا که له‌سه‌ر 
کوّمه لك مشك کراوه. به‌خواردنسی بريك گوێز که نزیکه‌ی 
هه‌مان بره که مرۆف دەیخوات بو ماوه‌ی ۷ ھەھتە. گریی 
شیر په‌نجه‌ییه‌کانی پرۆستات گه‌شه‌یان كەم بوودته‌وه به‌راورد به 
کومه‌له مشکیکی تر به هه‌مان بری نه‌و جوره چه‌ورییه‌ی که 
مشکه‌کانی تر له سه‌رچاوه‌ی تردوه به‌کاریان هێناوه. 

دووەم. ته‌ندرووستی دل: 

گوێز نه‌و ترشه نه‌مینییه‌ی تیدایه. که سوود به برییه‌کانی 
خوینی نه‌و که‌سانه‌ی نه‌خشی دلیان هه‌یه‌و ئەوانەش که مه‌ترسیی 
تووشبوون به نه‌خشییه‌کانی دلیان ههیه ده‌گه‌یه‌نیت. هه‌روه‌ها 
بوونی ئۆمیيگا؟ تێیدا› رى له هه‌وکردن ده‌گریت‌و پاشانیش له 
خوینمه‌ییسن رزگاری دەبێت:› به‌پییی توژینه‌وه‌کان ئەو که‌سانه‌ی 
زؤرترین بر ده‌خوّن, که‌مترین هه‌لی تووشبوونیان به نه‌خوشییه‌کانی 
دل همیه‌و له 7۵۰ رزگاریان دمبییت له مردنی کتوپر به‌هوی دله‌وه. 

گوێز دژه نوکسننه‌ری ده‌گمه‌نو به‌هییزی تیدایسه؛ یارمه‌تیدهره 
له‌زالب‌وونو کونترولکردنی رهگه نازاده‌کان (ره‌گی نازاد بریتییه له 
گه‌ردیله يان گه‌رديك که ثه‌لیکترژنی چالاکی هه‌بیت‌و توانای کارلیکی 
کیمیایی دەبێت› واته: چالاکه) که هوکاری تیکچوونی په‌یوه‌ندیدارن 
به‌هوی چوونه ته‌مه‌نه‌وه سه‌رهدرای ثه‌وهی گوێز یارمه‌تیی نزمکردنه‌وه‌ی 
فشاری خوین دەداتو استی کلیسترولی زیانبه‌خشی ناوخوین 
دادەبەزێنێت. گوفاری (011۷ (Science‏ له يەكێك له ژماره‌کانیدا 


ته‌ندرووستی به خواردن 


. 


لنهاتوویسی خویندکار زیاد دەکات؛ چونکه هانی İSA‏ هو 
به‌دوای ودلامدا بگەڕێت. ۱ 

فیری نووسینی بنه‌ماکانی تویژینه‌وه ببن. خوتان ثاشناي؟" 
هونه‌ری نووسین بكەن؛ چونکه له بنچینه‌دا خویندکار تویژه‌ریکی 
بچووکه. له‌وانه‌یه نووسینی توپژینه‌وه‌یه‌کی ئاسایی: يان بابه‌تيك 
یا کورته چيرۆكێك. خویندکار gözde‏ دونیای پیشه‌گه‌ری ببات له 
نووسینو کتێبداناندا. که ئەوەش خوی بۆخۆى یارمه‌تیی ده‌دات له 
اشنابوون به خودی خوییو تیگه‌یشتن له توانا تایبه‌تییه‌گانی. 

قیری خویندنه‌وه‌ی خیراو چر ببن که به‌هویانه‌وه نه‌وپه‌ری 
سوود له په‌رتووك ومرده‌گرن. 

هه‌ميشه هه‌ول بدەن تیگه‌یشتنی ئەو بابه‌تانه فراوان بکه‌ن که 
له خویندنگه‌و زانکوکان دیاری کراون: به گه‌رانه‌وه بو ثه‌و سه‌رچاوانه‌و 
پیداچون هوه‌ی منژووی نهو زانستانه‌ی دمیخوینن: نهم خاله زور 
گرنکه؛ چونکه ناتوانین بەپٹی پیویست له هیچ زانستيك بگه‌ین: تا 
له میژووهکه‌ی تینه‌گه‌ین. 

ئەم سهردهمو چه‌رخه. سه‌رده‌می پسپۆڕىو کارامه‌ییه له شته 
ورده‌کاندا: با هه‌ریه‌ك له ئێوه هه‌ول بدات پسپوری له لقێك له لقه‌کانی 
زانستدا به‌ده‌ست بهێنێت؛ بؤئەوەی له دواڕۆژدا ببێت به سەرچاوەو 
راویژکار لهو بواره‌داء ئەم امانجه‌ش ئەستەم نییه نه‌گه‌ر ویست‌و 
سوربوونو وردبه‌رزی له‌گه‌لدا بیت. 

وەك اشکرایه. که به‌دواداچوونو سه‌یرکردنی زانست‌و 
زانیاری» زور بەردمستو ناسان بووه؛ ثه‌و به‌ره‌نگاربوونه‌ومیه‌ی ئەمرۆ 
رووبه‌روومان دەبێتەوە. روله‌کانم له چونیتیی خستنه‌گه‌ری ئەو 
زانستو زانیارییه‌دایه. له پیناو چاکترکردنی جوری ژیانو چاککردنی 
ره‌وشت‌و بارودوخه کوّمه‌لایه‌تیه‌کان» شانبه‌شانی ودبه‌رهینانی له ړووی 
کرداریو به‌رهه‌مهیِناندا: نه‌مه‌ش پیویستی به وریاییو وردبوونه‌ودو 
ر اهێنان هه‌یه. 

هەمیشے ههول بدەن لەگەڵ خه‌لکی خاوەن بیرو زانستو 
چاكەكاردا دابنیشنو له کانگای زانسته‌که‌یان بنۆشن› سوود له 
تاقیکردنه‌وه‌کانیان ببینن, هه‌روه‌ها دڵخۆش ببن بهو بیروکه تازدو 
به‌سوودانه. وەك چون خه‌لکی دلیان به گه‌رانه‌وه‌ی روله‌که‌یان خۆش 
ددبیت له سه‌فه‌ریکی دوور. 

له‌وانه‌یه بڵێن. جزبه‌جیکردنی ئەم راسپاردانه اسان نییه, نموه 
راسته. به‌لام کی گوتویه‌تی که ریگای شکومه‌ندیو سه‌رکه‌وتنه بلنده‌کان؛ 
هەمیشے به گول پزشراوه؟ هاوکات لەوەش دلنیا بن. که gal‏ نازاره 
دەروونیانەی خویندکاریکی ته‌ممه‌لو خویندکاریکی کات به‌فیرودهر: 
هه‌ستی پی دەكەن. زور لهو ثازاره جه‌سته‌ییانه زیاتره. که خویندکاریکی 
کولنه‌ده‌رو كۆششكەر ده‌یچیژیت. 
خوای گه‌وره پشت‌و په‌نای هه‌موان بێت. 


|] ۲ 


ەم سهرده‌مه‌ی ئێوه. دمرفهت‌و داواکاریسی زۆرە› هه‌روه‌ها. 


بوونه‌وهمشی زوره. ده‌کریت مرۆف زور شتی لییانه‌وه دەست 
بکەوێت. به‌لام هیچ لهو دسکه‌وتانه به‌خراییو بیبه‌رامبه‌ر نین؛ 
هیلاکیو نه‌رککنیشانو کولنه‌دان؛ ئەو نرخه به‌رامبه‌ردیه؛ که دەبێت 
بدرێت لەلایەن نه‌و که‌سانه‌ی که دمیانه‌وت به چالاکیو لێهاتوويىو 
سهربه‌رزییه‌وه بژین. رژله‌کانم» کاتی خوی لایان وابوو هه‌تا زیاتر 
زانیاریت له‌به‌ر بیت. زیاتر ده‌توانیت سوود به‌خه‌لکی بگه‌یه‌نیت. لەبەر 
ئەم هویه. زؤرترین ئیشو کاری خویندکار» گویگرتنو دووباره‌کردنه‌وهو 
چه‌سپاندنی زانیاریو وانسه له‌به‌رکراوه‌کان بوو. بهلام ثه‌مرو باروو 
دوّخه‌که گوراوه. اشکرایه که هەریەك له ئێوه له قوناغی بنه‌ره‌تیو 
ناوەندیدا. ثه‌رکی سه‌رشانیه‌تی, که بەپێى توانا چه‌ند نايه‌تيك له 
قورئانی پیروزو قه‌رمووده‌کانی په‌یامبه‌ر (دروودی خوای لئ بێت) له‌به‌ر 
بکات. هه‌روه‌ها له‌به‌رکردنی چه‌ند رووداويك له ژیانی خوّشه‌ویستمان؛ 
میژووی ئیسلامو چه‌ند نموونه‌یه‌ك له شیعر. په‌خشان. وته‌ی دانایانو 
په‌ندی پیشینان... هتد؛ چونکه نه‌مانه ده‌بنه گه‌نجینه‌یه‌کی زانیاری؛ 
که مرۆف له سه‌رانسه‌ری ژیانیداء سوودی لێوەردەگرێت. 
لەبەر نهم ھؤکارانەیه ڕۆڵەکانم. دەبێت له هه‌موو قوناغه‌کانی 
خویندندا» اگاداری هوکارو شنوازه تازه‌کانی فیرکردن بن» هه‌موو 
ئەو شێوازانەش› به‌نده له‌سه‌ر يەك بنەماء که ئەویش نه‌ودیه: Gan”‏ 
خویندکار نه‌رکیکی زیاتر بکیشیت له فټربوونداء زانیاریی زیاتری 
دەست دەکەویتو ماودیه‌کی زیاتر له یادەوەریدا ده‌مینیته‌وه"؛ ھەر لەم 
روانگه‌یه‌شه‌وه. ئەم چه‌ند خاله‌تان بير دەخەمەوە: 
زور وریای ثه‌و روونکردنه‌وانه بن؛ که ماموستایان 34 قوتابیانی 
شی ده‌که‌نه‌وه. هه‌موو بیروکه‌و سووده باشه‌کانو تیبینییه گرنگه‌کان 
تۆمار بکەن, که له زاری نه‌وانه‌وه دمرده‌چن. 
با هه‌ریه‌ك له ئێوه ههول بدات له شوینیکی کاریگه‌ریی پوله‌که‌دا 
دابنیشیت؟ بوئه‌وه‌ی ئەوپەری کارلنيك بکات له‌گه‌ل وانه‌بیژه‌که‌دا. 
فێربوون کارلیکه. پەروەردەش ھەر کار لیکه. خویندکاریش 
بے راده‌ی ئەو کارلیک هی له‌گه‌ل خویندنه‌که‌یدا دەيكات: فیردهبیت. 
سهرهتای نه‌و کارلیکه‌ش بے گرنگیدان به وته‌کانی ماموزستاکان 
دەست پئ ده‌کات. پاشان هه‌ولدان بو تیگه‌یشتن لێیان‌و پرسیارگردن 
له‌باره‌ی ئەو شتانه‌ی که روون نییه. وهلامدانه‌وه‌ی ثه‌و پرسیارانه‌ی که 
مامۆستاكان ار استه‌ی دەكەن. 
پیّداچوونےەوەی وانه‌کان بەر لەوەی بچیت بو قوتابخانه‌و 
تێگەیشتن لێیان به‌پیی تواناء پاشان هیل بھێنرێت به‌ژیر ئەو 
ده‌سته‌واژه‌و بابه‌تانه‌ی که روون نییه؛ بۆئەوەی لے کاتی خؤیدا 
پرسیاریان له‌بارد‌وه بکریّت. 
نووسینه‌وه‌ی نه‌رکه‌کانو شیکاری راهینانه‌کان به چالاگانه‌و 
وردیه‌کی بەرزەوە. سوودی به‌جیهینانی ئەو نه‌رکانه له‌وددایه. که 
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هو شتانه‌ی باوکم› له ژیاندا 


نى ئەگوتووم 


گوّرانکارییه‌ك نییە. سەركەشييەك نابینیت پالیان پټوه بنێت...! 

وەك زیاده‌یه‌ك. يان سه‌ربارێك بو دلنیایسی وته‌کانم دەڵێم 
(نووسەر): سەركەشى مه‌به‌ستم له هه‌لچوونیکی شیتانه نییه. 
به‌لکو مه‌به‌ستم هه‌نگاوی ژیرانەیە. بهلام ئەو هەنگاوہ ژیرانه 
پیویستی به‌بویری, ئازايەتىو هاتنه پێشەوە هه‌یه. له دەورانی 
ژیانتدا چه‌ندینجار بریاری چاره‌نووس سازت داوه؛ بەشێوەيەك 
لهو روژگاردوه: تا نه‌ورة نه‌و بریاره. هوکار بووبێت له گورینی 
ریره‌وی ژیانتدا. 

(مارك توین) نووسه‌ری نه‌مریکی لەم بواره‌دا وته‌یه‌کی هه‌یه 
له‌وپهری گرنگیدایسه؛ چونکه له قوولایی تاقیکردنه‌وه‌ی کانی 
ژیانه‌وه سه‌رچاوه‌ی گرتووه. ئەو دەڵێت: دوای بیست سال هه‌ست 
بەتێکشاندنو بنهیوایی ده‌کهم به‌رانبه‌ر ئەو شتانه‌ی له ژیانمدا 
نه‌مکردووه. زیاتر به‌رانبه‌ر ثه‌و کارانه‌ی ثه‌نجامم داود. 

دواتر به‌داخبوویت. ره‌نگه په‌شیمانیش بیست؛ چون بویر 
نه‌بوویت؛ تا له بواریکدا برياريك بدەیت, به‌وه رازیبویت دەست 
به لێواری ئاسایشو دلنیاییه‌وه بگریت. 

پاشگەز مه‌به له کۆششەکانت. لهو هەلانەی له دریژه‌پیدانی 
کاره‌کانتدا هاتوونه‌ته ریگات؛ به‌نه‌ندازه‌ی پەشیمانیت له راراییو 
ترسو له هه‌ولدان بو ثه‌و کارانه‌ی ثه‌نجامت نه‌داون. 

ھەركەس له نیمه بریتیه له كۆمەڵێك هه‌لسوکه‌وت. 
هه‌و لسوکه‌وته‌کانی مه‌ردمیش به ئەندازەی تواناکانیتی, تواناکانی 
منو تو ته‌نها ئەو بریارانه‌یه له ژیاندا دەيدەین› ئەو کرده‌وانه‌یه 
که جیبه‌جنیان ده‌که‌ین. 

که‌واته: گرنگه به شیودیه‌کی ثاشکراو دیار ته‌ماشای گشت ئەو 
بریارانه بکه‌ین. که ژیان ده‌یخاته بەردەستمان. به چه‌کی بوێرى‌و 
ازایەتییەوہ ناوچه نادیارو ترسناکه‌کانی ژیان گەمارؤ بدهین. 

پوخته: سه‌رکه‌شیی گه‌وره ئه‌ومیه. ژیان سەرکەشیی تیدا 
نه‌بیت! ترسی گه‌وره ثه‌ودیسه. ژیان بگوزهرینیست بهبی ترس 
شکستی راسته‌قینه. وستانه له ترسی سه‌رنه‌که‌وتن. 


پازده ساله ئه‌حمه‌دی هاوریم هه‌مان شت دووباره ده‌کاته‌وه!! 
له ada‏ ان کومپانیادا کار ده‌کاتو yl ada‏ شنوازی گفتوگوو 
بیرکردنه‌وه. تا ئێستاش گله‌یی له هوّکاره‌کانی ھاتووچؤ که‌می 
مووچه‌و دوراندنی به‌رده‌وامی تیپه ومرزشییه‌که‌ی ده‌کات. 

هه‌فاله‌که پانزه ساله له هاویندا قه‌رز ده‌کات تا خوّیو 
خانه‌واده‌کهی» هاوین له پشوودا به‌ری بكەن. زستانیش ته‌واو 
ده‌کات له دانه‌وه‌ی قه‌رزه‌کانیدا: پازده ساله بینه‌وه‌ی گور انکارییه‌ك 
رووی دابیت! 

پانزده ساله ئەحمەد باوه‌ری واه سهرکه‌وتن له‌گه‌ل 
ثارامیدایه. به‌خت ڕۆژێك ھەر له ده‌رگای دەدات!! 

کاتيك ته‌ماشای ژیانی ئەحمەد ده‌که‌م. وته‌یه‌کی ثه‌نیشتاینم 
ومبیر دیته‌وه ئەو ده‌لیت: شیتی نه‌ودیه که کاره‌کان له ژیاندا 
دووباره بکه‌ینه‌ودو چاودروانی نه‌نجامی جیاوازبین! 

دیوانه‌یی ئه‌ودیه به دوای دلنیاییو حه‌سانه‌وهدا بگه‌ریینو له 
ژیاندا خۆپارێزین له سەركەشى› سنووره‌کان نه‌برینو ده‌رگاکان 
نه‌کوتین. پاشان سه‌رسورمانی خومان له دابه‌شکردنی روزی 
لەلایەن پەروەردگاردوە دەربڕین› که‌مته‌رخه‌مبین لەوەی که خودا 
له گه‌ردووندا یاساو ریسایه‌کی هه‌یه. نه پشتگیری باوه‌رداری پئ 
ده‌کات‌و نه بیباوه‌رییشی پی ده‌چه‌وسینیته‌وه! 

سوننه‌تی په‌روهردگار له گه‌روودندا بیلایه‌نه. ناسووده ئەو 
که‌سهیه که په‌ره‌کانی ژیانی به تیفکرینه‌وه خویندووه‌ته‌ودو له 
تاقیکردنه‌وه‌کانی که‌لکی وهرگرتووه. سهرکه‌وتنو بالادستی له 
ژیاندا: بوهیج كەس کاریکی ئەستەم نییه› به‌لام له به‌رانبه‌ردا 
ناسانیش نییه. که‌سانيك دەیپیکن نه‌وانه نه‌بت که نرخه‌که‌ی 
دەدەن. نرخی سه‌رفرازیش ثاره‌قی ته‌ویله. نەك گله‌وگازنده‌ی تال! 

ئەحمەدى هاورێمو هه‌زاران له هاوریکانی ئێودو له هه‌فاله‌کانتان 
هیچ ناكەن. ته‌نها له چاوه‌روانی سبه‌یدا ژیان به‌ری ده‌که‌ن! 

روژی یه‌کشه‌مه دووباره‌ی شه‌ممه‌یه. مانگی گولان به هه‌مان 
شنوه‌ی خاکه‌لنوهیه. له ژیانیاندا به‌ر‌نگارییهك نابینریت. 


له‌بار هي ب ید ریب 
قسەمان بۆ ده‌کات 


ق ,هه 4۰۰ ۱:۹۰۰ وف ve‏ 


۲- حەزدەكەن به‌رامبه‌ر سوپاسو پێزانینیان بو دەرببڕێت. 
واته: حەز به ستایشکردن دەكەن. 

۳- هیزی به‌رگه‌گرتنیان دیاریکراوہ پشوودرێژ نین. 

۵- که‌سایه‌تی جێگیر نییه. هەمیشه له گۆراندان. 


مانگی دوانزه هاوکاته له‌گه‌ل ومرزی زستاندا: له‌به‌رئه‌وه ھەر 
لەم مانگه‌دا سیفه‌ته‌کانی ئەو که‌سانه باس ده‌که‌ین. که له وهرزی 
زستاندا له دایکبوون: 

۱- به‌پیی زۆرێك له تویژنه‌وه‌کان دهرکه‌وتووه. ثه‌و که‌سانه‌ی 
له ومرزی زستاندا له‌دايك دەبن. مندال گه یکی سهرکه‌وتوونو 
ده‌توانن له خویندن سه‌رکه‌وتن به‌دست بهینن. 

۲- خاوەنى وزهو توانایه‌کی جه‌سته‌یی به‌هیزنو خاوەن 
جووله‌و چالاکین. 

۳- له رووی ته‌ندرووستییه‌وه زستانییه‌کان زیاتر ثه‌گه‌ری 
تووشبوونیان ههیه به هه‌لامه‌تو سه‌رماو په‌تاو ثاره‌فکردنه‌وه. 
له‌گه‌ل نه‌وهشدا نهم بارودفخه‌یان زیاتر یارمه‌تیان ده‌دات بو 
به‌هیزکردنی کوئه‌ندامی به‌رگرییان. 

4- زستانییه‌کان به که‌سانیکی باش ئەژمار ده‌کرین, توانای 
باشییان هه‌یه بو به‌ستنی په‌یوه‌ندی هاورییه‌تیو فراوانکردنی 
بازنه‌ی هاورییه‌تیو هاوکات هه‌ولی پاراستنو پاریزگاریکردن له 
هاوریکانیان دەدەن. 

۵- هه‌روه‌ها ثه‌و که‌سانه‌ی که له زستاندا له‌دایکبوون توانای 
تیگه‌یشتنی باشیان هه‌یه‌و که‌سانیکی زیره‌کن. 

7- هه‌روه‌ها توانای کارکردنیان ههیه تیده‌کزشن بو گه‌یشتن 
به نامانجه‌کانیان؛ بەشێوەيەك که خه‌لکانسی دهوروبه‌ر هه‌ول 
دەدەن وەکو ثه‌وان بنو چاویان لئ بکه‌ن. 


مانگی ۱۲ء كۆتا مانگی سالء هیوادارم توانبییتمان لەم گۆشەيەدا 
تاشنامان کردبن له‌سهر سیفه‌ته نه‌رینیو ثه‌رینییه‌کانتان؛ 
بهو هیوایه‌ی هه‌مووان بتوانین گەشەی زیاتر به سیفه‌ته 
نه‌رینییه‌کانمان بدەینو له سیفه‌ته نه‌رینییه‌کان خۆمان دابرنینو 
له جیگه‌یاندا سیفه‌تی نه‌رینیو ناوازه بروینین؛ امانجمان لهم 
بابه‌ته ته‌نها ئه‌وه‌بووه که ودك تاوینه‌یه‌ك سیفه‌ته‌کانی خوّمان 
سیر بکه‌ین. چون ناوینه جوانیو ناشیرینییه‌کان پیکه‌وه 
ده‌گویزیته‌وه. نیمه‌ش به هه‌مان شیوه نه‌رینیو ثه‌رینییه‌کانمان 
روون کردۆتەوە.. 

سیفەته نه‌رینییه‌کانی ئەو که‌سانه‌ی که له مانگی ۱۲ له 
دایکبوون: 

1. خاوهن هیواو ناواتن. 

٢‏ ده‌توانن کاریگه‌ریی گه‌وره له ریکخراودا درووست بکهن. 

٣‏ هاورییه‌تییان خوشهو به‌رامب‌هر چێژ ده‌بینیت له 
هاورییه‌تیان. 

4. که‌سانیکی کومه‌لایه‌تین‌و حەز به تیکه‌لاوی خه‌لکی دەكەن. 

۵ حهز ده‌که‌ن سه‌رنجی به‌رامبه‌ره‌گانیان رابکیشن. 

1. حه‌زده‌که‌ن ببنه که‌سانیکی خوشه‌ویستی کومه‌لگه. 

۷ که‌سانیکی نه‌مینو باومرپیکراون. 

A‏ که‌سانیکی له خوبایی نین. 

9. که‌سانیکی ژیربیژنو باومری پته‌ویان به خویان هه‌یه. 

۰ حهز به گالْته‌و قسه‌ی خوشو یاریکردن دەکەن. 

ola); 5‏ له لاسایی کردنه‌ودیه. 


۱- به‌په‌له‌و هه‌له‌شهن له کاروباره‌گانیاندا: که‌سانیکی ثارامگر 
نین‌و توانای ثارامگرتنیان که‌مه. 
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ناگەڕێتەوە. كابراش به خه‌یالیدا دێت که سه‌یریکی ئەمانەتی 
هاوریکه‌ی بکات» بزانه چی تیدایه‌و چی بەسەر هاتووه؛ دەبینێت 
خواردنسی تیدایه‌و خواردنه‌که‌ش ته‌واو خراپ بووه» ناچار کابرا 
خواردنه‌که هەڵدەڕێژێت. به‌لام بنی گوزه‌که سەرسامی دەکات؛ 
چونکه تووره‌که‌یه‌کی پر ئالتوونو درهەمی تێدایە! 

له خۆشياندا حالی نابێت› ھەرچى نالتوونو درهه‌مه‌که‌یه 
هه‌لی ده‌گریت بو خوی, دواتر له هه‌مان خواردن گۆزەکە پر 
ده‌کاته‌ودو سه‌ری ده‌نیتهوه. چه‌ند ڕۆژێك دوای نهم رووداوه 
هاوریک هی له گه‌شت دهگه‌ریتهوهو ده‌روات بو وهرگرتنه‌وه‌ی 
گوزه‌کهی. هاوریک هی گوّزه پر خوراکه‌که دهداته‌وه دەستى› 
کاکی ریبسواری ماندوو ھەر که ده‌گاته‌وه ماڵ› به‌خیرایی گوّزه‌که 
ده‌کاته‌وه. ده‌بینیت خواردنه‌که هیچی لئ نه‌هاتووه. به‌لام ئاڵتوون‌و 
درهه‌مه‌که‌ی؛ هیچی نه‌ماوه! 

ده‌گه‌ریتهوه بو لای هاوریکهیو پێی دەڵێت که گوزه‌کهم 
ده‌ستکاری کراوهو ئاڵتوون‌و درهه‌مه‌کانمی تیا نه‌ماوه؛ هاوریکه‌شی 
نکولی لئ ده‌کات‌و ده‌لیت: تو به منت وتووه ئەم گوزه خواردنی 
تیدایه. با به ئەمانەت لای تو بێت› تا ده‌گه‌ریمه‌وه. ئێستاش گؤزہ 
پر خواردنەکەت وهرگرتوته‌وه له بری پیاوه‌تی بو پیاو خراپمان 
ناكەيت؟! 

کاکی ڕێبوار ناچار خوی دەگەیەنێتە لای قازی هەیاس‌و 
رووداوه‌که‌ی بو باس دەکات! 

هه‌یاسی خاس, بیرتیژو خاودن فیراسهت. کابرا بانگهیشت 
دەکات سهرهتا کابرا نکولی ده‌کات؛ قازی هه‌یاس دەڵێت. گوزه‌که 
بکه‌ن هوه. ئەگەر ته‌واوی خواردنه‌که تیکچوو بوو؛ ئەوا هاوریکه‌ی 
راست دهکات. به‌لام ثه‌گهر خواردنه‌که تێك نه‌چوو بوو؛ ثه‌وا 
ریبواره‌که راست ده‌کات! چونکه ناشیت خواردنيك دوای پانزه 
سال ودك خوی بمینیته‌وه! 

که ده‌بینین خواردنه‌که تێك نه‌چوودو هیشتا تازدیه. 
هاوریکه‌ی ناچار ده‌بیت دان به راستیه‌که‌دا بنێت.. قازیش فه‌رمان 
رد سو مز کین رون هه‌مه‌که ده‌کات. 
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قازیی ھهەیاس 


فیراسهتو سەرناسی, بەھرەيەکه قازییه لێهاتووەكان‌و 
که‌سانی بەئەزموون درکی پئ ده‌کهن, له ژماره ۸۹ بریاردا کورته 
چیروکتکم ان له‌باره‌ی فیراسه‌تی هه‌یاسی خاس باسکرد. لهم 
ژمارەیەدا بۆ روونکردنه‌وه‌ی زیاتری وشه‌ی فیراسەت, ثهم نموونه‌یه 
باس دەکەین, (سی برا له بیابانیکدا دەرۆن به‌رهو پایته‌خت بو 
چار‌سهرکردنی کیشهیه‌کی دادوه‌ری که له نیوانیاندا رووی داوه 
هاوکات ئەم سی برایه به ثه‌زموونو خاوەن فیراسهت بوون؛ له 
ریگه‌دا کابرایه‌کیان پێدەگات› دوای سلاوکردن ده‌لیت وشتریکم لئ 
ونبووهو زور ماندووبووم له گه‌ران به‌دوایدا: ئێوه gal‏ ریگه‌یه‌وه 
هاتوون نه‌تاندیتووه؟ ثه‌وانیش سهیریکی ئەم لاو لای خویان 
ده‌که‌نو یەکیکیان دەڵێت: وشتره‌کهت چاویکی کویره؟ کابرا دەڵێت: 
به‌لی؛ برای دووه‌میان دەڵێت: وشترەکەت شه‌له؟ کابرا دەڵێت: 
به‌لی.. برای سێیەم ده‌پرستت: کلکی کوله؟ کابرا به دلخوشییه‌وه 
دەڵێت به‌لی زور راسته» ھەر سئ وسفه‌که هی وشتره‌که‌ی منه! پیم 
بڵێن له کوییه وشتره‌که؟ نه‌وانیش ده‌لین: ببووره نه‌مان دیتوه! 
خاوەن وشتر ده‌که‌ویته گومانه‌وه لێیان‌و پییان ده‌لیت: وشتره‌که‌ی 
من لای ئێوەیە› بۆم بگێڕنەوە. ئەگەرنا لای قازی» سکالاتان له دژ 
تۆمار دەکەم! سی براکه دەڵێن: خوشمان ھەر ده‌چین بو لای قازی؛ 
فه‌رموو با پیکه‌وه بروین؟) 

کاتیك ده‌گه‌نه لای قازیو خاودن وشتر رووداوه‌که بو قازی 
دەگێڕێتەوە. قازی دهمپرسیت ئەگەر ئێوه نه‌تان دیتوه چۆن 
زانیتان وشتره‌که شهلو کویرو كلك کوله؟ 

برای یەکەم: سه‌یری چوارده‌وی خۆم کرد. بینیم وشترێك 
لےەوەراوہ به‌لام ته‌نها ئەو گژوگیایه‌ی خواردووه: که لای راستی 
بووه. ئەمەش واتا چاوی چه‌پی کویر بووه. 

برای دووەم: بینیم شوین قاچه‌کانی له ریکی يەك دانه‌ناوه. 
قاچى چه‌پی دوورتر له قاچه‌کانی دیکه‌ی شوین پنی هه‌بوو. 
ثه‌وهمش واتا قاچی چه‌پی شەل بووه. 

برای سێیەم: پاشەرۆكەيم به‌دی کرد پرشو بلاوبوو. ئەوەش 
واته: کلکی کول بووه! 

قازی سوپاسی زیره‌کیو بیرتیژی ئەو سی برایه‌ی کردو 
خاوهن وشتریش به دستی خالی له دادگا هاته Yoga yea‏ 

ئێستا با بگه‌ریینه‌وه بۆ لای فیراسەتو بیره تیژه‌که‌ی هه‌یاسی 
خاس.. کابرایه‌ك گوزه‌یه‌کی پر له خواردن به نه‌مانمت, له‌لای 
یەكێك له ناسیاوه‌کانی داده‌نیت‌و دەروات بو گه‌شتیکی دوورو 
دریژ, (گوزه‌که ته‌نها به‌شی سەرەوی خواردنه» به‌شی ژیره‌وه‌ی 
ئاڵتوون‌و درهه‌مسه)» ڕۆژان دنو ده‌چن, کابرا ھەر نایه‌ته‌وه؛ 
ساڵێك دووان سیان, پانسزه سال تێدەپەڕێتو خاوهن گوزه 


ی مامۆستابان له سلب 


زمامۆشتايان...... شار نك ği‏ كد 
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سلیمانی- ناوچه‌ی قرگه- نزیک خه‌سته‌خانه‌ی شۆرڕش 


RASAN Email: sharymamostayanC©yahoo.com 
> 0772 101 9797 


Rasan Company 


* پیاویکی نیسکگران دمروات بۆ سەردانى زانایەکی نەخۆش› ماوەیەکی زور لای دادەنیشێت› پاشان 


پێی ده‌لیت: مامؤستاگیان ناموژگاريم بکه؟ زانای نەخؤشیش بەثارامی پیی دەڵێت: کورم ئەگەر چووی بۆ 
لای نه‌خواش؛ زور لای دامه‌نیشه! 
a‏ 

٭ yl‏ ماقى دایکمم داوه؟ 

پياوێك که دایکی به کولییه‌وه بوو. چووه خزمه‌تی پټشهوا عومه‌رو لێى پرسی: حەوت 
ساله دایکم به کۆڵمەوەیە› ناتوانێت هیچ پیداویستییه‌کی خوّی جیبه‌جی بکات: خۆم سەرجەم 
پیداویستییه‌کانی بو جیبه‌جی دەكەم بو ھەر شوێنێك بیه‌ویت به کول دمیبهم؛ ئايا مافی 
به‌سه‌رمه‌وه ماوە؟ 

پیشهوا له ودلامدا گوتی: به‌لی؛ چونکه ئەو تۆی خزممت کرد؛ بۆئە‌وهی پئ بگه‌یت. بەلام Yİ‏ 
ئەو خزمەت ده‌که‌یت؛ بوئه‌وه‌ی دونیا جی بهێڵێتو مالاوایی له ژیان بكات. 


٭ نەزانترین که‌س: 

پیشه‌وا عه‌لی له عامری زوهری پرسی: نەزانترین كەس کێیە؟ 

yale‏ گوتی: نه‌و که‌سه‌ی وا دەزانێت» له هه‌موو كەس عاقلتره! 

پیشه‌وا گوتی: راست ده‌که‌یت. نه‌ی عاقلترین كەس کییه؟ 

عامر گوتی: ئەو که‌سه‌ی بیده‌نگییه‌که‌ی» سەر نه‌کیشیت بو به‌رگریکردن له نه‌زان! 
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برناردشۆ "نووسه‌رو فەیلەسوف 


کاتی زور مه کوژه سەبارەت به سیفاتی پیاوہ گه‌وره‌کان. ği‏ یه کێك لەوان به! 


ه‌وه‌ی گرنگه رای ثه‌وان نییه. سەبارەت به من. به‌لکو رای 
من4؛ سه‌بارەت به ته‌وان. فیک ریا "شاژنی ٹینگلت ي 


زانستی ئەنجام داوەو له زفربه‌ی گؤفارہ زانستییەکاندا نووسینی 
بلا وکردوته‌وه. 

گه‌رانهوه‌ی بو کوریا: دوای گه‌رانهوه‌ی بو ولاته‌که‌ی کاتيك 
تایبه‌تمه‌ندیییه‌کهی له بواری فیزیا دەگۆڕێت بو نه‌ندازیاری 
مەدەنى. راگه‌یاندنه کورییه‌کان ناوی بلاو ده‌که‌ن هوه له ژێر 
ناونیشانی «بلیمه‌ته شکستخواردووه‌که» له‌گه‌ل نه‌وهشدا gal‏ 
خوشحالو گه‌شبینه به کاره‌که‌ی؛ که وەك که‌سیکی ناسایی کار 
ده‌کات‌و رازییه بهو ژیانه‌ی هه‌یه‌تی, که‌چی خه‌لکی له‌باره‌ی ئەو 
ده‌لین گوایه که‌سیکی شکست خواردووه. ودك قوتابیه‌کی ناسایی 
خوّی دهرخستووه» له کاتیکدا خه‌لکی پیشبینی ئەوەیان لئ ده‌کرد 
ببێت به سه‌رکردهو پله‌یه‌کی بالای له حکومه‌تدا هه‌بیت. یاخود 
له کوّمپانیایه‌کی گه‌ورهدا کار بکات؛ له چاوپيكه‌وتنيك باسی 
هوکاری گه‌رانه‌وه‌ی خویو گورینی شیوازی ژیانی ده‌کات‌و دەڵێت: 
«من که‌ستکی شکستخواردوو نیم به‌لکو ته‌نها ده‌مه‌ویّت وه‌کو 
که‌سیکی ناسایی بزیم». ده‌لیت نه‌گه‌ر مرف نه‌بوو به‌وه‌ی لێى 
چاوەڕێ ده‌کریت. ناکرئ به که‌سیکی شکستخواردوو ناوببریّت؛ 
گرنگ نه‌وهیه مرۆف له ناخه‌وه هه‌ست به اسوودهیی بکات. 
من خوّم ودك پیاویکی سهرکه‌وتوو ده‌بینم «له راستیدا کوتایی 
هه‌موومان ودك نه‌وه dayi‏ که چاوه‌ریی ده‌که‌ین» به‌لکو زفرجار 
جیاوازتره»۰ سه‌بارمت به هه‌لبژاردنی کومپانیایه‌کی اسایی‌و 
بەجێھێشتنى ناسا لێیان پرسی بؤچی ئەمەت کرد؟ له وهلامدا 
گوتی من له ته‌مه‌نی ۸ سالییه‌وه. دستم به کار کردو بۆ ماوەی 
۰ سال له‌وی کارم کرد› به‌لام تەنھا وەك ئامێرێکی کارکردن خۆم 
دەبينى. بخۆ. بنو. کار بکه. له ڕاستیدا نەمدەزانى چی PASI‏ 
زور ته‌نها بوومو هیچ هاوڕێیەکیشم نه‌بوو.. هەربؤيه بریارم دا 
بگه‌ریمه‌وه کوریا: لەگەل نه‌وهشدا من نەخوؤشےو پیویستم به 
چاودیری ههیه. کیم دوای گه‌رانه‌وه‌ی هیچ بروانامه‌یه‌کی رهسمی 
قوناغی سهره‌تاییو ناوه‌ندیو دبلومی نه‌بسوو بویه ده‌بوایه له 


olma کانی‎ 
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زؤر نه‌سته‌مه مرۆف باوەر بکات. منداڵێك له ته‌مه‌نی زر 
بچووکه‌وه بتوانیت بنووسیت‌و بخوینیته‌وه. کیم ئۆنگ که مندالْیکی 
موعجیزه اسای کورییه له ته‌مه‌نی ٦‏ مانگی ئەو به‌هرمیه‌ی تیا 
دەرکەوتووەو بەر له ته‌مه‌نی چوار سالیشدا زمانه‌کانی یابانیو 
کؤریو نه‌لمانیو نینگلیزی زانیوه. له کاتیکدا مندال gal‏ تەمەنەدا› 
ته‌نها دەتوانێت دوو زمان فیر ببیت. ناستی زیره‌کییه‌که‌ی, به‌پیی 
پیوانه‌ی جیهانی بز زیره‌کی. گه‌یشتوته (۲۰). 

کورته‌یه‌ك له ژیانی: کیم نه‌ندازیاریکی شارستانی کورییه. ناوی 
چووهته ناو کتیبی گینس له ژیر ناونیشانی «به‌رزترین استی 
زیره‌کی» له ۷ی مارس 4۱۹۱۲ سیئول کوریای باشوور له‌دايك بوود؛ 
باوکی سو-سون ماموستا بووه؛ هونراوه‌ی به زمانه‌کانی کؤریو 
چینی نووسیوه. چه‌ندین کتیبی شیعرو په‌خشانی بلاوکردوته‌وه. 
له ته‌مه‌نی چوار سالیداء هه‌لی خویندنی بو ره‌خساوه له لۆس 
ئەنجلؤس: دوای نه‌وه‌ی له ٢ی‏ نوفمبری ۱۹٦۷‏ له شاشهی ته‌لفزیوانی 
یابانیسدا به‌دیار ده‌که‌ویّت‌و لهباره‌ی بابه‌ته‌کانی بیرکاری «حیاکارکو 
ته‌واوکاری» دواوہ جگه لەوہ توانیویه‌تی وه‌کاله‌تی ناسا وەربگرێت 
له ته‌مه‌نی A‏ سالیدا. 

خوینسدنو بروانامه‌کانی: له سه‌ره‌تاوه ژیانی کیم له‌رووی 
جه‌سته‌ییو عه‌قلی به‌ره‌وپزشچوونیکی زؤری به‌خووه بینی؛ 
خیزانه‌کهی گرنگی زفریان پئ ده‌داو روویان کرده ولایه‌ته 
یه‌کگرتووه‌کانی نه‌مریکاء تا کیم له کولیژدا بخوێنێت. له کولیژی 
هانیاگ‌دا خویندویه‌تی‌و بروانامه‌ی دکتورای له فیزیادا له 1974 
ومرگرتووه پیش ته‌مه‌نی ۱۵ سالی له زانکزی كۆلۆرادۆ. ھەر له‌پال 
خویندنه‌که‌یدا: له ده‌زگای ناسا کاری کردووهو به‌رده‌وام بووه؛ تا 
نه‌و کاته‌ی که گه‌راوهته‌وه بو كۆريا دواتسر دکتورایه‌که دیکه‌ی 
له زانکوی چونگبوکی نیشتمانی له به‌شی ه‌ندازیاری ته‌واو 
کردو له ۲۰۰۷ وه‌کو پروفیسور لهو زانکویه ده‌ست به‌کار ده‌بیت‌و 
ناوبانگیکی زور له‌و بواره پەيدا ده‌کات. نزیکه‌ی ۹۰ تویژینه‌وه‌ی 
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داوهر بی خۆت 
که‌ميك دوا بخه 


کچتکی بچووکی جوانکیله. دوو سیّوی له هه‌ردوو 
ده‌سته‌کانیدا بوو. لەم کاته‌دا دایکی هاته ژورهوهو چاوی که‌وت 
به دسته‌کانی. گوتی: يه‌كيك له سنوه‌کان دەدەی به من؟ 

کچه بچووکه‌که که‌ميك سه‌یری دایکی کرد. پاشان 
سه‌یری هه‌ردو سنوه‌که‌ی دستی کردو که‌ميك بیری 
کرددود. دواتر دوو گازی له هه‌ردو سنوه‌که گرت دایکی 
زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی کردو له دلی خویدا بیری له کچه‌که‌ی 
دەكردەوە. که چه‌ند زورزانه! 

که‌میك دواتر: کچه‌ی بچووك یە‌كێك له سیوه گاز 
لیگیراوه‌کانسی دا به‌دایکیو گوتی: بگره دایه گیان؛ ئەم 
سیّوەیان شیرینتره. چون جێگه ده‌می کچه‌که‌تی پیودیه‌و 
هەردوو سئوه‌که‌ی تاقی کردووه. 

دایکی حەپەساء نهم ج بیریکی له کچه‌کهی 
کردبوویه‌وهو ئەویش چی له خه‌یالدا بوو. 

نه‌گه‌رجی زۆریش بەئەزموون بیست. له ھەر 
پله‌وپایه‌یه‌کدا بیست. هه‌رچه‌ند خوّت بے زاناو داناش 
بزانیست. بهلام داوهریی خوت که‌میك دوا بخه‌و 
لێگەڕێ: هه‌تا لایه‌نی به‌رامبه‌رت دەرفەتی پیویستی بو 
روونکردنه‌وه هه‌بت. 

دمربرینی خوشه‌ویستیش, 
هه‌لومه‌رجی زور گه‌وره نییه... 


سفرهوه دهست پئ بکاته‌وه. دوای نه‌وه‌ی گه‌رایه‌وه. هه‌لی خویندنی 
له باشترین زانکوکانی كۆريا بو ره‌خسا به‌لام زانکویه‌کی ناوخوی له 
دهردوه‌ی سیئولی ههلبژاردو توانی بروانامه‌ی ثه‌ندازیاری تیدا به‌ده‌ست 

چیروکی سهرکه‌وتنی: اشکرایه سه‌رکه‌وتن شتيك نییه. خودی 
که‌سهکه بیزانێت› به‌لکو له چیرؤکی ژیانی که‌سه‌که‌دا به‌دیار ده‌که‌ویت: 
کیم چیرؤکیکی زور کاریگهری هه‌بووه» ژیانی هه‌رچونيك بیت. نه‌و 
«بلیمعت»سه ژیانیکی اسایی ژیاوه. هه‌رچه‌نده بے زفر زه‌حمه‌تدا 
تێپەڕیوە. هه‌ميشه باودری به سه‌رکه‌وتن هه‌بووه. دەڵێت: من هه‌رچه‌نده 
له ژیانی مندالیمداء ودك منالان نه‌ژیاوم. به‌لام هه‌ميشه هه‌ستم به 
سهرکه‌وتن کردووه. وێنەکێشێکی بیوینه بووه؛ راسته راگه‌یاندنه‌کان به 
که‌سیکی شکستهاوردوو ناویان هیناوه؛ به‌لام کیم ده‌لی: ناکری خه‌لکی به 
شکستهاوردوو ناوت بەرن. ته‌نها له‌به‌رئه‌وه‌ی ئەو شته‌ی ثه‌وان له‌تویان 
جاوهری کردووه. نه‌هاتژته دی هه‌رکه‌سيك له تاقیکردنه‌وه‌ی زیره‌کیدا 
ئاستى به‌رز به‌ده‌ست بهینیت. مه‌رج نییه له هه‌موو بواریکدا به‌توانا بیت: 
به‌لکو دەبێت ته‌رکیز بخاته سەر بواريك زیاتر له بواره‌کانی تر کیم وازی 
له زۆر شت هێناء که نه‌یده‌ویست نه‌نجامیان بدات. دەڵێت: «كاتيك له‌گه‌ل 
کوره‌ک pd‏ یاری به تۆپ ده‌کهمو کاتیکیش له‌گه‌ل هاوریکانم داده‌نیشم 
دوای کار.. نسه‌و کاتے زور به‌خته‌وهرم» حه‌زی ئەو به‌دستهینانی پله‌و 
پایه‌ی به‌رز نه‌بووه؛ ته‌نها ویستی ئەو؛ ژیانیکی ساده‌ی سرووشتی بووه؛ 
ددیتوانی ببیته ھەر شتيك که دەیەوێت› بے لام ئه‌و تەنھا به‌خته‌وه‌ریی 
هه‌لبژارد. نیستا کیم ته‌مه‌نی ۵۲ ساله‌و خه‌ونی ئەو تەنھا نه‌ومیه ببیته 
پڕۆقيسۆرێكو نه‌رکی ته‌واوی خوی نه‌نجام بدات. ئەو ئێستا له ژیانیکی 
ثارامدا ده‌ژیت. باوکی دوو کوره؛ ده‌لین: تەنانەت هاوریکانی له‌سهر 
کا هیشتا نازانن که ئهو له مندالییه‌وه موعجیزه‌ئاسا بووه. دوور له 
چاوی کامێراو هوکاره‌کانی راگه‌یاندن؛ خه‌ریکی پنگه‌یاندنی نه‌ودیه‌کی 
خاوەن ژیریو ته‌ندرووسته. چونکه کاتيك له که‌نانی MBS‏ له ۸ ۔ 
ى سپپته‌مبه‌ری ۲۰۱۲ جاوپیکه‌وتنی له‌گه‌لدا کر دەڵێت راگه‌یاندنه‌کان 
زیاده‌ره‌وی زور ده‌که‌ن. له‌باره‌ی ژیانییه‌وه. 

اموژگاری کیم بو که‌سانی تر تا وەك زيرەكێك دهربکه‌ون 
ئامؤژگاریم بۆ هه‌موو خه‌لك نه‌ودیه. که ته‌نها له يەك روودوه سه‌یری 
توانای کومه‌لانی خه‌لکی نەكەن. هه‌موومان استیکی جیاوازمان هەیه 
بو فیربوون؛ بیرکردنه‌وه: به‌هره‌و خه‌ونو هیواکانیو پنویسته نیمه 
ڕێز لەوہ بگرینو ددلیّت: نیمه کؤکین له‌سهر ئەوە. وەکو سرووشستی 
که‌سه‌که, پیویسته بتوانین به‌هرهو توانای هه‌مه‌جوّر قبوول بکه‌ین» من 
خۆم به‌خته‌وه‌رم بهو شیودیه‌ی که خومم. نازانم خه‌لکی چ په‌یوه‌ندییان 
به به‌خته‌وه‌ری منو شکستی منه‌وه ههیه؟! 

بەپێى ئەو شاره‌زاییه‌ی خۆم هه‌مه, زیره‌کیسی زورو لەرادەبەدەر› 
زۆرجار ده‌بیته مایه‌ی شکست؛ چونکه ناتوانی تیکه‌لی کومه‌لگا ببێت› 
هه‌ميشه ته‌نیاو بیهاوری دەبێت. به‌لام به راده‌ی سه‌رکه‌وتن مروژفه‌کان 
ده‌توانن به‌رده‌وامی به ژیانیان بدەن. که‌سانی زور زيرەك به‌ختی 
خراپیان نابیت له خویندن, به‌لکو به لایانه‌وه زۆر اسان دەبێت› 
هه‌روه‌ها له په‌یداکردنی کاریشدا: هیچ کشهیه‌کیان نابێت› تەنانەت 
له‌وه‌رگرتنی بروانامه بالأکانیشداء زیاتر له‌که‌سانی اسایی ده‌توانن 
به‌ره‌نگاری شته ئەستەمو مه‌حاله‌کان ببنه‌وه. 

گه‌ر بپرسین چون ده‌توانین ببینه که‌سیکی زر زيرەك؟ وهلامه‌که‌ی 
سه‌خته! چونکه نه‌سته‌مه بگه‌ین به پله‌ی زر زیره‌که‌کان له‌کاتیکدا زور 
زیره‌کی به ته‌نها مانای سه‌رکه‌وتن ناگه‌یه‌نیت. هه‌موو مروفيك ده‌توانیت 
سه‌رکه‌وتوو بێت له ژیان: جا له ھەر استو بارودو‌خنکدا بێت. 


n ۱‏ سیر وان سڵێمان 
ف ورت؟ 

۰ مب bad‏ چھ لغ 

٦۔‏ هەول بده بخوێنیتەوەو بنووسیت: ڕۆژنامەیەك. يان گوفاريك 

به‌دست بخەو هه‌ول بده ڕۆژی وتارێك. يان بابەتێك بخوێنیتەوە. 

دەبێت هەول بدەیت بنووسیت. ئەگەر به‌شتومیه‌کی سادەش بیت. ودکو 

لیستی بازارکردن» يان ئەنجامدانی کاره‌کانی ڕۆژانە. 

V‏ سهرهتا ئەلفبێى زمانه نوییه‌که قێربه. لەگەل ئەزبەركردنى 
وشه‌که: ئەوہ شێوازی خوتیندنەوەو نووسینه؛ بوئه‌وه‌ی شاره‌زاییت له 
وشەکه هەبێت. 

A‏ وشه فێرببه: سهرهتا بایه‌خ بده به‌نه‌زبه‌رکردن؛؟ ۱۰۰ سهره‌کیترین 
وشه‌ی زمانه‌که» پاشان ۱۰۰۰ وشه. که ئه‌مه‌ش تو دهتوانیت۷. زمانه‌که 
تیبگه‌یت له هه‌رنووسينيك. 

A‏ له‌نه‌زبه‌رگردنی وشه‌کان بايەخ به‌و لایه‌نه بده که په‌یومندی پیته‌وه 
هەیه (ئه‌گهر ناء وا باشه زمانی بازرگانی فیربیت؛ چونکه فټربوونی کاتو 
وشەت به‌فیرو نادات له‌کاتی سەفەر هه‌مان ثیشت پی دمبیت. 

۰. فیری ژماردکان به. 

۱ زور دلگران مەبے لەبارەی ریزمان: زفربهی قوتابخانه‌کان 
کاتیکی زور بو ڕێزمان داده‌نینو کاتیکی كەم بو قسه‌کردن, ثه‌گه‌ر 
دەتەوێت زمانيك به‌خیرایی فربیت سهرهتا قسه بکه» پاشان ریزمان 
بەکار بهینه. بیگومان ریزمان زۆر گرنگه؛ چونکه تو پیویستیت پیی 
دمبییت. بو شتوازی به‌کارهینانی فرمانی بنەرەتيى زمانه‌که. 

۲ کار لەسەر شئوازی خویندوهی ده‌نگی وشه‌کانو چونیتیی 
ددربرینی بکه: پخویسته به‌ده‌نگی به‌رز وشهکه بلییست؟؛ بونه‌وهی 
بزانیت راستت وتووه يان ناء ئەگەر هه‌لمت کرد؛ نهوا به‌رامبه‌رت؛ 
بۆت راست ددکاته‌ود. 

۳ له ههله مه‌ترسه: کاتێك زمانیکی نوئ فیرده‌بیت؛ ئەوا ههله 
ده‌که‌یت. به‌لام تۆ دەبێت لەسەر ئەو هه‌له‌یه تیبکوشیت؛ بو چاکردنی 
هه‌له‌که. لەوانەیه ببێته ھی شهرمه‌زاریت. به‌لام چه‌ند جوانه که‌سی 
به‌رامیسهرت هیشتا تو به‌نرخ ده‌زانیست. چونکه ده‌زانیت توهه‌ولی 
خوت دمدەیستو رازییه بۆ یارمه‌تیدانی تؤء لێره نیمه هه‌له ناکمینه 
ئامانج» به‌لکو چوونه پیش دهکه‌ینه امانج‌و هه‌له فێرت ده‌کات» چۆن 
فیرببیت‌و یارمه‌تیی چوونه پیشت دمدات. 
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دەتەوێت زمانیکی نوئ به‌خیرایی فیربیت. به‌بینه‌وهی پێویستت 
به خوولی تایبەت, يان به‌رنامه‌و پولی تایبەت هه‌بیت؟ 

له راستیدا ده‌توانیت به‌بی ئەمانه فیری زمانيك بیت به‌شتوهیه‌کی 
چاك. تۆ تەنھا پنویسته خوّت ماندوو بکەیتو مه‌ترسه لههه‌لهکردن. 

.١‏ ههول بده له‌گه‌ل که‌ستکی ئەو زمانه‌دا قسه بکه» (جاکتره 
ئەگەر که‌سه‌که زمانی ره‌سهنه‌که بزانی): زۆرجار خه‌لکی کاتیکی زور 
بەسەر دەبەن له ئەزبەرکردنی وشه له‌جیاتی نه‌وه‌ی بڕۆن. قسه لەگەل 
که‌س یکی دیکه بکەن؛ چونکه قسه‌کردن به‌راسته‌وخو. یارمه‌تیی تۆ 
دهدات؛ تا زیاتر هه‌ست بکەیست له‌باره‌ی فتربوونی زمانه‌که. هه‌ول 
بده هاورییه‌ك بدوزهوه يان هاوكارێك. که ئەویش هه‌مان مه‌به‌ستی 
هه‌بیت؛ بؤئەوەی زیاتر قسه بکهن له‌گه‌ل یه‌کیکی دیکه (ده‌توانیت 
سوود له ئینته‌رنیت ببینیت. به‌لام به‌به‌رنامه). 

۲. خویندنی زمانه‌که رژژانه: خه‌لكانيك ھەن. ده‌لین نموه بزماوه‌ی 
۵ ساله زمانیکی نوی ده‌خوینم. به‌لام تائیستا ره‌وانم نه‌کردووه؛ چونکه 
نهوان زمانه‌که‌یان تمنها لههه‌فته‌یه‌ك دوو کاتژمیر خویندووه. ئەگەر 
دمته‌ویت زمانیکی نوی فیربیت له ماوه‌ی چه‌ند هه‌فته‌یه‌کدا. يان 
مانگیك؛ نوا پنویسته روژانه دوو کاتژمیر بخوینیت. 

۲ فیربوونی زمان له‌سه‌رینه‌مای دووباردیی: زور دووباره‌کردنه‌وه 
وا له مێشك دەکات تو زووتر به‌بیرت بیته‌وه بے لام نه‌گه‌ر زور 
دابنیشیت. بو خویندنی زمانه‌که؛ نه‌وا تۆ زۆرت لەبیر ده‌جنته‌وه. 
دەبێت دیسان بگهرزیته‌وه بخوینیت. کەئەمە‌ش کات بهفیرودانه. 

4. فەرھەنگێك هه‌لبگره له‌هه‌موو كاتێك: دمتوانیت فهرهمنگیکی 
بەردصتی, يان موبایل دابنئیت؛ لهو کاتانه‌دا بسه‌کاری بهینیت که 
چاودریی كەسێك دەکەیت, يان لەناو پاس دمتوانیت روژانه زیاتر له 
۲- تا ٣‏ وشه له روژيك فیربیت بهم ریگایه. 

5. ته‌ماشاکردن, گوێگرتن. خوێندنەوە. نووسین: یه‌کیکن له باشترین 
ڕێگاکان. که بەشیّوەیەکی ئاسان. دەتوانیت به‌کاری بھێنیت› لهوانمیه ناسانترین 
شت بو ali‏ بریتی بێت له ته‌ماشاکردنی تەلەفزیؤن, يان فلیم. هەول بده 
خوّت له‌ژێرنووس به دوور بگریت تابتوانی پشت به‌خوّت ببه‌ستی له JE‏ 
ته‌ماشاکردن به‌ته‌رکیز له‌چونیتیی قسه‌کردنو شئوازی ده‌ربرینی وشه‌که. 


نیيه کەواته: ئەویش خوی ناکات به بارگراتی بەسەرتەوھ 

پێویسته بده‌ی له دەرگای زانینو هەمیشے ببیست به میوان ته 
ماله‌که‌ی؛ تاوەکو دەبیته نه‌نداميك له زانیاران. زانست له جێگەیەکی 
سەنگینە. بویه پیویسته بچیته خزمه‌تی. ئەو لەبەر سەنگیتی 
خویو نه‌و گرنگییه‌ی که پەروەردگار پێى به خشیوه هه‌رگیز یی 
ھؤکار نایه‌ته دەستى eği‏ به‌لکو پیویسته تو هه‌ميشه داواگاری نهو 

بونه‌وه‌ی ژیان به رووتدا بکریته‌ودو له مه‌به‌ستی بوونی خۆتو 
هاتنت بو ئەم دنیا پر نهینییه تیبگه‌یت؟ بوئه‌و‌ی خزمه‌تی 
زانست‌و مروفایه‌تی بکەیت؛ بؤئەوەی ژیانت برازینیته‌ودو 
بتوانیست یارمه‌تیدهری دوزینه‌وه‌ی ریگای زانستخوازان بیت: 
بوئه‌و‌ی زانستی نوی بهینیته کایه به بنه‌مای زانیارییه‌کانت: 
بؤئەوەی بو جیهانی بسه‌لمینیت نه توو نه هه‌موو ناده‌میزادو 
گیان دارو بیگیانو تەنانەت گه‌ردیله‌یه‌کی ونبووش له چاوی 
مرۆف بیهووده درووست نه‌کراوه؛ بوئه‌وه‌ی هه‌ست به چیژی 
راستیو ئەو دیو بینینه‌گان بکەیت؛ بونه‌وه‌ی به جیهان بڵێیت 
مرۆف هه‌رگیز ناتوانیت بگاته كۆتا پله‌ی زانستو فیریوون, 
به‌لکو له‌هه‌ر ڕۆچونێك زیاتر هه‌ست بے نه‌زانی خوی دمکات. 
بؤئەوەی هه‌ست به به‌رده‌وامی فه‌رمانی (اقرا) بکەیت, که لەگەل 
تودا دێته بوونو به‌گوتایی هاتنی تو ئەویش کوتایی دێت. 

ئەگەر خوێندن‌و فێربوون کوتایی به تز هێنا ه‌وه Yi‏ هه‌ميشه 
زیندوویست. به‌لام نه‌گهر تو کؤتایت بهو هینا له ژیانت ھەر لهو 
ساته‌وه مردوویت. ته‌مه‌نی تۆ ھەر نه‌ودندهیه که تێیدا فټډر دصیت 
له‌گه‌ل ئەومشدا ناره‌زووی نه‌وه بکەیت که خه‌لکیش قێر بکمیت 
چونکه هه‌ميشه ده‌وتریت که (زانست به به‌خشیر ریاد ەتە ` 
که‌واته: هه‌ميشه هه‌ست به نه‌زانینی خوّت یکه: بونهوتت گروٹینی 
فیربوون له‌ناو ده‌ماره‌کانت بێن‌و بچن بو فیربوون, ئەگەر پتویست 
بکات بفریت! تا له دنیای زانیندا خؤتو هه‌موو زانراو تھراقراومکاتی 
دنیای په‌نهانو اشکراش بینه به‌رده‌ستت. 


زۆرجار ئێمە. له دوای خویندنه‌وه‌مان بو بابه‌تيك فیربووین؛ 
که به خومان بلین ته‌واو فیر بووم؛ يان ده‌زانمو متمانه‌مان 
به خۆمان هه‌یه بو روونکردنه‌وهو ره‌خنهو به‌لگه پێدانێك 
له‌س‌هری. نه‌گهر ھەندێك كەس وتیان ئێوه زیره‌کن؛ يان 
بروانامه‌ی بواریکمان هه‌بیت. يان نووسه‌ریکی نه‌و بواره بین 
ئیتر وا داده‌نیین که يمه ده‌زانین. له راستیدا بهو شنودیه 
نییه. زور خاوەن بروانامه‌و که‌سی پله به‌رزمان هه‌یه. که له 
ناست پرسیاری منداليك بیدصه‌لات‌و ده‌سته‌وه‌ستان بوون. زۆر 
وتاربتیژمان هه‌یه نه‌گه‌ر امرازه‌کانی ژیر دمستی لی‌ومربگریت: 
تەنانەت ناتوانێت وشهیه‌کیش بلی؛ زور نووسه‌ر ھەن کتیبی 
گه‌وره‌و پروشه‌یان چاپ کراوه. به‌لام خالی بوون له مروفایه‌تی! 

هه‌ميشه له‌ناو کومه‌ليك نه‌زاندا که‌سيك. که له‌وان زیره‌کتره 
لای ئەوان زانایه. مندالليك ئەگەر دايك‌و باوکی وشهیه‌کیان به 
چوار زمان پی گوت› ئیتر نه‌ویش دهلی دايكو باوکم چوار 
زمان ده‌زانن! له کاتیکدا ره‌نگه زژرجار ته‌نها ئەو وشه‌یه بزانن 
به‌لام میشکی منداله‌که بهو شتودیه بير ده‌کاته‌وه. خویندکار 
مامزستاکه‌ی له خوی زیره‌کتر: نه‌خوش پزیشکه‌که‌ی له خی 
حه‌کیمتر داده‌نیت. به‌لام له راستیدا نه‌مانه نابنه پێوەر. 

زانست واته: ڕۆچوون له شتيك که هینده به یه‌کتر ناشنابنو 
تیکه‌ل بے یەکبن که ھەر نموونه‌و وینه‌یه‌کی چوارده‌ورت به 
به‌شتك لهو زانسته دیته به‌رجاو. زانایه‌کی بیرکاری هه‌موو 
چوارده‌وری به هێماو هاوکیشه‌ی بیسرکاری ددبه‌ستیته‌وه 
تەنانەت ره‌نگه منو توش بکات به هاوکیشهیه‌کی بی شیکاں 
کاتيك که لێمان تیناگات! به هه‌مان شێوەیه بۆ هه‌موو زانایه‌کی 
تر. پیویسته تزش بهم شوه بیت. هه‌رگیز مه‌لی دەزانم تۆ 
پیویسته هینده فیربیت. که بتوانیست له‌وپه‌ری زانیندا بڵێیت 
من نه‌زانم! تۆ کاتيك که ده‌لیت ga b‏ کاره يان نهو بابه‌ته 
ده‌زانم چیتر ده‌رگای زانیسن وەك کاردانه‌وهیه‌ك به رووی تودا 
داده‌خریت. چونکه ده‌زانیت تۆ چیتر پلویستت به فټربوون 


زمانی شیرینی کوردی تەفسیر کردووہ بەلام به‌داخه‌وه مەرگ مه‌ودای 
نەداوە.› بو تەواوکردنی سەرجەم قورئانی پیرۆز. 

* خال یەکەم كەس بووه که فه‌رهه‌نگی به زمانی رسهنی کوردی 
داناوه: واته: له کوردییه‌وه بۆ کوردی؛ چونکه وەك خوی دەڵێت ئەگەر 
فه‌رهه‌نگ هه‌بوو گەل ههیه, ئەگەر فه‌رهه‌نگ نه‌بوو. گەل نییه. 

شیخی خال نووسه‌ریکی لێهاتوو بوو؛ نووسینه‌کانی به کوردییه‌کی 
ڕەسەن‌و ثه‌ده‌بی نووسراوه. زمانه‌کانی عه‌ره‌بیو فارسی زور به‌باشی زانیوه؛ 
به‌رهه‌مه‌کانی به زمانی عەرەبى روشنبیرانی عەرەبى سه‌رسام کردووه: 
حه‌زی به خویندنه‌وه‌ی ئەدەبو شیعرو لیکولینه‌و‌ی ثه‌ده‌بی کردووه. 

٭ به هوی شاره‌زاییو لنهاتووییو قالبوونه‌وه‌ی له سەرجەم زانسته 
شه‌رعییه‌کاندا. به‌شداری تاقیکردنه‌وهیه‌ك ده‌کات له شاری به‌غداد که 
تاقیکردنه‌وه‌که بو بوون به قازی بو شێخ توانی لهو تاقیکردنه‌وه‌یه‌دا 
پله‌ی یەکەم به‌دست بهینیت. سالی 1939 به فه‌رمانی مەلەکی دەبێتە 
یەکەم قازی شاری موسل. شێخ محه‌ممه‌دی خال, ماوه‌ی بیست‌و هه‌شت 
سال له دادگاکانی سلێمانی‌و هەلەبجەو كه‌ركوكو چه‌مچه‌مال کاری 
کردووه: له ماوه‌ی کارکردنیدا زور دادپەروەرانه بووه. نه‌ودش بوودته 
ھی نه‌وه‌ی خه‌لکی زور خوشیان ویستووه؛ ناوبانگی ودك قازییه‌کی 
بوێرو به‌توانا ده‌نگ دەداتەوە. پاشان به فه‌رمانی مەلەکی دەبێتە 
یه‌که‌مین نه‌ندامی مه‌حکه‌مه‌ی ته‌میز له به‌غدا. 

* له سهره‌تای جله‌کاندا. شێخ محه‌ممه‌دی خال دهچټته نیو دنیای 
روژنامه‌گه‌ریو چه‌ندین لیکولینه‌وه‌ی زمانه‌وانیو ئەدەبىو تویژینه‌ودو 
لیکدانه‌وهی بو قورئان. له گۆفارى گه‌لاویژدا بلاوکردوته‌وه. به هۆی 
بلیمه‌تیو توانا هه‌مه‌لایه‌نه‌کانیشییه‌وه. له سەرجەم بواره‌کاندا ناووناوبانگی 
بهنیو نیومنده ڕۆشنبیرییەکاندا بلاوده‌بیته‌وه. خاڵ yi al‏ به‌رهه‌مه‌کانییه‌وه 
له خزمه‌تکردنی زمانو میژوو که‌لتوورو کتیبخانه‌ی کوردیدا. بووه به 
پیشه‌نگو رابه‌ری رؤشنگەریو رولیکی ديارو به‌رچاوی هه‌بووه. 

خال دەڵێت: ھەر گه‌لو نه‌ته‌وهیه‌ك زمانو فه‌رهه‌نگی هه‌بوو میلله‌تیکی 
زیندووه. ھەر گەلێکیش زمانی کؤکراوەی نەبوو؛ به زیندوو هه‌ژمار ناکرێت. 
له‌سه‌ر گرنگیی زمان خوی بهم شئودیه ده‌دویت: زمان بو گه‌لان له هه‌موو 
قه‌لایه‌کی ناسنینو له هه‌موو قولله‌یه‌کی مسین باشترو چاکتره!؛ چونکه 
قه‌لا داگیر دەکرئو قولله‌ش تيك ده‌شکینریت. به‌لام زمان gal‏ ناچێت› 
له‌به‌رئه‌وه گه‌لی ژیردسته‌ی خاوهن زمانء ودك Alya gi‏ وایه. که کلیلی 
به‌ندیخانه‌که‌ی له گیرفاندا بێت› روژيك دیت رزگاری دەبێت. 

خال لهو بروایه‌دایه که زمانی کوردی سی هه‌زار سال له‌مه‌وبه‌ر 
به‌هیزترینو ده‌وله‌مه‌ندترین زمان بووه؛ که دواتریش به ھی هه‌لومه‌رجی 
سیاسیو ئابوورى‌و جوگرافیو کومه‌لایه‌تییه‌وه. ئەم زمانه به‌سه‌ر چه‌ند 


زانای پایه‌به‌رزی کورد. «مامۆستا شی معه‌ممه‌دی İS‏ کوری 
شیخ عه‌لی کوری شیخ نه‌مینی İLE‏ شێخ محه‌ممه‌دی خال له 
سالی ۱۹۰4 بالایه‌ك له زانست‌و دره‌ختی زاراودو زمان له گوی کانیاوی 
که‌لتووری کوردی له گهره‌کی گویژه له‌دایکبووه: به‌قه‌د بالای گویژه 
خزمه‌تی به اینو که‌لتووری گه‌لی کورد کردووه: خال ھەر له ته‌مه‌نی 
مندالییه‌وه فیرخوازیکی شهیدا بووه: لهو پیناوشدا گەلێك هه‌ولی 
داوہ به‌خوشه‌ویستیو راستگوییه‌وه له جیهانی زانستدا قوول بۆتەوە. تا 
گەیشتۆتە ناستیکی بالا. خال سهره‌تا له‌سه‌ر دستی باوکی خویندنه‌وه‌ی 
قورئانی پیرؤز فیربووه‌و دواتریش فه‌رهه‌نگی ئه‌حمه‌دی giydi‏ کردووه؛ 
ھەر له ته‌مه‌نی مندالیداء باوکی کؤچی دوایی ده‌کات: له پاش کؤچی دوایی 
باوکی» خال له کاروانی فێربوونو زانست‌و زانیارکو سه‌رکه‌وتن به‌رده‌وام 
ده‌بیت‌و لای باپیری شێخ نه‌مینی خال, زانسته‌کانی بوستانو گولستانی 
سه‌عدیو زانسته‌کانی نه‌حو و صه‌رفو ره‌وانبیژی خویندووهو زر بەوردیو 
وریاییه‌وه. زانسته‌کانی فیقهو ثوصولو مه‌نتیقو زانسته‌کانی زمانه‌وانیو 
عیلمی که‌لامی ته‌واو کردووه. خاڵ له قوتابخانه‌ی باپیریدا بەراستگۆيىو 
ده‌ستپاکیو خواپه‌رستیو رازیبوونو دوورکه‌وتنه‌وه له هه‌لپه‌ی جیهان 
پەروەردہ بووه. خال له پیناوی کؤکردنەوەی زانست‌و زانیاریو گه‌یشتن 
به پله‌کانی سه‌رکه‌وتن؛ چه‌ندین مزگه‌وتو شارو شارژچکه‌و گوند گه‌راوه؛ 
تا دواجار له سالی ۱۹۳۲ سەرجەم زانسته‌گانی شه‌رعی ته‌واو ده‌کاتو له‌سه‌ر 
دستی شێخ عومه‌ری قهره‌داغی, که يەكێك بووه له گه‌وره زاناکانی نه‌و 
کاته. بروانامه‌و ئیجازه‌ی مه‌لایه‌تی ودرده‌گریت! 

دوای ومرگرتنی موله‌تی مەلایەتی, دهبیته پیشنویژو وتاربیژی 
مزگه‌وتی شیخ نه‌مینی خال, له مزگه‌وته‌که‌یدا جگه له پیشنویژیو 
وتاربیژی» دست ده‌کات به وتنه‌وه‌ی زانسته شه‌رعییه‌کانو چه‌ندین 
فه‌قیی زیره‌كو وریا. لای شێخ محه‌ممه‌دی خال وانهو زانسته 
شه‌رعییه‌کان دەخوێنن. ماوه‌ی حەوت سال له پیگه‌یاندنی فه‌قیکانی 
به‌رده‌وام دەبێت› gel‏ ماودیه‌دا خال وهك چرای نه‌ده‌بو زانست‌و نایین؛ 
له مزگه‌وتی شێخ نه‌مینی خال له سلیمانی داده‌گیرسیتو کتیبخانه‌و 
باخچه‌و نه‌ده‌بی کوردی گولاوپرژینو پاراوتر دەکات! 

مامؤستای خال کهستتییه‌کی کومه‌لایه‌تیو رهوشتجوانو زمانپاك‌و 
دلفراوانو میشککراوهو له‌سه‌رخو بوودو تاراده‌ی خواپه‌رستی باوەری 
به‌راستگوییو لیبووردن‌و ریزگرتن له مافو دادوەری هه‌بووه: خال له‌ناخی 
دەروونییەوہ دژی هه‌موو جه‌ورو سته‌ميك بوو. که له نەتەوەکەی ده‌گرا. 

* له سالی 1934 دستی کردووه به نووسینی یەکەم ته‌فسیری 
کوردی: که له جوزئی عه‌ممه‌وه دستی پیکردو له سالی ۱۹۳۵ چاپکراوه. 
خال له ماوه‌ی ژیانیدا نزیکه‌ی حه‌وت جوزئی قورئانی پیروزی به 
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ئەو دەستنووسانەدا. خال دلیرانه ره‌تی ده‌کاته‌وهو دەڵێت: نه‌مه 
سەرومتو سامانی كوردەو تەنانەت ناتوانم يەك لاپه‌رشی بفرؤشم.. 

٭ خال له‌گه‌ل ناماده‌کردنی رافه‌ی قورنانی پیرۆزو یەکەم 
فه‌رهه‌نگی کوردیو کؤکردنەوەی دستنووسه کونه‌کان؛ به‌سوود 
وهمرگرتن له کتیبخانه دهوله‌مه‌نده‌که‌ی؛ که کتیبخانه‌که‌ی خال نزیکه‌ی 
پانزه هه‌زار کتیبی له‌خو گرتووه رولی گه‌وره‌ی له بزافی روژنامه‌گه‌ری 
کوردیدا گێڕاوە. خال له جله‌کاندا ودك یەکەم مامستای اینی ده‌چنته 
بواری روژنامه‌وانیو له لایه‌که‌وه کار لەسەر شیعری ثه‌دیبانی کوردو 
کار لەسەر بوژانه‌وه‌و فه‌رهه‌نگی زمانو که‌له‌پوورو فولکلزری کوردکو 
له‌لایه‌کی دیکه‌شه‌وه کار له‌سه‌ر راستکردنه‌وه‌ی تیروانینه باوه‌کانی ئەو 
کاته لهباره‌ی پەیامو ده‌قه‌کانی قورئان ده‌گات. 

* کوی شاکاره‌کانی له بواری روژنامه‌گه‌ریدا له کتیبی ناله‌ی 
دهرووندا له دوو تویی دوو به‌رگدا بلاوگردوته‌وه: بەم به‌رهه‌مه‌شی 
خزمه‌تیکی گه‌وره‌ی به زمانی کوردی کردووه: خوینه‌ر کاتيك ئەم 
به‌رهه‌مه ده‌خوینیته‌وه گەورەییو لنهاتوویی نووسه‌ری بو دهرده‌که‌ویت! 
هه‌روه‌ها چیژی بابه‌تو نووسینو ده‌وله‌مه‌ندی زمانی کوردی ده‌کات. 

ثه‌مه‌ش خه‌سله‌تی نووسینه‌کانی شێخ محه‌ممه‌دی خال بوو. 

ثه‌گه‌ر به‌وردی له ژیانی شێخ محه‌ممه‌دی خال بروانین ده‌بینین؛ 
ئەم ماموستا به‌ریزه وه‌کو دەزگايەك کاری کردووه: 

* یەکەم كەس بووه که sadi,‏ قورئانی پیروزی داناوه. 

* یەکەم كەس بووه که فه‌رهه‌نگی زمانی کوردی نووسیود. 

٭ قازییه‌کی به‌ناوبانگو دادپه‌رومرو به ئه‌زموون بووه. 

* نووسه‌ریکی لێهاتوو به‌ثه‌زموون بوود. 

* پیش نویژو وتاربیژو ماموستای ثاینی بووه. 

له کوتایی ته‌مه‌نیدا به‌هوزی خویندنه‌وهدوه خال جاویکی له‌ده‌ست 
داوه. ماموستاو دلسوزانو که‌سوکاری داوای لێدەكەن. که ئیدی ثه‌ومنده 
نه‌خوینیته‌وه؛ چونکه جاویکی له خویندنه‌وه‌دا داناوه. له ودلامدا 
دەڵێت. چاوێك له پیناویی خویندنه‌وهدا نەروات بۆچى باشه! 

خال به‌رده‌وام دەبێت له خزمهتو خویندنه‌وه‌و نووسین؛ تا ئەو 
کاته‌ی به ته‌واوی بینایی له دست دمدات.. 

خال ڕۆژێك کوره‌که‌ی بانگ ده‌کات‌و دەڵێت: بمبه بو کتیبخانه‌کهم: 
کورهکه‌ی دهیبات بو کتیبخانه‌که‌ی. خال به کوره‌که‌ی دەڵێت: دستم 
بخه‌ره سەر کتیبه‌کانم. ئەویش دستی دەگرێتو دمیخاته سەر 
کتیبه‌کانی؛ به قوولی هه‌ناسه‌و هه‌نسك هەڵدەكێشێتو له ناخه‌وه بو 
هاورنیه‌تیی کتیبه‌کانی کتیبخانه‌که‌ی گریاوه. 

کزچی دوایی شێخ محه‌ممه‌دی خال: 

بیگومان مه‌رگ مه‌ودای هیچ مرۆفێك نادات تا سەر له ژیان 
بمینیته‌وه. به دلنیاییه‌وه ھەر ڕۆژێك دهبیت مالاوایی له ژیانو 
خوشه‌ویستانو دوستانی بکات. خالیش ودك که‌له پیاوانو زانا 
پایه‌به‌رزه‌کانی پیش خوی, له به‌رواری ۱۹۸۹/۸/۱۵ له ماله‌که‌ی خویدا: 
دواجار چاوه‌کانی göğüsü‏ بۆ هەمیشه مالأوایی له ژیان ده‌کاتو كۆچى 
دوایی ده‌کات. 

مامۆستا شێخ محه‌ممه‌دی İLE‏ له دوای خوی ٠٤٤‏ په‌رتووکی 
له چاپدراوی بەجێھێشتووە. که زانسته‌کانی «لیکدانه‌ودو زمانه‌وانی؛ 
ویژه‌یی. بانگخوازی» میژوویی؛ ....هتد» له خوی ده‌گریت. 


https.//www.youtube.com|/ 
watch?vz:VwwCaMJxHza 
http.//www.kurdipedia.org 
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شێوەزارێکداو له سنووری خاکی کوردستانی گه‌وره‌دا دابەش بووه. 

له ړووی ریزمانو ناوازی زمانیشه‌وه. خال بەوردیو زانستی؛ باس 
له یاساو رێساکانی رێزمانی کوردی دەکاتو ئەو راستییه دسه‌لمینیت: 
که زمانی کوردی زمانیکی ده‌وله‌ممنده له وشه‌و زاراومداو به‌پیزه له 
ناوەرۆكو توکمه‌و پته‌ويشه له فؤرمداء خوی دهلیت ئەگەر زمانی کوردی 
پته‌و نه‌بوایه به‌رگه‌ی هه‌موو ئەو روژگاره دژوارو سه‌خته‌ی نه‌ده‌گرت‌و 
ھەر زوو ودك چه‌ندین زمانی تر که تیاچوون زمانی کوردیش تیا ده‌چوو؛ 
لمبه‌رئه‌وه تا ئەمرۆش› فه‌رهه‌نگی خال به گه‌وره‌ترین گه‌نجینه‌ی زاراوه 
کوردییه‌کان داده‌نریت‌و ئەو فه‌رهه‌نگه نوبه‌ره‌ی فه‌رهه‌نگی «کوردی — 
کوردی»یه. به سه‌رجهم شنوه زاره‌گانه‌وه. 

لمبه‌رئه‌وه ده‌توانین شێخ محه‌مه‌دی خال به توانینی زمانه‌وانی 
هندعو ئیبنو مه‌نزووری عه‌ردبی که خاونی «لسان العرب»ن» بچوینین؛ 
یەکەم رؤشنبیری کوردہ که خه‌می جوگرافی کوردستانی گه‌وره‌ی بووبیت‌و 
به قه‌له‌مه پربرشته‌که‌ی پروژه‌ی زمانی گه‌له‌که‌ی گه‌لاله کردووه‌و زۆرێك 
له زاراوەو وشه‌ی کوردی له فه‌وتانو له‌ناوچوون پاراستووه. بو ئەم 
مەبەستەش وەك خوی ناماژه‌ی پی ده‌کات. گه‌لی کؤششی کردووهو ر‌نجی 
زوری داوه. تەنانەت بو گه‌یشتن به راستی‌و بنجوبناوانی ئەو وشانه‌ی 
که کوی کردوونه‌ته‌وه. چه‌ندین کویره‌دییی کوردستان گهراوه. خوّی 
دەڵێت بو دستخستنی زاراوه کوردییه‌کان؛ چووه بو لای راوکه‌رو جوتیار: 
هەندێجاریش چووه بو لای نالبه‌ندو که‌وشدروو. له‌گه‌ل بلا وبوونەوەشیداء 
فه‌رهه‌نگی خال له ناومنده ٍژشنبیرییه‌کاندا به‌گه‌رمی پیشوازی لئ کراو 
له لایه‌ن پیره‌میردو تؤفیق ودهبی‌و ئەمین زه‌کی به‌گو چه‌ندین نووسه‌رو 
رؤشنبیری کوردهوه به پرژژهیه‌کی زور گەورەو تۆكمە له قەلەم دراو به 
سەرەتاو بناغه‌ش بو فه‌رهه‌نگه‌کانی پاش خوی نرخاندوويانه. 

تیکشکاندنی به‌ربه‌سته‌کانی گوشه‌گیریو تیکه‌لاوی خال. لەگەل 
سه‌رجه‌م چینو تویژه جیاوازه‌کانی کؤمەل تیگه‌یشتنو بیرفراوانی ئەو 
له ثایین دسه‌لمینیت. نه‌مه‌ش بهو واتایه‌ی که ناین چوّن چه‌مکتکی 
رذحییه‌و په‌یوه‌ندی تاك به پەروەردگارەوہ ريك دخات به هه‌مان شوه 
ناین چه‌مکیکی کومه‌لایه‌تیو ڕۆشنبیرییشه. ره‌گوریشه‌ی به نیو سه‌رجهم 
کایه‌کانی ژیانی کومه‌لایه‌تیدا شور بوته‌وه. ھەر pal‏ سونگه‌یه‌وه. خال 
به پیویستی زانیوه که ماموستایانو زانا ثاینییه‌کان بهم تیگه‌یشتنه‌وه 
وینه‌ی ثاینی ثیسلام بكەن. خال خوی ھەر به جلوبه‌رگی مه‌لایه‌تییه‌وه 
سه‌روکایه‌تی لقی سلیمانی یه‌کیتی نووسه‌رانی کوردی کردووه. 

زانستی ته‌فسیرو رافه‌کردنی فقورئانی پیروز. گرنگترینو 
هه‌ستیارترین چه‌مکه له زانسته ئیسلامییه‌کانداء له سه‌ره‌تای سه‌رده‌می 
ئیسلام› پاشان لەگەل پشکه‌وتنو فراوانبوون‌و جیابوونه‌وه‌ی زانسته‌کان 
رافه‌ی قورئان به شێوەیەك فراوان بوو. که چه‌ندین لقو پوپی لئ 
جیابؤتەوەو دواتریش نهم زانسته زؤرترین پانتایی له نیو زانسته 
نیسلامییه‌کاندا وه‌رگرت. به شێوەيەك که دهوتریت ته‌واوی زانسته‌کان: 
امرازیکن بۆ شیکردنه‌وهو تێگەیشتن له قورئان. 

کتیبخانه‌ی کوردی تا سه‌رده‌می خاڵ لەم بوارانه‌دا هه‌ژار بووه.. 

* لایه‌نیکی دیکه که شێخ محه‌ممه‌دی İS‏ ثاوری لێداوەتەوە. 
بریتی بووه له زیندووکردنه‌وه‌ی دستنووسه کونه‌کان. که نه‌گه‌ری 
فه‌وتانو لهناوچوونیان هه‌بوو بهلام خال له زیندووکردنه‌وهو 
نویکردنه‌وه‌ی ده‌ستنووسه کونه‌کان رولیکی بالای گیرا: که میژوویان بو 
زیاتر له هه‌زار سال ده‌گه‌رنته‌وه. خال 7646 دستنووسی کوکردوته‌وهدو 
شوینی بو ته‌رخان کردوون. له ریگه‌ی چه‌ند وهفدیکه‌وه حکومه‌ته يەك 
له‌دوای یه‌که‌کانی عیراق» هه‌ولی گواستنه‌وه‌ی نه‌و ده‌ستنووسانه دەدەن 
بو به‌غداد. تەنانەت لهو کاته‌دا سەرۆك کؤماری عێراق چه‌کتکی ده‌خاته 
بەردەستو دەڵێت: چهندت پیویسته بینووسه‌و واژزی بکه. لهبه‌رامبه‌ر 


تمنها لەوەرزیکی دیاریکراوداء گه‌شتیاران روویان تێدەكەن ناوچه‌ی 
گه‌شتیاریمان زؤرہ › به‌لام به‌هوزی نه‌بوونی پلانو چاودیری درووسته‌وه: 
بەتەواوی سوودیان لنومرناگیریت. باله‌خانه‌کان له‌گه‌ل سرووشتی 
ناوچه‌که‌دا ناگونجیت. هه‌روه‌ها ریژه‌ی پیسبوون زؤرہ خزمه‌تگوزاری 
له ناستی پویستدا نییه؛ ئەوکەسانەشی خزمه‌تی تیدا ده‌که‌ن بەزؤری 
خه‌لکی دھرەوەی هه‌ریمن: له کاری میوانداریتی شاره‌زانین. 

یه‌کيك له ثاراسته نوییه‌کان له گه‌شتوگوزاری ژینگه‌ییدا (ئوتێلى 
ژینگەیی e ECO-Hotel‏ ئەم جوره نوتیله سوود له وزه‌ی خاویّن 
ومرده‌گریت: هه‌روه‌ها ئاو به وریاییه‌وه به‌کاریده‌هینیت. دووباره سوود 
ومرده‌گریته‌وه له ئاوی به‌کار هاتوو, له‌گه‌ل پابه‌ندبوون به‌هه‌نديك 
رینماییو پنوهر بو دیزاینی بینای ئوتیله‌کان له رووکاری دمردودو 
ناوموه. چارصه‌ری ئەو خۆلو خاشاکه ده‌کات. که درووست دەبێت› 
لەپێناو پاراستنی دهرامهته سرووشتیه‌کانداو ریگرتن له کاریگه‌رییه 
خرابه‌کانی کهرتی گه‌شتیاری ئوتێل. له نه‌نجامدا خه‌رجییه‌کان كەم 
ده‌بنه‌ودو که‌شیکی لەبار بۆ گه‌شتیاران فه‌راههم دەبێت. 

به‌پتی لێکۆڵیتەوەیەك له ریبه‌ری گه‌شتیاری له ولاتانی عهره‌بیدا: 
ددرکه‌وتووه: 

-یەك ژووری ئوتێلێك سالانه بری (۲۲۰-۱۰)م" او خەرج دهکات. 

-نوتیلیکی (پینج نه‌ستیره‌ای ه‌وروپی سالانه بڕی (سی هه‌زار تەن) 
گازی دووهم ثوکسیدی کاربون CO?‏ بەرھەم دەھێنێت› به‌لام هه‌مان 
وتیل له (دوبه‌ی) بری (شه‌ش هه‌زارو نیو تەن)بەرھەم ده‌هینیت. 

-گه‌شتياريك له يهکټك له ئوتیله‌کانی (زیورخ) له جوری (پینج 
ئەستێرە) بری (40 لیتر) ناو به‌کار ده‌هینیت بۆ مهبه‌ستی جیاواز: 
له‌به رامبه‌ردا (۲۰۰۰-2۵۰ لیتر)ه له يه‌كيك له نوتیله‌کانی دوبه‌ی. 

- تیکرای به‌کارهتینانی کارهبای سالانه بو مه‌تريك چوارگوشه. له 
ئوتیلیکی نه‌لمانیدا (100) کیلؤ واته. که‌چی لهبه‌رامبه‌ردا (۳۲۵) کیلو 
واته: له دوبه‌ی. 

بری تیچووی کاره‌باو ئاو له ئوتێلى ژینگه‌یدا كەم دەبێتەوە بۆ (50*)› 
به‌به‌راورد لەگەل ئوتیلی اساییداء نه‌و وزه‌ی کاره‌بایه‌ی سالانه ئوتێلێكى 
گه‌وره به‌کاری ده‌هیِنیت له ولاتی میسر؛ به‌رامبه‌ره به‌و بره کاره‌بایه‌ی 
(Mes)‏ خیزانی مامناوه‌ند به‌کاری دههینن: هه‌روه‌ها ثه‌وبره ئاوەی سالانه 
ئوتیلیکی گه‌وره له ولاتی ئوردن به‌کاری دەھێنێت› به‌رامبه‌ر به‌و ناوه‌ی 
(Tes)‏ خییزانی قه‌باره‌و ناست مامناوه‌ند به‌کاری ده‌هینن. 

درووستکردنی وتیلی سهوز. يان گورینی ئوتیله اساییه‌کان بو 
ئوتیلی سەوز ثاراسته‌یه‌کی نوییه‌و خاوەن نوتیله‌کان روویان تیکردووه؛ 
له نه‌نجامی بلژو بوونه‌وه‌ی هوشیاری ژینگه‌یی له‌لای گه‌شتیاره‌کان؛ به‌پیی 
لیکو لینه‌ودیه‌کی بەرفراوان: كەلەم بارهیه‌وه کراوه؛ له نه‌مریکاو نوسترالیاو 
به‌ریتانیا؛ ده‌رکه‌وت (۸۷۵) ئەو گه‌شتیارانه‌ی لەم لێکۆڵینەوەیەدا به‌شدار 
بوون. حهز ده‌که‌ن له ئوتێلێك بمیننه‌وه که کارمه‌نده‌کانی گرنگییه‌کی 
زۆر به ژینگه بدەن. به ریژه‌ی (7۷۰) گه‌شتیارانی ئەمریکی ئامادەيى 
خویان دمربری بۆ پیدانی پارهی زیاتر به بری (۵۰ دؤلار) بۆ مان‌وه له 
ئوتێلێك› که گرنگی به‌بواری ژینگه بدات. 

ئەم جوره ئوتیله له هه‌ریمی کوردستاندا نییه, بویه هه‌لیکی باشه 
بو خاوەن نوتئله‌کان روو له ئوتیلی ژینگه‌یی بکه‌نو ومبه‌رهینانی تیدا 
بكەن. دەبێت ناگاداری ثه‌وهبین نهوانه‌ی روو له همریم ده‌که‌ن. به‌شی 
هه‌ره‌زژریان کوردستانی نین› ثه‌وان دەیائەویّت که‌لتوورو میژووی ئەم 
ناوچه‌یه ببینن› له دیوه‌خانیکی کورده‌واریدا بحەوێنەوە. شتیکی نو 
ببینن, گوییان له ئاوازی کوردی بیّتو تامی خواردنی کورده‌واری بكەن› 
به‌داخه‌وه ثه‌وه‌ی دهیبیستین له شوینه گه‌شتیاریه‌کاندا: ناوازی کوردی 
نينو نه‌گه‌ر خواردنیش پیشکه‌ش بکرێت. خواردنی خیرایه‌و فری 
به‌سهر کورده‌واریه‌وه نییه. 
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گه‌شتوگوزار وەك کەرتەکانی تری گەشەپێدانى ئابوورى. کاریگەریی 
خراپو باشی ههیه لەسەر ژینگە. هوکاریکی باشه بو پاراستنی ژینگە› 
بەمەرجێك بگونجێت لەگەل ژینگەی کومه‌لایه‌تی؛ لەریگەی پلاندانانو 
بەرێوەبردنى درووسته‌وه. گه‌شتوگوزار وا دەکات باخچەکان درووست بکرینو 
پەرەیان پئ بدرێت› پارکی نیشتمانی درووست بکرێت› شوینه میژووییه‌کان 
نۆژەن‌و خاوێن بکرینه‌وه. که‌لتووری ناوچه‌که زیندوو بکریته‌وه؛ هه‌روه‌ها 
گه‌شتوگوزار کاریگه‌ریی خراپیشی هه‌یه. دەبێته هوی له‌ناوچوونی دلرفینی 
ناوچه گه‌شتیارییه‌کان: له نهنجامی درووستکردنی باله‌خانه‌و نه‌مانی 
سه‌وزایی؛ له‌به‌رئه‌وه‌ی خه‌لکیکی زور روو له‌ناوچه گه‌شتیارییه‌کان ده‌که‌ن: 
هاتووجو په‌کی ده‌که‌ویت‌و ژینگه‌ی ناوچه‌که. جوانی خوی له‌ده‌ست دمدات؛ 
به‌هزی گه‌شتیاری زژره‌وه شوینه میژووییه‌کان تيك ده‌چنو درزو که‌لینیان 
تێدەکەوێت. تهنها له‌ریی پلانی دریژماوه دەتوانرێت هاوسه‌نگی رابگیرّت 
له‌نیوان گه‌شتوگوزاریو ژینگه‌دا. 

سالانه ژمارهیه‌کی زۆر گهشتیار روو له هه‌ریمی کوردستان دەکەن: 
که‌رتی گه‌شتیاری؛ دتوانیت سه‌رچاومیه‌کی باش بێت بو داهات؛ ثه‌گه‌ر 
به‌پلانو به‌رنامه بەرێوە بچنت به‌شنوهیه‌کی گشتی, گه‌شتیار پتویستی 
به جیگەی حموانه‌وهو چیشتخانه‌و نه‌خوشخانه‌ی نیشکگر هەیە› 
له‌گه‌ل پاراستنی خاوینی بهرده‌وام. خاودن ئوتیله‌کان دەبێت له‌بیری 
نه‌وهدا بن بەچ شێوەيەك زورترین گه‌شتیار بوّخویان رابکنشن؛ چونکه 
گه‌شتیار پیویستی به‌حه‌وانه‌وهو نارامی‌و ڕێزه. له ژینگه‌یه‌کی خاوینو 
ته‌ندرووستدا: ئەو میوانداریتییه‌ی (Hospitality)‏ له نوتیله‌کاندا 
پیشکه‌ش ده‌کریت. له شوینه‌کانی تری جیا ده‌کاته‌وه. سەرەتا دەبێت 
نه‌و که‌سه‌ی که پیشوازی له میوان ده‌کات» شاره‌زابیّت له میوانداریتیو 
پیشوازیکردندا. خولی راهیینانی بینی بت خاوهن که‌سیتییه‌کی 
به‌هیزبیت باومری به‌وه هه‌بیت که‌پیشکه‌شی گه‌شتیاری ده‌کات دەبێت 
گویگریکی باش بێت› هه‌روه‌ها متمانه‌ی ههبیت به نوتیله‌که‌ی خوی: ئەم 
بیرکردنه‌وهیه له هه‌لسوکه‌وتیدا ره‌نگ ده‌داته‌وه. ده‌بینیت رووخوشه‌و 
توانای له‌خوگرتنی گه‌شتیاری ههیه. حه‌زده‌کات به‌شانازییه‌وه قسه‌یان 
له‌گه‌ل بکات؛ چونکه نه‌ندامی دهسته‌ی ئەم ئوتیله‌یه. 

له‌کوردستاندا ژماردیه‌کی زور نوتیل ههیه. زؤریان بچووکنو 
توانایان سنوورداره؛ له‌گه‌ل هه‌بوونی مالی گەشتيارى. به‌شی هه‌رهززریان 
خواردن پیشکه‌ش به گه‌شتیاران yü‏ ههروه‌ها به‌شیکیان وەرزین› 
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نازایه‌تی : هێزه له ژدر گوشاردا. هه مینگوای 


دوای سئ هه‌فته له کارکردن, به‌هوی ته‌قینه‌وه‌ی قومبه‌له‌یه‌ك 
له شاریکی ئیتالیا ساڵى ۱۹۷۸ء هه‌مینگوای پکراو بریندار بوو. 

ماوه‌ی شەش Sile‏ مایه‌وه له نه‌خوشخانه. دوای ئەوہ هه‌موان 
زانییان که يهکټك له هاوریکانیان بریندار بووه له یه‌كێك له 
شەڕەکاندا. به‌لام رزگاری بووەو به سه‌لامه‌تی دوای چاکبوونه‌وه‌ی 
ده‌گه‌ریته‌وه شاروچکه‌که‌ی خۆی. شاروچکه‌که‌ی وهکو پاله‌وان 
پیشوازییان لیکرد. دوای گه‌رانه‌وه‌ی هه‌مینگوای بو شارو چکه‌که‌ی: 
زؤری نه‌خایاند بو جاری دووههم تیکه‌لاوی ژیانی کومه‌لایه‌تی 
شارو چکه‌که‌ی بوودوه. 

دوای چه‌ند ساڵێك باوکی نه‌خزش ده‌که‌ویت به کاره‌ساتتیکی 
دلته‌زین گیان له‌ده‌ست دەدات. 

سالی ۱۹۲۰ هه‌مینگوای هاوسه‌رگیری لەگەل خاتوو «هاولی 
ریچاردسون» نه‌نجام داء پاشان گه‌شتی کرد بو پاریس گوزه‌رانی 
به‌هوزی هه‌نديك gile‏ سامان 4S‏ هه‌یبوو به‌ریوه ده‌بردو له‌گه‌ل 
ودرگرتنی بڕێك پاداشت له‌بری ئەو وتارانه‌ی که له روژنامه‌کاندا 
ددینووسین. 

لێرەوه ریره‌وی ژیانی هه‌مینگوای بووه ده‌روازهیه‌ك؛ بوئه‌وه‌ی 


به شوێن خه‌ونه گه‌وره‌که‌یدا گەرا› دواجار دوزییه‌وه! 

ئێرنست هه‌مینگوای له ۲۰ یولیو سالی ۱۸۹۹ له شارو چکه‌ی ئۆك 
له ویلایه‌تی ئیلینواء له خیزانیکی بورجوازو روشنبیر لەدایکبووہ 
دایکی ماموستای موسیقا بووه. هاوکات خوشه‌ویستییه‌کی زوری بۆ 
ئەدەب هه‌بووه. باوکیشی پزيشك بووه؛ هیوایه‌تی راووشکار بوودو 
له کاروباری ماڵد» هاوکاری هاوسه‌رهکه‌ی کردووه. 

هه‌مینگوای دوای ته‌واوکردنی قوناغی ئامادەيى. دستی کرد 
به گه‌ران به شوێن ژیانیکی نویدا. ردتی کرددوه په‌یوهندی به 
زانکووه بکات بۆ دریژه‌دان به خوێندن. دواجار بوو به په‌یامنیری 
روژنامه‌وانی چالاك له روژنامه‌ی (ئه‌لکاسان ستی ستار). 

کاتيك ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی ئەمريكا. چووہ ناو جه‌نگی 
جیهانی یه‌که‌مه‌وه له سالی 1917 ناواتی هه‌مینگوای نه‌وه بوو. 
که به‌شداری له جه‌نگه‌که‌دا بکات. به‌لام پشکنینه پزیشکیه‌کان 
داواکارییه‌که‌یان ڕەت کردهوه‌و ریگه‌یان نه‌دا پەیومندی به سوپاوه 
بکات؛ به‌هوی نه‌وه‌ی گرفتيك له چاوه‌کانیدا هه‌بووه؛ به‌لام نه‌و 
گرفته نه‌بووه ریگر لهوه‌ی په‌یومندی به که‌تیبه‌ی ئوتومبیلی 
فریاکه‌وتنه‌وه بکات.. 
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هه‌مینگوای له شاکاره‌کانیدا داهینانی بێوێنەی کردووه به 
تایبەت له کورته‌چیروکه‌کانیدا. به‌لام ڕۆمانى «پیرەمێردو دەريا» 
به به‌ناوبانگترین کاری ئەدەبى سه‌ده‌ی بيست ناسراوه؛ ئەم شاکاره؛ 
له بواری نه‌ده‌بداو له سالی ١۱۹۵ء‏ خهلاتی نوبلی به‌ده‌ست هێناء 
کاره‌کانی هه‌مینگوای له دیارترین کاره ثه‌ده‌بییه‌کانی نه‌مریکایه له 
سه‌ده‌ی بیستدا. 

هه‌مینگوای به شئوازیکی ناوازه‌و جیاواز به‌رهه‌مه‌کانی نووسیوه؛ 
نووسینه‌کانی زۆر روونو ساده‌و نه‌ده‌بی بوون› دوور له رازاندنه‌ودو 
نه‌خشاندن. هه‌روه‌ها چیروکه‌کانی به شنومیه‌کی روژنامه‌نووستیکی 
راسته‌وخو نووسیود. 

هه‌مینگوای له ناوهندی ئه‌زموونی بوو له یەکەم رومانی 
بلاوکرده‌وه به‌لام چه‌ند ساڵێك زور به وردی دارشتنیکی به‌هیزدوه 
بچیته نیو جیهانی نووسینه‌وه. نووسینه‌کانی هیزیکی نوی به 
ئەدەبى نووسراو گه‌یاند له زمانی ئینگليزیدا. 

gözlü‏ شیوازی هه‌مینگوای عه‌فه‌وی نه‌بوو, به‌لکو له ئەنجامی 
په‌یره‌وکردنی ماومیه‌کی دوورو دریژ. کاری روژنامه‌وانی کردووه: 
بەشێوەيەك فیر بووه چون له‌سهر رووداوه تازه‌کان بنووسێت› 
پاشان زانیاری گه‌لیکی زوری له زیهندا کوّبوومته‌وه: له نه‌نجامی 
خویندنه‌وه‌یه‌کی زور له پهرتوکه‌کانی ئەدیبو نووسه‌رانو 
لیکولینه‌وه له شئوازی نووسینیان؛ پاشان پلانی بو داناو دستی 
به نووسین کردو چه‌ندین جار هه‌ولی دا تا گه‌یشتوودته نه‌وه‌ی 
نووسینیکی ناوازه بنووسیت. 

ئەوەی dali‏ ده‌توانین سوود له هه‌مینگوای ببینین؛ ثه‌ودیه 
که بیروکه‌ی gözlü‏ شئوازی پیشکه‌وتووی نووسینه‌کانیه‌تی 
هه‌روه‌کو له یه‌کيك له وتاره‌کانیدا هاتووه که له يهکێك له گوفاره 
نه‌مریکییه‌کاندا بلاوکراومته‌وه.. 

هه‌مینگوای دەڵێت: زؤرترین کاره‌کانم له زیهنمدا اماده کردووه؛ 
هه‌رگیز دستم به نووسین نه‌کردووه پیش نه‌وه‌ی بیروکه‌کانم 
ڕێك بخه‌م. زۆر جار بابه‌ته‌کانم خویندوته‌وه به شێوەی سهره‌تای 
نووسین خوێندۆتەوە؛ چونکه من بروام به‌ودیه که گویکانم زۆر 
چاکتره چاودیرو دادوەرە› هیچ رسته‌یه‌کم نه خستوته سەر په‌راو تا 
به ته‌واوی به جوانترین شێوه دهرم نه‌بریایه به شێوەيەك مانادارو 
روون‌و اشکرا به شیودیه‌ك که هه‌موو كەس لێیى Dİ‏ بگات. 

به‌کورتی ئەوہ شنوه‌ی نووسینی هه‌مینگوای بوو› ئەوہ شیودو 
شئوازی تایبه‌تی هه‌مینگوای بووه که له نهنجامی ئه‌زموونو 
شاره‌زایی بواری روژنامه‌وانی په‌یدای کردووه. که رولی گه‌وره‌ی 
هه‌بووه. له ئەدەبى چیروکی نه‌مریکی به‌ناوبانگترین شوره‌تی 
جیهانی سنووری کیشوهره‌کانی جیهانی بریوه. 

له گرنگترین کاره‌گانی: 

- خوریش هه‌لدیته‌وه ۱۹۲١‏ 

- مالاوا له چەك ۱۹۲۹ 

- ئەوانەی هه‌یانه‌و نه‌وانه‌ی نیانه ۱۹۳۷ 

- زه‌نگه‌کان بو کی لئ ده‌درین؟ 1940 

- له لیواری چەم. له‌پال دره‌خته‌کاندا ۱۹۵۰ 

- پیره‌میردو دەريا ۱۹۵۰ 


ببیته نووسه‌ریکی ناودارو روّماننووسیکی به‌نه‌زموون. 

هه‌مینگوای بووه نووسه‌ریکی به‌ناوبانگو ناسراو» شاره‌زای 
ئەدەبو روشنبیری بوو هاوشیوه‌ی «چی تر دستین؛ شروددانه 
ثه‌ندرووسن» ئیزرا باوند› سکوت فیتز جیرالد. چه‌ندانی دیکه له 
ئەدیبانو هونه‌رمه‌ندانی ئەمریکا که له فەرەنسا نیشته‌جی بوون, 
هه‌مینگوای نه‌ندرسونو فیتز جیرالد زۆر هاوکارو پشتیوان‌و هانده‌ری 
بوون لەسەر بلا وکردنه‌وهی کومه‌له چيرۆكێك به ناونیشانی کاتمان 
سەر او ده‌که‌ویت. له ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی ئەمريكا. سالی ۱۹۳۵. 

له سالی ۱۹۲٦‏ رومانی «خوریش هه‌لدیته‌وه» نیدی دوای نهم 
به‌رهه‌مانه هه‌مینگوای وەکو یه‌كێك له روماننووسه ناوازه‌کان 
دهرکه‌وت به هوی شئوازی gölge‏ رازاوه‌و نه‌دمبو شیّوەی به‌رزی 
نووسینه‌کانی. 

هه‌مینگوای دوای ئەم به‌رهه‌مانهوش به‌رده‌وام بوو له 
بلاوکردنه‌وه‌و نووسینی کورته‌چيروك که زیاتر له رومانه‌کانی 
پیشوازی لئ کرا.. هوّکاره‌که‌شی ئەوہ بوو که هه‌نديك له ره‌خنه‌گران 
کاریگه‌ر بوون به شیّوەی دارشتنی زور پیشکه‌وتووانه‌ی ناوازه‌ی 
نووسینه‌کانییه‌وه. ئەویش له ریگه‌ی وسفی راسته‌وخوو گفتوگوی 
شیرین به شێوەیەك که که‌مترین سەرنچو ره‌خنه‌ی لئ بگیرکه 
هه‌روه‌ها لیکدانه‌وه‌ی واقیعه‌کان وه‌کو خوی. 

سالی 1939 رومانی «مالاوا له چه‌ك»ی نووسی. که gal‏ رومانه‌دا 
راستییه‌کانی ژیانی تیکه‌ل به مهرگو توندوتیژی زیاتر له 
هه‌ره‌شه‌کانی جه‌نگ له ژیاندا له‌خو گرتبوو. 

هه‌مینگوای دوای سهرکه‌وتنو پیشوازی زؤری خوینه‌ران له 
رومانه‌کانی گه‌شتی کرد بو یسپانیاو وه‌کو په‌یامنیری جه‌نگ له شه‌ری 
ناوخودا کاری ده‌کرد. هه‌روه‌ها له به‌ره‌کانی جه‌نگی جیهانی دووەمداء 
وەکو په‌یامنیر به‌شداری کردووہ له يەك کاتدا چه‌ندین بابه‌تی بو 
گؤفارو روژنامه‌کان دەنووسى› پاشان ده‌ستی کرد به بابه‌تیکی نوئ 
که بریتی بوو له هه‌ولدان بو پاراستنی تواناو لهاتووییه‌کانی دژی 
هه‌رهشه‌کانی ژیان› وەکو سه‌رکه‌وتنو güle‏ سامانو ناوبانگ.. 

ئەم بابه‌تانهش له سییه‌کانی سه‌ده‌ی بيست چاپ کراء که 
بووه گه‌وره‌ترین نموونه‌ی رومانه‌کانی به ناونیشانی «به‌فری 
کلیمانگرو» له سالی ۱۹۳۱ چاپ کراء هه‌مان بابه‌تی هاوشتوه له 
رومانی «پیره‌میردو دەريا» له سالی ۱۹۵۲ چاپ کرد. له گوفاری 
(لایف) به فراوانی باڈوبووەوەو توانی خه‌لاتی لولیترز سالی ۱۹۵۲ 

به‌لام خوشه‌ویستی هه‌مینگوای بو ئیسپانیاو هاوسوزی له‌گه‌ل 
گوندنشینەکانداء هانی دا تا ڕۆمانێك به ناونیشانی «زهنگه‌کان بو 
کی لئ ده‌درین؟!» که سالی ۱۹:۰ بلاوکرایه‌وه. پاشان له يه‌کتك 
له گه‌شته‌کانیدا به ھی که‌وتنه‌خواره‌وه‌ی فروکه‌که‌یانه‌وه بریندار 
بوو.. چه‌ند جارێك له نه‌خوشخانه خه‌وینراوه. دواجار له بارودۆخى 
شاراوهدا سالی ۱۹۲۱ مالاوایی له ژیان کردووه. 

هه‌مینگوای ناوبانگی به زیندوویی مایه‌وه که به سهره‌تاکانی 
سه‌ده‌ی بیسته‌وه دهرکه‌وت تا به دریژای ژیانی تەنانەت دوای 
مردنیشی زوريك له ره‌خنه‌گران لیکولینه‌و‌یان له کاره‌گانی 
هه‌مینگوای کردووه. 


سەوسەن محەممەد 


ئەوەی که مندالی نه‌و نەبن› ئەو له باریکی ناهه‌مواردا بەجێى 
هیشتین: ئەو کاته‌ی که رویشت کوره‌که‌م ته‌مه‌نی ته‌نها چه‌ند 
مانگێك بوو سهره‌رای ئەوەش خوشم دووگیان بووم. ئەو کات که 
رویشت کریچی بووینو چیتر نه‌متوانی کریی خانوودکه بگرمه 
ئەستۆ. ناچار گه‌رامه‌وه مائی باوکم» ئیستاش وا چهند ساله 
له‌وی ژیان ده‌گوزه‌رینم. سەرەتا که ڕۆیشت به نیازی گهرانه‌وه 
ڕۆیشت بو ماودیه‌کی كەم به‌لام دوای چه‌ند سالك که له‌وی 
بوو. بومان دەرکەوت که لهوئ ژنی هیناوه. ھەر gal‏ کاته‌ی که 
ژنی هیناوه له‌وی؛ ئیمه‌ی ته‌واو پشتگوی خستووه. ثه‌وه چه‌ندین 
ساله به بیبوونی ئه‌و لیره ژیانیکی سه‌خت به‌رک ده‌که‌ین: 
سه‌رهرای ئەوەی ئێستا منداله‌کانم گه‌وره کردووه؛ به‌لام ئەو هیچ 
پیزانینیکی نه‌بووه. ئێستاش منداله‌کانم پاش زانینی راستییه‌کان؛ 
رقیان لێى دەبێتەوەو حەز ناکه‌ن بگه‌ریته‌وه. ھەر بزیه منیش 
له دادگا سکالام لەسەر تومار کرد بۆ جیابوونه‌وه‌مان؛ چونکه 
چیدی من نامه‌ویت له‌گه‌ل که‌سنکدا بژیم که دوور له من: 
له‌وپه‌ری خوشیدا بژیو ئیدی نامه‌ویت چاومروانی گه‌رانه‌وهی 
بکهم. له کاتێکدا که gel‏ هیچ وەفاو خوشه‌ویستییه‌کی نه‌بوو 
بؤمنو منداله‌کانم» ھەر جارەو به‌وته‌یه‌کی شیرین فریوم بدات‌و 
ژیانی به درو به‌ڕئ بکات. 

وا هه‌ست ناکه‌م به جیابوونه‌وهم لێى. تووشی نارەحەتى 
ببم؛ چونکه وا سالانیکه دووره لټمو له دووری ئەو راهاتووم؛ 
ساته سه‌خته‌کانی ژیانم. به‌بی بوونی ئەو به‌ری کرد. ئیستاش 
دەمەوێت ژیانی داهاتووم له‌گه‌ل منداله‌کانم به ئاسوودەيىو 
به‌خته‌وه‌ری بژیم. 

ئێرەوه بومان ده‌رده‌که‌ویت کاتيك ناکوکیو لیکتینه‌گه‌یشتنو 
ئاژاوەيەك ده‌که‌ویته نیوان هاوسه‌رانه‌وه. له پاش په‌نابردنه 
بەر چه‌ندین ریگا بۆ چارسهرکردنی کیشه‌که. بیثاکام بوونی 
ریگه چاره‌کان راسته‌وخو په‌نا دهبه‌نه بەر جیابوونه‌وه له ریگای 
دادگاکانه‌وه» ئەمەش نەك به چاره‌ی کیشه‌کان دانانرێت› به‌لکو 
ئاڵۆزتری ده‌کات. 


هه لبزاردنی 

ھەندەرانو 
کاریگەری لەسەر 
هەڵوه‌شاندنەوەی 


بێگومان له کومه‌لگای مرۆفایەتیدا. کاتيك ناوی خێزان 
ده‌هینریت؟ ئەوا مەبەست لێی خیزانیکی تەندرووستو 

بەختەوەرہ که بنچینه‌یه‌کی گرنگه بو درووستبوونی کؤمەلگایەکی 

که‌واته: لیره‌دا بهو چهند دیّره کورته‌ی که له سهردوه باسمان 
کرد. زانیمان خیزان چەند کوله‌که‌یه‌کی گرنگه بو درووستبوونی 
کومه‌لگایه‌کی پیشکه‌وتوو. و تاکی سه‌رکه‌وتوو, هوکارگه‌لیکی زفر ھەن 
که دەبن به‌هوی هه‌لوشاندنه‌وه‌ی خیزانه‌کان؛ لێرەدا ده‌مانه‌ویت يەكێك 
gal‏ فاکته‌رانه بخه‌ینه بەر باسو ناماژه به کاریگه‌رییه نه‌رینییه‌کانی 
بکه‌ین. که ئەویش هه‌لبژاردنی رنگه‌ی هه‌نده‌رانو کوچکردنه بو 
دەرەوەی ولات» له راستیدا کؤچکردن دیاردهیه‌کی گه‌لنيك کونه‌و له 
میژه بوونی ههیه, لەگەل بوونی باشی هه‌لبژاردنی ئەم ریگەیە 
هاوکات لایه‌نی خراپیشی هه‌یه. که به پله‌ی یه‌که‌م ئەم لايەنە خراپه 
ره‌نگدانه‌وه‌ی دەبێت له‌سه‌ر خیزانو زۆرجار دهبیت به هۆی لیکترازانی 
خیزانی. که رهنگه کارساتی دلته‌زینو جه‌رگبریشی لئ بکه‌ویته‌وه: 
که له کوتاییدا یه‌کيك له نه‌ندامانی ئەو خټزانه؛ چ ژن› یاخود پیاو. 
دەبێت به قوربانی. جا نه‌گه‌ر منداليش بوونی هه‌بیت؛ ئەوا زۆر جار 
کوتایی‌که‌ی لهوه خراپتر دەبێت› که بیری لین دەکەینەوە. 

به‌هه‌رحال» لیرهدا ده‌مانه‌ویت يهکټك لهو خیزانه‌ی که 
بوودته قوربانی ئەم هه‌لبژاردنه. ودك نموونه‌یه‌ك باس بکه‌ین: 

پاش دواندنی ئەم خیزانه. بهم شنودیه‌ی خوارهوه باسی 
ژیانی خوی بو کردین: 

من ناوم (ع. ole‏ دانیشتووی یه‌كێك له شاره‌کانی کوردستانمو 

(۱۳) ساله هاوسهره‌کهم به جیی هیشتووم. gal‏ ماودیه‌دا (۲) 
جار گه‌راوه‌ته‌وه کوردستان, به‌لام وەك میوان مانگێك دوو مانگ 
لێره ده‌بیت‌و دواتر ده‌گه‌ریته‌وه هه‌نده‌ران؛ ثه‌و دروو فیلمان لئ 
ده‌کات من خاوەنی (۲) مندالم. هیچ کامیان نازی باوکیان نه‌دیوهو 
وەك هه‌تيويك دوور له نامیزی باوکیان گه‌ورمبوون: تەنانەت 
هیچ كام له منداله‌کانم. هیچ هه‌ست‌و سوزیکیان بو باوکیان نییه. 
نەك ھەر منداله‌کان؛ به‌لکو باوکیشیان گرنگییان پئ نادات؛ Dog‏ 
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تێپەڕێنین› دايكو باوكو خوشكو براو ئازيزانتان به تەنيا 
جئ مه‌هین. واز له به‌رژه‌وه‌ندییه‌کانی خۆتان بهێنن› هه‌ستی 
خوشه‌ویستی له خوتان وه‌ده‌رنین» چیتر با (من) له رسته‌کانمان 
لابه‌رین: با له جیاتی (ئێمه) بخه‌ینه گوفتارو کردارەکانەوہ بو 
خوتان مه‌ژین بو نیمه بژین ناخر روژیشتنو دوورکه‌وتنه‌وه؛ 
کەی ریگه‌چاره بووه؟ كوا په‌یامی نیمه» ریگه‌ی داوه ولاتی 
خومان چۆڵ بکه‌ینو Ula‏ بۆ ولاتانی بیگانه به‌رین؛ نه‌مه له 
پێناو چی؟ بو به‌ده‌ستهینانی زانست‌و زانیاری؟ يان بو بانگه‌شه‌ی 
بیروباوه‌رو بلا وکردنه‌وه‌ی بنه‌ماکانی به‌یامی به‌رزی مروفایه‌تی؟ 
بیگومان نه‌خیر تهنها له پێناو هه‌لبژاردنی ژیانیکی باشترو له 
پیناو اسوود‌یی خوتانه. بیرتان لەوہ نه‌کردوته‌وه داهاتووی 
نه‌وه‌کانتان به‌ره‌و كوئ ده‌چیت. باشه ژیانی سه‌ربه‌رزی له خاکی 
خوتانداء باشتر نییه له‌وه‌ی له کؤشکی بیگانه‌دا خزمه‌تکار بن؛ 
گەر لټره له برسان بمرن, باشتر نییه. له سفره‌ی رازاوه‌ی 
بێگانە. ايا شەڕو ناكۆكى ئێره یه‌کسان نییه به بیریزیو ژیانی 
پر نه‌هامه‌تی ئەوان. ئێوەش مەرؤن ولاتيك که لەسەر رؤخی 
تیاچوونو نه‌مانه دەستی لئ بەرمەدەن. لیی مەگەریّن لەوہ 
زیاتر وێران ببێت› چیتر ریگه‌ی هەندەران مه‌گرنه‌به‌ر دلنیابن 
کیشه‌کان به هه‌لهاتن لێیان چاره نابن» ھەر لټره بن لەناو 
لانه‌که‌ی خۆتاندا. به‌رده‌وامی به ژیان بدەن نەوەیەك پەروەردہ 
بکەن که نیشتمانیان خۆش بوێت. فیریان بکەن که یاری به 
خاکیان نەكەن. وا پەروەردەيان بكەن. که چاودریی دەستی 
نیشتمانیان نه‌بن, بیبه‌رامبه‌ر خۆشیان بوێتو خزمەتی بکەن 
نەك خزمەتیان بکات ئێوه مه‌هیلن کوج چارەنووسى ئەوانیش 
بێت. ژیان له شوینیکی تر بەدەر له ولاتی خۆیان. له مێشکیاندا 
تۆمار مەكەن. بیرتان نه‌چیت ئێوه لیره خاوەن ماڵن. بۆچى 
دەبنە میوانیکی ناحەز؟ تووڕەيى› يان بیزاریتان لهم ولاته وای 
لئ کردوون پێتان باشتر بێت› جەستەتان له اوی ولاتیکی 
بێگانەدا. ببیته خوراکی ماسییەکانء نەك له پێناو بەرگری 
له كوردستان› ته‌رمه‌کانتان مەکەن به دیاری ولاتانو ئاگرى 
تووره‌ییتان به ئاوی هەندەران مە‌كوژێننەوە. ئەوہ بزانن نه 
تاراوگه‌و دووره وڵات. به‌هه‌شته‌که‌ی خه‌یالتانه. نه ئێرەش ئەو 
دوزه‌خه‌یه که له خه‌یالتاندا سیناریوتان بو گردووه. 
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کوج وشه‌یه‌که که هه‌رچه‌ند سال جارێك لەگەل ناوی (کورد) 
يەك ده‌گرنو ناویته‌ی یه‌کدی دهبن؛ دیاردهیه‌که هه‌رچه‌ند سال 
جارێك به هۆكارو هه‌لومه‌رجی تايبەت› ده‌بیته میوانی مالی كوردى. 
ئەمساڵیش دیسان جاریکی دیكە. ناوی کوچ هاته‌وه بەرگوێمان. 
بەلام کؤچی ولاتی نیمه. نه له شاریکه‌وه بۆ شاریکی تره. نه له 
پێناو بيروباوەڕە. به‌لکو کؤچی ئەم sozle‏ هه‌لهاتنه له هەژاریو 
بیکاریو شەرو کوشتارو خوێنڕێژیی. له نارەحەتىو ته‌نگژه‌کانو 
گه‌ران به شوێن داهاتووداو به‌ده‌ستهینانی ئایندەیەکی گەش! 

hadi‏ وته‌ی هەریەكێكە لەوانەی ولاته‌که‌ی به‌جی ده‌هیلیت‌و 
ریگای هه‌نده‌ران ده‌گریته‌به‌ر. جاریکی تر گه‌نجانی نیشتمان 
هه‌لدینو دەرۆن› بیباکن له‌وه‌ی گه‌رچی ریگای رویشتنیان ھەر 
چه‌ند سه‌خت بیت. ئەوان ئاور نادهنه‌وه لەوەی کی‌و چی جی 

نه‌وان له خه‌یالیاندا به‌هه‌شتیکیان بونیاد ناوه. درون تا 
به چاوه‌کانی خویان بیبینن» ولاتی خویان له‌به‌رچاو بوودته 
دوزه‌خو هه‌موو هاوارو هه‌ولیکیان؛ بوئه‌ومیه که pal‏ نیشتمانه 
ده‌ربچنو خویان رزگار بکه‌ن لێی› تا چیدی بلیسه‌ی ئەم ئاگرە 
جه‌ستهیان نه‌کاته خوله‌میش نه‌وان لایان گرنگ نییه بو کوی 
برون» چۆن برون. به چی برون. چییان به‌سه‌ر دیّت؟! ته‌نها 
رزگاربوونیان به‌سه.. 

که‌واته: با بپرسین ئايا ئەم خهیالاتو سیناریویه راسته؟ 
ایا جیهیشتی خاكو دوورکه‌تنه‌وه له نیشتمان ره‌وایه؟ جا خۆ 
ثه‌گه‌ر بارودوخ بهو شټوه بێتو هەروا دریژه بکێشێت. جیگه‌ی 
سه‌رسورمان نابیت. ئەگەر پاش چه‌ند سالیکی دیکه. ئەم ولاته 
بی گه‌نجو لاو بمینیته‌وه! 

به‌لام ئەی كوا خوشه‌ویستیی نیشتمان؛ ثه‌ی وه‌فاو دلسوزیمان 
بو خاكو ثاومان چی به‌سه‌رهات؟ 

نیشتمانپه‌روه‌ران: وەرن با ناكۆكى‌و دووبه‌ره‌کی کوتایی پی 
بهینین, با چیتر نه‌رژین بو هه‌نده‌ران؛ وەرن با سه‌ره‌تایه‌کی نوی 
ده‌ست پی بکەین: لایه‌نه تاریکه‌کانی ژیان فەرامؤش بکەین, با 
له ئێستاوە› به‌رهیه‌کی نوی هه‌ل بدەینەوە. با هه‌رگیز جاریکی 
تر ریگه نەدەین تاریکی له کیلگه‌ی رووناکیماندا چه‌که‌ره بکات؛ 
ئێوەش مه‌ڕۆن› تا هه‌موومان دست لەناودەست قه‌یرانه‌کان 
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- به‌ری دره‌ختی خویندنه‌وه 

٭ پته‌وکردنی بیرو باومر. ناسووده‌بوونی بیروهزش 
له پرش‌و بلاوبسوونو حه‌سانه‌وه‌ی دلو کونترو لکردنی 
کات. 

*فاکته‌ریکه بو خۆ تیگه‌یاندنو پنگه‌یاندن له گشت بواره‌کانی 
ژیاندا. 

٭ کاریکه بو زیادکردنی مه‌عریفه‌و به‌رهه‌مسی جیا جیاو 
دهرمانیکه بو تیمارکردنی برینه‌کان. 

* پردیکه بو پیکه‌وه گریدانی دوینی‌و ئەورؤو سبه‌ی. 

* دانه‌بران له زانست‌و زانیارییه نوێكان› هه‌ميشه کراسیکی 
نوی ده‌کاته بەر بالای هزری مروف. 

#مرۆف له چه‌قبه‌ستوویی هزریو زانستی دوور ده‌خاته‌وه. 

* ناوینه‌یه‌که بو زانینی كێماسی‌و عەیبو عاره‌کان. 

* هوکاریکه بو زالبوون به‌سه‌ر قه‌یرانو ثارایشه‌کان. 

* دمرگایه‌که بو ناسینی که‌لتوورو شارستانیه فره‌ره‌نگه‌کان. 

* ریگای هه‌لکشان gözde‏ لوتکهو نهینییه‌کان به ړووی 
خوینه‌ردا دەکاتەوە. 

#دودلیو راراعو دردونگیو بیزاری ناهێڵێت. 

* فیربوونی هونه‌ری قسه‌کردنو گفتوگ و به‌و په‌ری زمان 
پاراویو ڕەوانبێژى. 

٭گوشاوەترو به‌هیزترو زاناترو جوانترو به‌رزترت دهکات؛ 

#به‌هردمه‌ندبوون له ئه‌زمونی خه‌لکانو دانایانو زانایان. 

* گه‌شاو دانی ژیرو زاخاو دانی بیرو هزرو مشت‌ومالکردنی 
هه‌ست‌ونه‌ست. 

#هه لقولاوی زانیساریو فرەبوونى بير برکو ھؤشداریو 
رۆچون له کرؤکی وشه‌کانو دارشتنی بابەت رسته‌و کاراشنایی 
له ژیریو دانایی. 


* تاوانێك ههیه. گه‌وره‌تره له تاوانی سوتاندنی کتێب. 
ئەویش تاوانی نه خویندنه‌ومیه‌تی. (راس بالی بۆڵ). 

* بونهوه‌ی شارستانيه‌تيك تێك بدمیستو ویرانی بکه‌یت. 
پیویست ناکات. کتیبه‌کانی بسووتینیت. به‌لک و قه‌ناعمت به 
خه‌لکه‌که بهینه. چیدی کتێب نه‌خویننه‌وه. (رای براد بوری). 

* نموه کتیبه. جیهانی شارستانيەت دهبات به‌رنوه. (دلەر) 

* کؤمەڈگا کاتيك پیش ده‌که‌ویت. که خویندنه‌وه ببێت به 
کاری روژانه‌ی نه‌و کومه‌لگه‌یه. (سوقرات) 

* کتێب› باخو بیستانی زاناکانه. (ئیمامی علی) 

* سكالا له نه‌بوونی کتیبی باش نییه. به‌لکو له خوینه‌ری 
کتێبى باشه. (مه‌حموود عەققاد). 

* ئیمه ده‌توانیسن به‌بی حکوم هت بژین› به‌لام هه‌رگیز 
ناتوانین به بی کتیب بژین. (ثابراهام لنکؤٹن) 

٭ خویندنه‌وه‌ی بئ بیرگردنه‌وه وه‌کو ثه‌و خواردنه‌وایه که 
قوتی بدەیت, به‌بی هارینو هه‌رس نهبت. (ئیرمؤند بیرك) 

* گهر ویستت میژووی نهته‌ومیه‌ك بزانیت ته‌ماشای 
موزه‌خانه‌ی بکه. به‌لام نه‌گه‌ر ویستت میژووی بزانیت سه‌یری 


* ئەوەی له ریگه‌ی کتیب خویندنه‌وه گه‌وره ببیت. ههرگیز 
بچووك نابیته‌وه. 


* ئەوانےەی سهریان شورکردوته‌وه بۆسەر کتیب بو 
خویندنه‌وه‌ی کتێب. سه‌ریان به‌رزده‌که‌نه‌وه له کاتی بریاردان. 

٭ له کتیبفروشیکیان پرسی: بازارت چونه؟ وتی: خراپه؛ 
چونکه ثه‌وه‌ی کتیب بخوینیته‌وه پاره‌ی پی نییه, ثه‌وه‌ی پاره‌شی 
پییه کتیب ناخوینیتهوه. 

* له گه‌ور‌یی کتیب نه‌ومیه. که خودای گەورەش کتیبی 
ههیه‌و نه‌و پیغه‌مبه‌رانه‌ی خاوهن کتیبن» شکودارترن له‌وانه‌ی 
کتیبیان بو دانه‌به‌زیوه. 
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گه‌وره‌ترین نووسه‌ری دونيا. 

چه‌ندین سال دواتر. کاتيك نه‌و به سهروکی شاره‌وانی شاره 
بچووکه‌که‌مان هه‌لبژیردرا؛ رژیشتم بۆ سه‌ردانی‌و به‌بی سه‌رنجدان 
له شیوه‌ی دمردوه‌ی» نیحساسم کرد که به‌ته‌واوی عاشقی بووم...! 

پینج سال له‌مه‌و پیش کاتيك ڕۆیشتم بو خوازبینیی» هوگاری 
عاشقبوونه‌که‌مم گیرایه‌وه بو دلرفینییه ئه‌فسوناویه‌که‌ی, ئەویش 
به‌هه‌مان سادەيىو ویقاری هه‌میشه‌ییه‌وه وتی: 

بو بینینی دلرفینیی شتیك. پیوبسته پیش نه‌وه خۆت 
دلرفین بیت! 

له یستادا من کچیکی سی سالهم لهو هه‌یه. کچەکەم زر 
جوانه‌و هه‌موان له جوانی روخساری سه‌ریان سورماوه. روژيك 
دایکم له هاوسهره‌که‌می پرسی که نهینی جوانیی کچه‌که‌مان له 
چیدایه ؟! 

هاوسه‌ره‌که‌شم ودلامی دایسه‌وه: من بو جوانی روخساری 
کچه‌ک هم سوپاسگوزارو قه‌رزاری خسودام. ئهو جوانییه‌ش له 
خانه‌واده‌ی هاوسه‌ره‌که‌مه‌وه بوی به‌جیماوه..! 

روژی دواتر دایکم نیسوه‌ی دارایی میراتسی خانه‌واده‌که‌می 
به‌خشی بهننمه... 

هه‌ميشه گه‌شبین بهو سه‌رباری هه‌موو کیشه‌و ناته‌واویه‌کانیش: 
پشت به خودا ببه‌سته‌و باوهرت به خوّت هه‌بیتو بو دونیا 
پیبکه‌نه, به دلنیاییه‌وه خوداش پشتیوانت دەبێت بو گه‌یشتن به 
لوتکه‌ی سه‌رکه‌وتنو دونیاش بوّت پیده‌که‌نیت... 

لەم دونیایه‌دا زۆرن ئەو که سانه‌ی که ناته‌واویو که‌موکورکو 
کشه‌کانیان نەك ھەر نه‌بوونه‌ته به‌ربه‌ست‌و ریگر له‌به‌ردهم 
هه‌نگاوه‌کانضی سه‌رکه‌وتنیاندا: به‌لکو نه‌و ناته‌واویانه ده‌که‌نه 
پردێك هه‌تا بپه‌رنه‌وه بۆ سه‌رکه‌وتن‌و گەیشتن به هه‌موو ئاوات‌و 
خواستو خوزگهکانیان... 
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کچه خویندکاریکی زانكۆ. " ` زور ناشیرینی هه‌بوو. 
ددانی نا ريك‌و روخساریکی ژۆر ئەسمەر. رؤڑی یەکەم که هات 
بۆ قوتابخانەکەمان, هیچ كچێك ئامادە نەبوو لەلایدا دانیشێت. 
له بەرامبەری ئەوداء کچه دەولەمە‌ندیکی قەشەنگ دانیشتبوو 
که چاوی هه‌موو کورانی لەسەر بوو...له )533 یەکەمی هاتنی 
کچه ناشیرینه‌که‌دا. ڕۆیشته به‌رده‌میو پیی گوت: ده‌زانیت 
ناشیرینترین کچی پولی؟!! 

هه‌موو قوتابییه‌کان دایانه قاقای پیکه‌نین... 

«بو بینینی دلرفینیی شتيك. پیویسته پیش ه‌وه خۆت 
دلرفین بیت»! 

هەندێك زیاتر دایانه قاقای پیکه‌نین. بسه‌لام کچی تازه به 
رووخساریکی سه‌رڕێژ له عیشقو میهره‌بانی رسته‌یه‌کی وت که 
بوو به‌هوی نه‌وه‌ی ھەر له‌و یەکەم روژهوه ریزیکی تایبه‌تی له‌ناو 
هه‌موو قوتابیه‌کان‌و خودی منیشدا پەيدا بکات. به‌رده‌وام بوو له 
ودلامدانه‌وه‌ی کچی جوانو ددوله‌مه‌ند: 

به‌لام عه‌زیسزم. بے پیچه‌وانه‌ی منه‌وه؛ تسو زور جوانو 

ئهو ھەر بهو دوو رسته‌یه نیشانی دا که جیگای باومرو 
قابیلی ریزی هه‌موانه‌و ده‌توانریت پشتی پی ببه‌ستریت. کار 
گه‌يشته رادهیه‌ك که بۆ تیستی پراکتیکی کوتایی ههفته؛ هه‌موان 
ده‌یانویست له گرووپه‌که‌ی ثه‌ودا بن. 

ئەو بو هه‌رکه‌سيك نازناویکی گونجاوی هه‌لبژاردبوو. 

به يه‌كيك له خویندکاره‌کانسی ده‌وت چاو هه‌نگوینی, به 
یه‌کیکی دیکه نازناوی ره‌وشتجوانترین ماموستای دونیای دابوو. 
به کارگوزاره‌که‌شی ده‌وت: خوشه‌ویستترین هاوریی خویندکاره‌کان. 

تایبه‌تمه‌ندی به‌رجه‌سته‌ی نه‌و کچه ستایشو پیاهه‌لدانی 
ده‌وروبهری بوو؛ AS‏ به‌راستی باوه‌ری به قسه‌کانی هه‌بوو به 
ته‌واوی ثاماژه‌ی به لایه‌نه پوزه‌تیفه‌کان ده‌کرد. به منیشی دەوت: 


هەلەباوہکانی 
تازه‌هاو سەر ان 


di 


له فارسییه‌وه:. حه‌مزه مجه‌ممه‌د که‌ریم 


قه‌ره‌بووی ئەو شکست‌و هه‌لانه ده‌که‌نه‌وه.... 

ریگه‌ی درووست: پاریزگاری له که‌سیتیی هاوسه‌رتان 
بکەن: کاتيك ژن. يان مێرد هه‌له‌یه‌کی بچووك دهکات. له‌جیی 
سه‌رکونه‌کردن به‌رگری لئ بکات؛ ئەویش هه‌ست به‌وه ده‌کات 
هاوسه‌ره‌که‌ی خوشی دەوێت. کاتيك يه‌کيك له هاوسه‌ره‌کان 
به‌رگری له‌وی تریان ده‌کات بهو مانایه نايەت. که چاوپوشی له 
هه‌له‌کانی بکات به‌لکو بهو مانایه دێت که به‌رگری له که‌سایه‌تی 
به‌رامبه‌ری ده‌کات ئەم كارەش دمبیته هوّی نه‌وه‌ی هه‌له‌کانی 
دووباره نه‌گاته‌وه.... 

هه‌له‌ی سیه‌م: ومبیرهینانه‌و‌ی هه‌له‌کانی رابردوو: 

هه‌ندی له هاوسه‌ران هه‌ميشه سكالا له ژیانی خویان دەكەن› 
له هه‌موو شوێنێكو لای هه‌موو که‌س, كاتێك که‌ستك به‌رده‌وام 
خه‌ریکی سکالاکردنه بەشێوەيەكى نائاگایانه ژیانی خوی وێران 
ده‌کات» كاتێك هه‌له‌کانی رابردوو ودبیری هاوسه‌رتان ده‌هیننه‌وه. 
بەدەر لەمەش هه‌سته نه‌رینییه‌کانی خۆتان ده‌گوازنه‌وه بو به‌رامبه‌ر؛ 
دوای ماوەيەك خوتان ماندوو ده‌که‌نو هاوسه‌رتان درك به‌مه ناکات.. 

ریگه‌ی درووست: هاوسه‌ران باشتر وایه له‌جیی سکالاکردن 
هانی یه‌کتری بدەن. بو هاندانیان پیویسته کاره‌باشه‌کانیان 
ودبیر بهیننه‌وه. له‌جیی کاردانه‌وه‌ی خراپ. يان قسه‌ی توند. 
ریزی ته‌واوی به‌رامبه‌ر بگرنو ئەوەش بزانن که هیچ شتيك 
هینده‌ی ریزگرتن هه‌ستی گه‌وره‌ییو پیزانین به به‌رامبه‌ره‌که‌ی 
نابه خشیت» کاتێك که هاوسه‌رتان هه‌له‌یه‌ك دهکات. له‌وکاته‌دا 
چاوپوشییان لئ بكەن. ئەم چاوپوشیکردنه ده‌بیته هوی ژیانیکی 
اسووده. بۆ پاریزگاریکردن gal‏ ناسووده‌ییه‌ش: گورانکاری له 
ره‌فتاره هه‌له‌کانی ده‌کات. 

هه‌له‌ی چوارهم: بەشێوەيەكى بازاری هه‌لسوکه‌وت مەكەن: 
هه‌نديك له‌ژنان ژیانیان به بازار ده‌زانن؛ مامه‌له‌ی تیدا دەكەن› 
(ژنيك به میرده‌که‌ی ده‌لیت: نه‌گه‌ر هلان پوشاکم بو بکریت: 
نانی ئێوارەت بۆ درووست دەکەم)ء ده‌ربرینی جوره‌ها فسه‌ی 
لەم بابه‌ته که ته‌نها له بازار ده‌بیسترین؛ بو مانه‌وه‌ی ژیانیکی 
هاوبه‌ش دەبنه ژههریکی کوشندہ کت 

ریگه‌ی درووست: گفتوگوی هاودلانه هەبێت.. له‌جیی بەرتیل 
ومرگرتن له هاوسه‌رتان گفتوگویان لەگەل بکهن. گفتوگوی 
به‌رده‌وام لەسەر خاڵه ناکوکه‌کان ئەگەر به په‌یوه‌ندیه‌کی 
هاودلانه‌ی گونجاو بێت› ئەمه کاریگه‌ریی نیجگار زؤری دەبێت له 
زیادکردنی خوشه‌ویستی نیوانیان» باشتر وایه هاوسه‌ران له‌باره‌ی 
سەرجەم خواسته‌کانیان پیکه‌وه قسه بکه‌ن؛ بوئه‌وه‌ی باشترین 
بریاربدهن له به‌ره‌وپیشچونی ژیانیان مه 

سهرچاوه: گوفاری (پیام سلامتی:ژماره (66) ` 


به‌گشتی هاوسه‌ران لەنێوان خۆیاندا› لەسەر هه‌رکاریکی سادە. 
ده‌مه‌قاله ساز دەكەن. هه‌له له هەردوو لاوه روو دەدات هەتا 
دەبێت به‌هوی ناكۆكى. کاتيك که له ناوه‌روکی قسەی یەکدی 
تێناگەن. هه‌ندی کات ده‌گات به سنووری کوتاییو له‌یه‌کتر جیا 
ددبنه‌وه. ئێستا وا دابنین که له ژوریکدا دانیشتوون بیجگه له ته‌نها 
نیومه‌تر. هه‌مووپانتایی ژووره‌که پیس بووبیت, ھەر مروفیکی 
ژیر به‌مه‌به‌ستی پاککردنه‌وه‌ی سەرەتا له نیومه‌تره پاکەکەوہ 
ده‌ست پنده‌کات دواتر پاشماوه‌ی ژوره‌که پاك دەکاتەوە. چه‌ند 
جوانه كاتێك ههریه‌ك له gö)‏ میرد هه‌له‌یه‌ك بكەن. سهره‌تا 
کاره باشو سوودبه‌خشه‌کانی که کردویه‌تی به‌رامبه‌ری بهینیته‌وه 
به‌رچاویو دواتر کاره نه‌شیاوه‌کان باس بکات: سه‌رنه‌نجام دەبێت 
رازی بین به‌وه‌ی که هه‌مومان مروژفینو شایسته‌ی هه‌له‌ین... 

ağa,‏ له‌نیوان تازه‌هاوسه‌راندا چوار دانه خونه‌ریتی هه‌له 
ھەن. که بوونه‌ته ره‌گوریشه‌ی ناکوکییه‌کانی نیوانیان ثه‌وانیش: 

هه‌له‌ی ipa Sa‏ هه‌میشه ag p‏ ان بے شوێن 
که‌مته‌ر خه‌میه‌کانه‌ودیه: هه‌ندی له هاوسهران هه‌ميشه چاویان 
له‌سه‌ر هه‌له‌کانه‌و ره‌خنه لهیه‌کتر ده‌گرن. ژیانی ئەم جوره 
هاوسه‌رانه. به‌گشتی ئەم جوره رستانه به‌کارده‌هینن (بۆچى 
کاریکت کرد. هه‌تا نه‌مه روو بدات؟) هوکاری ئەمەش نه‌ودیه که 
ئەم هاوسه‌رانه ته‌نها به‌شوین لایه‌نی که‌مته‌رخه‌مه‌ومنو ناتوانن 
بير له چاره‌ی کیشه‌که بکه‌نه‌وه. له کاتی ره‌خنه‌گرتن هاوسه‌ران؛ 
ته‌نها لایه‌نه خرایه‌کانی به‌رامبه‌ر ده‌بینن؛ ئەم جوره که‌سانه؛ 
هه‌ميشه واهه‌ست دەکەن لایه‌نی به‌رامبه‌ریان ھەلەن. خویان هیچ 
هه‌له نین بەم كارەش کاريك دەکەن خویان بی هه‌له ده‌خهنه 


ریگه‌ی درووست: تکایه به‌وردی گوێ بگرن: هاوسه‌ران باشتر 
وایه له‌جیاتی ره‌خنه‌گرتن؛ هه‌ول بدەن گوی له یه‌کتر بگرن. 
هه‌ندی کات به‌هوکاری نه‌وه‌ی ژن» يان مێرد به‌جوانی ES‏ 
له‌قسه‌کانی یه‌کتر ناگرن, له‌وانه‌یه مه‌به‌ستی هه‌ریه‌کیکیان له 
ره‌خنه‌که‌ی خراپ نه‌بوبیت. به‌لام له‌به‌رئه‌وه‌ی ئەوی تریان به‌دل 
گویی نه‌گرتووه. نه‌نجامیکی خراپی هه‌بوبیت. باشترین حاله‌تی 
گویگرتن نه‌ودیه زور به‌لیزانانه. درك به هه‌ستی به‌رامبه‌ر 
بکه‌یت. تا زیاتر له مه‌به‌سته‌که‌ی تیبگه‌یت.... 

Salda‏ دوودم: خودزینه‌وه له به‌رپرسیایه‌تی: نه‌و هاوسه‌رانه‌ی 
که به‌رده‌وام یه‌کتر به که‌مته‌رخهم ده‌زانن» سه‌رکونه‌ی به‌رامبه‌ر 
دەكەن. خونه‌ریتی خراپی سه‌رکونه‌کردنی هاوسه‌ران کاتێك 
روو ده‌دات. که يه‌كيك له‌وان به‌رپرسیاریتیی خوی له شته‌کان 
فهراموش دهکات. vw‏ که‌سانيك که گرنگی به به‌رپرسیاریتی 
٠‏ يان هه‌له ده‌گرنه ئەستؤ دواتر 
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پیره‌پیاو سەری هەلبریو گوتی: كاتێك كەسێك له خۆت 
گه‌وره‌تر دەدوێنیت› فیری ڕێزگرتن ببه؛ چونکه ته‌مه‌نی من. 1۵ 
سالی تیٔبەر اندوو۵. 

گه‌نجه‌که ته‌ریق بووەوەو پێی گوت: داوای لیبوردن ده‌که‌م؛ 
به‌لام بۆچى بەم شیوازه. سەر دهله‌قینیت؟ 

پیره‌پیساو زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی کردو گوتی: من گالتەت پئ 
ناكەم به‌لام ره‌فتارت. گه‌نجیتیی خوّمم بير ده‌خاته‌وه؛ چونکه 
۰ سالی ردبهق له‌مه‌وب هر هاتم بو ئەم چایخانه؛ که ثه‌وسا 
ته‌نها چایخانه‌بوو لەم ناوه‌داء هه‌مان قسه‌ی توم ده‌کرد. به‌رده‌وام 
ده‌مگوته‌وه: من باشترین‌و شیاوترین که‌سم.. بازار گه‌وردو 
به‌رفراوانتسر بوو. منیش ھەر له جیگه‌ی خۆمدا بووم؛ باوەرم 
به‌وه هه‌بوو, که من چاکترین کەسےو خه‌لکی شایسته‌ی هیچ 

گه‌نجه‌که گوتی: که‌واته: مه‌به‌ستت لەم سه‌رله‌قاندنه‌ت چی 
بوو؟ 

پیره‌پیاو گوتی: چیدی توانای ثه‌وهم نه‌ماوه؛ به‌به‌رده‌وامی؛ 
قسه بکەمو ده‌نگ هه‌لببرم. به‌لام سوپاس بو خودا: تۆ هاتیت 
بو ئێرەو هه‌مان شت دەڵێیتەوە. که ۲۰ سال پیش نیسته» من 
ده‌مگوته‌وه.. هه‌رله‌به‌ر ئەوەشە. سه‌رم بۆ قسه‌کانت دەلەقێنم تا 
ئەو باومره لای خۆم درووست بکهم. ثه‌وه منم ئەو قسانه دەکەمو 
هیشتا خۆم. به باشترین که‌س. دیته پټش چاو. 

بەم قسانه‌ی پیره‌میرده‌که. يەك موچجورکه‌ی توند. سه‌رتاپای 
له‌شی داگرت‌و هاته‌وه سەر خۆیو فیر بوو. که ثیره‌ییو چاوچنوکی: 
خراپترین سیفه‌ته‌و هه‌رگیز خیر بو مرۆف ناداته‌وه.. فیر بوو. 
گهر بکه‌ویته ناو ته‌له‌و داوی نه‌رینیو ناجورییه‌وه؛ ئەوا ودك 
نهو پیره‌پیاوه: ۲۰ ساڵ› ئەم چایخانه جیگهی ده‌بیت. هه‌مان 
قسهی ئەم پیاوه. دهبیّت به ویردی سەر زمانیو هیچیش له 
گوری. ناگورک! 


گه‌نجیکی تەمەن 36 سال. پاش نه‌وه‌ی کاره‌که‌ی له دەست 
da‏ له چایخانه‌یه‌کی جەقی بازار ی شاریکدا دانیشت› ددستی 
به ته‌ماشاکردنی ئەو ئؤتؤمبیلانے کرد. که به شه‌قامه‌که‌ی 
بەردەم چایخانه‌کهدا: هاتوچوّیان ده‌کرد. به دەنگى به‌رزیش 
دهمیگوت: نااه. خوزگه ئەو نزتزمبیله بۆ من بوایه؛ نەك بو 
خاوەنەکەی؛ چونکه من زيرەكو بلیمه‌ت‌و تیگه‌یشتووم. به‌لام 
خاودنه‌که‌ی نه‌زانه‌و شیاوی ئهو ئامێره باشه نییه! 

روژی یه‌کهم تیپه‌ری.. روژی دووەمو سنهه‌میش.. گه‌نجه‌که 
ھەر لهو حنگه‌یه‌دا داده‌نیشت‌و هه‌مان قسه‌کانی پییشووی دووباره 
ده‌کردهوه.. ھەر کارمه‌نديك ڕەت بوایه, ده‌یگوت: ده‌بوو من له‌جیی 
ئےەو بوومایه. ھەر ئۆتۆمبيلێك تێپه‌ڕی باء ده‌یگوت: ده‌بوایه هی 
من بێت. ھەر که‌ستکی به پوشاکی جوانه‌وه؛ بدیبا. د‌یگوت: ثه‌و 
پشاکه جوانه. بەس من پۆشیبام› جوانتربوو. 

کات تیپه‌ری.. هه‌فته‌یه‌ك. دوان‌و سیان.. ئه‌و گه‌نجه. سوراغی 
کاریکی نه‌کرد؛ به‌لکو ھەر رازی بوو بەوەی لهو چایخانه‌دا: 
ثیره‌یی به خه‌لکی بباتو چاوی به خؤشییان هه‌لنه‌یهت.. ھەر 
لهو چایخانه‌شدا: پیره‌میردیکی لئ بووء له جیگایه‌کدا دانیشتبوو. 
که له جیگه‌ی نه‌م گه‌نجه‌وه. نزيك بوو. ھەر جارێك که گه‌نجه‌که 
قسه نه‌رینیو ناجوره‌کانی ده‌کرد. پیره‌میرده‌که. سه‌ری بو 
راده‌وه‌شاندو بەم سه‌رراوه‌ش‌اندنه‌ی په‌سه‌ندیو پشتگیریی خوی 
بو قسه‌کانی دهرده‌بری. له سهرهتادا. گه‌نجه به‌رچاوته‌نگه‌که؛ 
ئاگای له‌وه نه‌بوو. که نه‌و پیره‌پیاوه. له‌گه‌ل قسه‌کانیدا 
سەر ڕادەوشێنێت..› به‌لام پاش چه‌ند ڕۆژێك په‌ی پئ بردو 
به‌توورهییه‌وه لێى ده‌روانی؛؟ چونکه هه‌ستی کرد. سه‌رراوه‌شاندنی 
پیرەپیاوەکہ بو گالته‌پیکردنی نه‌مه. 

له کوتایی هه‌فته‌ی چواره‌م دا گه‌نجه‌که بریاری داء بزانیت 
بۆچى ئەم پیره‌پیاوه: ئەم کاره ده‌کات.. رويشته ته‌نیشتییه‌ودو 
لێی پرسی: نه‌مه چییه... بؤچی به سه‌رله‌قاندنت. گالتەم پی 
ده‌که‌یت؟! 


تاکامی چاوچنوکی: _ 


ئەسكەندەر ره‌حیم 
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چی دەبوو ئەم جارہ ژوانمان› ژێر پرووشه‌ی بارانو ریژنه‌ی 
پەلەی پاییزدا بئ! 

خۆ ئیدی دره‌ختيك نەماوە. له ژێریدا بوەستین› خه‌زان پرچی 
هه‌موویانی بری! 

دەزانی ئازیزم خشه‌ی سەر گه‌لازهرده‌کان له چی دہەچئ! 

کتومت دهللیی دەنگی کسپه‌ی دلی منه! 

خوزگه ده‌هاتی.. 


نه‌ی حوققه‌یی شه‌هدو شه‌کهرت ئابى حه‌یاتم 
مردن. به به‌دهن بینه‌وه بهو شابه. حه‌یانتم -وهفایی- 
هه‌موو هاتن.. 
باران ھات› ته‌رزه ھات› به‌فر هات.... 
هه‌وره‌کان» سینگی خاکیان ماج کرد! 
به‌لام تۆ هێشتا ھەر نه‌هاتووی! چی دەبوو تۆش› ودکو هه‌زاران 
دلوپه‌باران هاتبای؟! 


هۆ. مانگی ناسمانی من. که تۆ هاتی ئیدی من ئیشم به 
مانگ چییه!؟ 

که خه‌نده‌ی توم میوان بئ نیدی چ کارم به جریوه‌ی 
نه‌ستیره‌کانه!؟ 

شه‌وم ودك روژی رووناکه له شوعله‌ی روومه‌تی ثالت 

به‌لی یه‌کباره با ون بی؛ له ماهی ناسمانم چی -تاهیر به‌گی جافہ 

لەگەڵ هەموو بارانێكا. چاوەروانم کی 

ئەوین, واته: چاومروانی... 

دلم. پەنجەرەی ژوورەكەم› دمسمالەکەی دەستم. چوراوگه‌ی 
بارانەکہ یه‌که به یه‌که‌ی ئەو پشکویانه‌ی له چاوەروانيى تؤدا› 
گیان دەسپێرن.. چاوەروانتن! 

بؤشایی ژیانی عاشق› ته‌نها به مەعشووق پر ده‌کریته‌وهو بەس! 

خودا به میهری خؤی» دلنەوایی ئەوینداران بکات! 

ئەوانەی ناتوانن جگه له ئەوینداری خۆیان. ته‌ماشای کەسی 
دی بکەن! 

ئەوانەی ناتوانن به خه‌یالیش. جگه له ئەوینداری خؤیان: 
بير له کەسی دی بكەنەوە! 

نه‌وانه‌ی ناتوانن له خەونەکانیشياندا. مه‌حبووبی خویان له 
ياد بکه‌ن! 

ژیان لەسەر ته‌ریقه‌تی په‌روانه‌و گریان له‌سه‌ر نه‌زمی بولبولو 
سوتان له نیو ثاوری ئەوینداء زاخاوی رۆحو gala‏ عاشق هه‌رگیز 
دستبه‌رداری نابێت! 

سه‌خته میساقی نه‌وین. نه‌سته‌مه ته‌ریقه‌تی ناشقان؛ به 
ثازاره چاومروانی! 

چاوه‌روانیی مه‌عشوق. چاوه‌روانیی دیداری ڕۆح› نووری دلو 
هه‌ناسه‌ی ژیانه! 

بی مه‌عشووق دنیا له کونی ده‌رزی ته‌نگترو نیوەرؤ له 
نیوهشه‌و تاریکتره! 

بێ مه‌عشووق سوما geli‏ به‌رهبه‌یان خهیاله‌و سەعادەت 
سه‌رابه! 

ومرەو چیدی با اسمانم بیمانگو شهوم بیبه‌یان نه‌بی‌و 
دیوانی دل له ته‌نیایدا سیاپزش نه‌بی! 

ودره له‌گه‌ل بارانەکەداء گری سینه‌م خاموزش بکه؛ خه‌ریکه 
دەبمە قه‌قنه‌س! 

که شه‌و به‌یانی بەردا ولو ومنه‌وشه بساری 

سه‌لای به عاشقاندا باغی گوڵ‌و هه‌نارى - وه‌فایی - 
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ئەم شەوہ دریژانه‌ی پایز نابرینه‌وه 

هینده توولانین.. نه به خه‌یالو ئەندێشە. نه به گریان؛ نه 
به چاوه‌روانی» ته‌واو نابن.. 

دووری لهو که‌سه‌ی که ھەر ئەو هی dağ‏ و ھەر تۆ هی 
ئەوى. نه‌سته‌مه زور! 

شه‌وانه دوورى. تەنیایی: باران. فرمیسك. بونی تو. ثه‌مانه 
هه‌موو میوانی منن؛ جگه له تۆ. ئەی سیرری ژیانو وجودم! 

زامسی دل وتران و مالناوا نه‌بیست 

ات كلت نشکا موی 

ناترسی شه‌وانه خه‌وی ناخۆش ببینم!؟ ناترسی شه‌وانه 
سه‌رمام بی‌و له چاوه‌روانی توداء خه‌و نه‌چیته چاوانم!؟ 

ناترسی شهوانه تا به‌ردبه‌یان» بگریم بو نیگایه‌کت. ئەی 
سولتانی دلم!؟ 

ھەڵبەت خه‌می نه‌ومت نییه برسیم بی! 

چونکه تۆ ده‌زانی خواردنو خوراکم توی! 

ئیدی باکم به خوراك چییه ثازیزم!؟ 

به من بی هه‌ناسه‌یه‌ك لێت دوورنه‌که‌ومه‌وه! 

به من بی هه‌ميشه له ژوور سه‌رتبم. به‌لاگه‌ردانی بالات بم! 

دەستم له‌نیو دەستو باسکم له گه‌ردنت نه‌بیته‌وه هه‌رگیز! 

دست Şe‏ من ته‌عویزه بو دی به لا 

گەر بزانى جسسه‌وری حالی نيحتياج 

دستی ړوو نانییته بەر سینه‌ی گه‌دا - سالم - 

حەز ده‌کهم شه‌وان خۆم بێمو دەرگای په‌نجه‌ره‌ی ژوورەكەت 
بو کلؤم بدهم! 

نەوەك کزه‌ی ساردی ئەم پاییزه. دزه بکاته نیو ژووره‌که‌ت! 

نەوەك خه‌زان دستی بگاته جوانیت! 

نەوەك خەم نه‌دره‌سی ماله‌که‌تان بدۆزێتەوە! 

دەمەوێت پاسه‌وانی ڕۆژو ئێشکگری شەوت بم! 

چاوه‌کهم زانیوته بؤجی خهو له جاوم ناكه‌وئ 
چونکه من پیشخزمه‌تم. پیشخزمه‌تان نانوون شەوێئ -کوردی- 

که تو ته‌شریفت دینی؛ ئیدی ده‌روازه‌ی فیرده‌وسم لئ 
ده‌کریته‌وه. ئیدی تاریکی هه‌لدی‌و نووری روخسارت دیوه‌خانی 
دلم ده‌کا به چراخان! 

بزیه دلم هینده په‌یوستی تویه؛ چونکه هه‌رگیز نه‌و دلەت 
نه‌شکاندووه! دلنیاشم هه‌رگیز نایشکینیت! 


۰ 


Jel‏ بل وروت 


کوا هه‌لگرانی چرای ته‌قواو شەیدایانی لیقای ئيلاھى؟! 
كوا ثه‌و گۆنا زەردانەی که داستانی ثه‌وینیکیان تۆمار کردووه؛ 
که تەنھا § ELİŞİ‏ لمادہ: ٠٥‏ دمتوانی گوزارشی لټوه بکات! 
نازیزم. کابرایه‌ك چووه مالی نه‌بوزهری غیفاری. چاوی بەنێو 
ماله‌که‌یدا گێرا› چی وه‌های چاو پی نه‌که‌وت! پرسی: ماله‌که‌ت بو 
وا چوّله. كوا شتومه‌كو که‌رسه‌ی مال؟! 
ثه‌بوزهر له وهلامدا گوتی: ثیره. مالی نیمه نییه. خاومنمال 
نایەڵێت زور تێیدا نیشته‌جی ببین, ئەگەر هیشتبای» پرم ده‌کرد 
له شتومه‌ك. ھەر بۆیە. باشترین که‌ره‌سه‌مان بو ماليك دهنیرین؛ 


کوان ثه‌و چاوانه‌ی شه‌وانه تا بەرەبەيان› به‌روگی به‌ندایه‌تی؛ 
به فرمیسکی گه‌رم تەر ده‌که‌ن؟ 

کوان ئەو هه‌نسکانه‌ی ناخ ده‌هه‌ژیننو سه‌دای سکالای Tİ)‏ 
ده‌گه‌یه‌ننه عه‌رشی ئیلاهی؟! 

کوان ئەو لیوانه‌ی له‌گه‌ل کزه‌ی ده‌روونا هه‌لده‌قرچینو کوان 
ئەو دلانه‌ی له ئەسحاراء ومکو موم دهتوینه‌وه؟! 

کوان ئەو هه‌ناسانه‌ی به میسکی تیلاوه‌ی قورئانو دروودو 
سەلاوات موعه‌تته‌ر بوون‌و هه‌موو ده‌شتوده‌ری مەحەببەت. به 
گولاوی ثه‌وینی خودایی گولاوپرژین ده‌که‌ن؟! 
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ئەم دونیایه. هه‌رچه‌نده خوشیو لەزەتی تیدا بن هه‌موو 
نازونیعمه‌ته‌کانی ناگاته ده‌نکه زیخیکی کانییه‌کی فیرده‌وس! 

هه‌موو په‌رووپاتالی دونیا. ناگه‌نه داوێك له ناوریشمی 
به‌هه‌شت! 

هه‌موو خواردنو خواردنه‌وه‌ی دونیا: ناگه‌نه دلوپيك له 
گولاوی سه‌رمور! 

هه‌موو جوانانی دونیا: ناگه‌ن به نیگایه‌ی حورییه‌کی 
به‌له‌کچاوی جەننەت!! 

له‌گه‌ل یەکەم ته‌کانی ده‌رچوونی رؤحیشداء هه‌موو خوشیو 
لەزەتی. دونیات لەبیر دەچى! 

پاشاکان له سەرەمەرگا. به ثاواتی ئەوەبوون جلشوری مالان 
بوونایه! 

شه‌ی هاوار چه‌نده زه‌حمه‌ته؛ به ده‌ستی به‌تال بڕۆيی‌و 
دنیایسه‌ك جی بیلی. که له پیناویداء هه‌رچی خودا پتیی ناخوزش 
بئء کردووته! 

ناتوانیت له‌گه‌ل خوتاء دره‌میسك به‌ری! ئەو روژه داماوترین 
که‌س, ثه‌هلی پارهدومولك‌و ده‌سهلاته؛ چونکه ثه‌وانه. دەسکەلای 
دمستی دونیا بوونو پاش یاری پیکردنیکی زۆر› ئەوڕۆ دنياء 
داماوو رهنجبه‌خه‌ساریان ده‌کات. 

عه‌بدولمه‌لیکی کوری مهروان؛ 

له سه‌ره‌مه‌رگا ده‌گریاو ده‌یگوت: خوزگه جلشوری مالان بامو 
به ڕەنجى شانی خۆم. قووتی روژانهم پەيدا ده‌کردو کاروباری 
کهسم له ئەستۆ نەباا 

سهله‌مه‌ی کوری عه‌بدولره‌حمانیش دهلی: سوپاس بو خوداء 
شه‌وان له کاتی مردناء خوّزگه به ژیانی نیمه دەخوازن, به‌لام 
ثیمه له‌سه‌ره‌مه‌رگا. خوزگه به ژیانی ثه‌وان ناخوازین! 

مرو ڕەشید ده‌گریاو دمیگوت, "با من لا یژول SM‏ 

GU İŞ‏ ئەی ثه‌و کسه‌ی همرگیز موٹکی ayl‏ ھەر 
li‏ بەزەییت به کەسیکدا بێتەوە. که موڵكو دەسەلاتی 
فەوتاو ئەما! 

نازانم دڵێك به خودای گه‌وره ثاشنا بووبئو به‌تاسه‌ی مەزید 
بئء ثیدی چی داوه له gözle‏ مولکی دونیا! 

که سيك ل من من ابیت چی ناسیبی, ئیسدی چاومریی 
دستی کی ده‌کا؟! 

ثازیسزم؛ دله‌کهت پاك بکهردوه له ژەنگی دونیاویستی تا 
له‌بری زبلدانی دونیاء په‌روانه‌ی دوری عه‌رشی کردگار بئ! 

تا ئەو کاته‌ی ده‌وله‌مه‌نده‌کان ثابروویان ده‌جی‌و پاشاو 
سهروکه‌کان ریسوا دەبن› تۆ به که‌شکولی پر له کرداری چاکه‌وه. 
به‌ره‌و دیداری پەروەردگار› روحه پاکه‌کمت بدات له شه‌قه‌ی بال.. 
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که هاکا بی چووین! 

خوزگه ئێمەش» مالی راسته‌قینه‌ی خومان دەزانىو نایه‌تی 
¥ إِنَمَا مد الیو لیا مت sef Ğİ Gö‏ ۲۱ مان 
ده‌کرده ملوانکه‌ی ملمان! 

ئەوەی ئەم راستییه‌ی درکاند. موئمینی ثالی فیرعه‌ون بوو! 
له‌نیو نازونیعمه‌ت‌و كۆشكو ته‌لاری فیرعه‌وندا ده‌ژیا! ودلی: 
ثاوری نه‌دایه‌وه بو دونیا: باقوبریقی فانیی دونیا فریوی نه‌دا. 
دەیزانی ثیره: مالی کاتییه! 

جیگای حەوانەوەو پشوو نییه. هاکا کاروانچیی مەرگ: بانگی 
کردیو دستت له هه‌موو خوشی‌و مه‌تاعی ئەم دنیایه هه‌لگرت!! 

ودلی ئەقسووس› هه‌زار ئه‌فسووس. نه‌مرو ئێمە. هینده 
مه‌فتوونی ئەم دونیا فانییه بووین روحمان پیش لاشه‌مان 
مردوودو بوته هیلانه‌ی بایه‌قووش!! 

خۆ dali‏ دهزانین. خوشییه‌کانی دونیا فانین, 
له‌زهته‌کانی کاتین. هه‌ميشه زه‌می دونیاو ئەھلی دونیا 
al‏ ثه‌ی بۆچى نیمه‌ش. له‌وان خراپتر. به شوینیدا 


چەندجار چووینه‌ته خزمه‌تی نایه‌تی ¥ فلمل ليل 
یز لک € هه 


خوداومند به پیغه‌مبه‌ر ده‌فه‌رمویّت: که پیمان رابگه‌یه‌نی: 
خوّشیو له‌زه‌تی ئەم دونیایه. زژر که‌موکورته. خۆشىو له‌زه‌تی 
دوایی» زور باشتره بۆ له خوداترسان!! 

ثه‌ی هاوار نازیزم. دلی ئیمه. چی به‌سه‌ر هاتووه؛ په‌یامی 
خودایه. په‌یامبه‌ر محه‌ممه‌ده. هه‌واله‌که یه‌قینه! به‌لام له‌گه‌ل 
دلی مردوواندا. چی دەڵێیت؟؟! 

ھەر كاتێك خوشه‌ویستیی دونیا: ره‌گی گلاوی له دلدا داکوتا؛ 
ئیتر ئیمانء به‌یداخی خوی, له‌نیو ئەو دله‌دا هه‌لناکاتو ثه‌وینی 
خودایی؛ نه‌و شوینه جیدیلی! 

ئیبنو لجه‌وزی دەڵێت: «دونیا میری ئەو که‌سه‌یه داوای دەکات 
نؤکەری نه‌و که‌سه‌یه. فه‌رامزشی ده‌کات! دونیا داواکارو داواگراوه؛ 
ثه‌وه‌ی داوای بکات؛ ره‌فزی ده‌کات. ئەوەشی ره‌فزی بکات. داوای 
ده‌کات! دونیا پردیکه بو ئاخيرەت› به‌سه‌ریدا گوزهر بكەن. نەك 
ناوه‌دانی بکه‌نه‌وه بۆ هه‌تاهه‌تایی» ژیری نییه. درووستکردنی 
کؤشكو ته‌لار لەسەر پردو ریگا»! 

نیمه دهزانین» بو ئه‌وه درووست نه‌بووین؛ که ھەر لیره بین؛ 
هاکا بارگه‌و بنه‌مان پیچایه‌وهو که‌شکولی سه‌فه‌رمان کرده‌شان, به‌لام 
كوا ناله‌ی سه‌حه‌ری پیشه‌وا عه‌لی «ره‌زای خودای لئ بێت» که 
شه‌وان ده‌یگوت: ای له که‌شکولی خالیو ریگای دوورو ته‌نیایی ریگا! 


"راجی" ناوی مهلا عه‌بدولره‌حمانی کوری مهلا ثیبراهیمه‌و له 6 كسى رج KK çi‏ 


له پیش کوشستن. بے فيديهى من فیداتم 
ئ ەشي A VE‏ مسه4ی» نهک هی سم ک هی فهرام وش 
دەم نى فتەرموو لسهسهر جوم مەكان که 
دلےےی بيرم بەيەك لت جه جسسوان که 
له سۆز ده‌ستسهری عیشقم ردوان که 
دی ی الت ہم س وش سالسی بز كسان که 
لے سووزه‌ی مەی نهکهی بعکمی هرامش 
ریسم نييه. ساتێك ناسووده دابنيشم بئ خەیال 
دستترازاندن له عیشقت بوته قیکریکی مەحال 
من به دیسدەی نیرگسی, گەردن که‌چم. دستهو نەزەر 
تو به شوعلەی خەندە. سه‌ندووته له عاله‌مدا که‌مال 
گول روخضی, دهم خونچه‌یی, نم عارەقى. قه‌د یاسه‌مهن 
لاله گ‌هردن» سینه مینا زولف موشکین: دانه خال 
کاک ولو نه‌گریجه داوه. تیرو که‌وانه دوو بروی 
جاومکےی نیجیرہوانے بۆ دلو گیانی ضعزال 
من لے دهریای بێكەسیدا غەرقمو گیژی فیراق 
تو بمەغعووسے, ده‌خیلت بم ودره سوویى ویصال 
شێوه حصوری مه‌ست ساقی له‌نجه که‌بكو پەر پەرى 
کوټره دیدہەی دل له ڕووتا. خێره ماون عه‌قلو حال؟! 
لاناۅوبەحرىضفیېرتتبانەخنكىم 
كەغشربىكمە دىەىسسى تىابىىكرهەدەربېىم 
My‏ اکسا رم ند ارت ےلیسو ات9 
a 0‏ ورا: گےەر تو نسازانےسی هنن کیّے! 
بے جاوی زاس یس رو باتین دەگریێم 
له ددوره‌ی عالےمےو مر من دسووتيم 


تیره‌ی مکایه‌لیی هوّزی جافی شارەزوورییە. سالی ۹۱۲ له شاری کوّیه 
له‌دايك بووه. 

شاعیر, زانایه‌کی شاره‌زاو شه‌رعناسیکی گه‌وره‌بووه؛ سالی ۱۹۳۷ 
بروانامه‌ی مه‌لایه‌تی لەسەر دمستی مه‌جليسيك لے زانایانی کزیه 


ومرگرتووه. 
شاعیر جگه له دیوانیکی گه‌وره‌ی شیعر: خاوه‌ضی کومه‌ليك 
نووسراوه. 


بیرمه‌ندی کورد امه‌سعوود محه‌ممه‌د" له پیشه‌کیی دیوانه‌که‌یدا: 
زور وصسفی شاعیر ده‌کات‌و به هونه‌رمه‌ندیو لیهاتوویی شاعیر سه‌رسام 
بووه. 

له ریکه‌وتی 6 به نەخۆشى› له بەکرەجؤ كۆچى دوایی 
ده‌کات و له گورستانی به‌کره‌جو. به‌خاك دسپیردرک. 
دا فقو توا کی 35 نو ى نات يهى 
به میدراجیى رجا جەنگو جلشابسەةەس 
بەگوێرەنى عےاشقان دستى تےەرهەجحصم وم 
له کسهردن» ھەيسىدى ن زرو خسەتابسەس 
ىم ن ەردىنل ى yp‏ اش و گسریسان 
به يەك مەيلى تاداوىی كه ددوا بەس 
ەكەن سسوم هی د واداران بے تهعنه 
له زان ی نی خەبەر.بيەكعاجەرابەس 
که مین غ-سەرضے gl a‏ ددریستای ھەريىى 
⁄@ غك غغغ°غ غكككك°عكغ اس تست ساس 


نےےوابہہسربسوودذلسی عالەملە جاوت 
ھەم وو مەستانە ھەستان. جوونه داوت 
ما يہ سازادى كىسسسىرەن ق تفدنی: لاوت 
نه‌گ هر یسمش جەفاكێشینبەناوت 
نے گسریسه‌ی مەی نهک هی Sai‏ هی شاعراموؤش 
SA Siya‏ عی ala A‏ وو حه‌ی — 
a A e‏ وو. بو فسهوزو نه‌جاتم 
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